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RESUMEN

El presente seminario de grado presenta el disefio de una propuesta didactica que vincula
ambitos de las producciones culturales juveniles con contenidos curriculares de la asignatura de
fisica en 2°afo de ensefianza media. La propuesta consiste en tres guias de clases con
actividades para el/la estudiante, su respectiva guia con indicaciones para el/la docente y una
propuesta de evaluacion. Tiene como finalidad que el estudiantado aprenda contenidos de
Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU) y Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado
(MRUA), a partir de situaciones reales relacionadas con el deporte y la actividad fisica a través
del trabajo colaborativo, la experimentacion y el uso de TIC, situando el conocimiento y
contextualizando el aprendizaje de acuerdo con la realidad y practicas sociales cotidianas del

estudiantado.

Los contenidos que contempla la propuesta estan relacionados con el Objetivo de Aprendizaje 9
(OA9) de las Bases Curriculares de Ciencias Naturales, del eje de Fisica. Este plantea analizar,
a través de la experimentacion, variables fisicas relacionadas al MRU y MRUA en situaciones

cotidianas.

La propuesta didactica fue disefiada a partir de una investigacién cualitativa con estudiantes de
segundo afio medio del L.I. A.W.%, donde se disefiaron y aplicaron instrumentos de recoleccion
que, después de su analisis reportaron datos de intereses, practicas y actividades de los y las
jovenes en los cursos, ademas de la percepcion del estudiantado respecto de estrategias

pedagdgicas implementadas en las clases de fisica.

Los principales resultados que se obtuvieron a partir de la investigacion son que los jovenes
generan producciones culturales en torno al deporte y la tecnologia. Ademas, dentro de las
clases de fisica, el estudiantado propone la experimentacién, el trabajo entre pares y el uso de

TIC, acorde a sus practicas sociales.

La propuesta didactica llegd a su fase de disefio, por lo que posteriormente, se realizé una
validacion por juicio de expertos, docentes en fisica, especificamente en la ensefianza de MRU
y MRUA. De esta forma, a partir de las opiniones recabadas, se realizaron los cambios

pertinentes para el refinamiento de la propuesta didactica.

Palabras clave: Producciones Culturales Juveniles, Contenidos Curriculares de Fisica,

Didactica, Aprendizaje Situado.

Ylniciales del establecimiento educacional en que se desarrollé la investigacion de este proyecto de
seminario.



ABSTRACT

This seminar paper presents the design of a didactic proposal which relates juvenile cultural
productions to curricular contents of Physics subject in an 11th grade. The proposal consists of
three class worksheets with activities for students, an instructional guide for a teacher, and an
assessment proposal. These elements aim at assuring students’ learning on contents of Uniform
Rectilinear Motion (URM) and Uniformly Accelerated Rectilinear Motion (UARM) through real
situations related to sport and physical activity. Collaborative work, experimentation, and ICTs
use were essential to situate this knowledge and contextualize learning in relation to students’

reality and their daily social practices.

The disciplinary content knowledge presented in the proposal is associated with the 9th Learning
objective of the physics core in the Natural Science Curricular Bases. This core proposes to
analyse physics variables, through experimentation, related to URM and UARM in daily

situations.

The didactic proposal was designed from a qualitative research conducted with 11th graders
from I.A.W.2 high school, whereby some instruments were designed and applied to collect data.
When the analysis was done, the data reported students’ interests, practices, and activities,

likewise their perception related to teaching strategies implemented in physics classes.

The principal findings of the investigation revealed that students generate cultural productions in
relation to sport and technology. Furthermore, students propose experimentation, pair work, and

use of ICTs during physics classes.

As the didactic proposal came to its final design, a validation by the experts, teachers of physics,
was done specifically in the teaching of URM and UARM. Therefore, due to the collected

opinions, a couple of modifications were made to refine the final didactic proposal.

Key words: Juvenile Cultural Productions, Curricular Contents of Physics Subject, Didactic,

Situaded Learning.

2 |nitials of the high school where the research of this seminar project was developed
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INTRODUCCION

Este seminario tiene como proposito vincular las producciones culturales de jovenes escolares,
con contenidos de la asignatura de fisica en 2° afio de ensefianza media a través del disefio de
una propuesta didactica, cuyo nacleo es el Objetivo de Aprendizaje 9 (OA9) de las Bases
Curriculares de Ciencias Naturales, del eje de Fisica. Para cumplir el propésito planteado, se
desarroll6 una investigacion de tipo cualitativa en dos fases, que entreg6 informacion
significativa respecto del tipo de produccién cultural que generan los y las jévenes, expresadas

en intereses y practicas sociales cotidianas.

La investigacion se realiz6 en un establecimiento técnico profesional ubicado en la comuna de
Maipu. En primera instancia, se cred y aplicé un cuestionario que nos permitié recoger datos
cualitativos donde se puedo identificar tales intereses, practicas y actividades cotidianas de los
y las estudiantes tanto dentro como fuera del establecimiento, y también sobre su experiencia
escolar. En segunda instancia, nuevamente se aplicaron dos nuevos instrumentos, construidos
a partir del primero, con el fin de profundizar en las producciones culturales juveniles de los y
las estudiantes del liceo, y donde ademas se identificaron distintas estrategias pedagdgicas que
les generan sentido en funcion de sus practicas sociales. Finalmente, se confeccioné una
propuesta didactica que vincula ambitos especificos de las producciones culturales juveniles

detectados, con contenidos de la asignatura de fisica para 2° afio de enseflanza media.

La contextualizaciéon de la educacion cobra gran relevancia en el desarrollo de los jovenes,
permitiendo una mayor efectividad en lo que se pretende ensefiar. De esta manera,
identificando elementos de las producciones culturales juveniles relacionarlos con el curriculum
educativo, se espera favorecer un aprendizaje significativo para el estudiantado a quien va
dirigido. Por otro lado, la fisica es un area de la educacion hacia la cual, los jovenes de hoy en
dia muestran cierto rechazo, manteniéndose esta tendencia durante el tiempo y a lo largo de la
historia. Por eso, con esta investigacion se busca aportar ante esta problematica, utilizando
nuevas estrategias pedagogicas para posibilitar un aprendizaje efectivo y contextualizar los

contenidos del curriculum.

De acuerdo con esto, la ensefianza media se ve enfrentada a reestructurar su sentido, un
sentido que no se componga a base de competencia y seleccion, al contrario, que configure un
espacio de convivencia entre jévenes y entre distintas generaciones (Tenti Fanfani, 2008,
Tomazetti & Schlickmann, 2016). Para ello, es necesario establecer formas de contacto y
conexion entre las culturas juveniles y el espacio escolar que permita a la escuela recoger
dichas expresiones como instancias productoras no solo de las nuevas subjetividades juveniles,
sino como formas legitimas de construcciébn de saber y conocimiento, ancladas a las

experiencias de vida de los jovenes en espacios sociales especificos.



CAPITULO 1: PROBLEMATICA Y ANTECEDENTES

En este capitulo se presentan distintas interpretaciones que han surgido del aprendizaje,
considerando algunos de los factores que influyen en la educacién de la sociedad, y en qué
medida la relacién entre ellos se vuelve una problematica respecto a la contextualizacion de la
ensefianza. Distintos organismos internacionales han planteado sus ideas respecto a educacion

en distintos niveles de la sociedad.

1.1 Laeducacién como un derecho humano

En la actualidad, es importante que los y las jovenes tengan una educacién que considere la
realidad que ellos y ellas viven, para un desarrollo personal y colectivo que les permita
desenvolverse de mejor forma en la sociedad. Organismos como la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) sefala que la educacion
transforma vidas, teniendo un rol importante en la paz, intentando promoverla e impulsando
para un desarrollo social sostenible (UNESCO ETXEA, 2005).

Por otra parte, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) nos plantea como
principio fundamental que todo nifio y nifia tiene derecho a la educacién, la que considera al
estudiantado como persona humana con la finalidad de desarrollar su personalidad, sus

aptitudes y capacidad mental y fisica hasta el maximo de sus posibilidades. (UNICEF, 1998)

La UNESCO considera que la educacién es un derecho humano y que, para poder validar un
buen desarrollo personal del estudiantado, esta educacion debe ser de calidad. También nos
menciona al menos 4 puntos importantes, que deben ser un derecho humano en cuanto a la

educacion:

1. La no discriminacién: “La no discriminaciéon en la educacién significa que todos los
seres humanos deben tener acceso a la educacion, tanto de derecho como, de hecho.”
(UNESCO, 2018)

2. lgualdad de oportunidades y trato: Este principio promueve la creacion de
oportunidades igualitarias de educacion para todos y todas al “Abordar la exclusién y
sortear las barreras persistentes en el ambito educativo exige que los entornos de
aprendizaje sean accesibles a todos los educandos, respetando sus diversas
necesidades, capacidades y caracteristicas y eliminando todas las formas de
discriminacion” (UNESCO, 2018).

3. El acceso universal a la educacién: “garantizar el acceso y la culminacién del ciclo de
ensefianza de calidad para los nifios y nifias, y jovenes, y de promover oportunidades

de aprendizaje permanentes para todos” (UNESCO, 2018).



4. Principio de solidaridad: “La escasez de fondos no debe poner en peligro las
oportunidades educativas de miles de millones de educandos con derecho a recibir una
educacion de calidad” (UNESCO, 2018).

Asimismo, en el contexto chileno, la “Ley General de Educacion” (LGE) establece con respecto

a los derechos y deberes en la educacion:

“Articulo 2: La educacion es el proceso de aprendizaje permanente que abarca las distintas
etapas de la vida de las personas y que tiene como finalidad alcanzar su desarrollo
espiritual, ético, moral, afectivo, intelectual, artistico y fisico, mediante la transmision y el

cultivo de valores, conocimientos y destrezas.”

De esta manera, la educacion no implica sélo un desarrollo cognitivo del estudiantado, sino que
implica un desarrollo integral dentro y fuera del aula, de modo que les permita generar
habilidades sociales que promuevan el respeto y la valoracién de los derechos humanos y de
las libertades fundamentales que los guie a “conducir su vida en forma plena, para convivir y
participar en forma responsable, tolerante, solidaria, democratica y activa en la comunidad, y

para trabajar y contribuir al desarrollo del pais”(LEY 20.370, 2009)

Para llevar a cabo lo que plantean la UNESCO y la LGE, es que existen articulos entregados
por el Estado chileno, a través del Ministerio de Educacion (MINEDUC), que propone unas
Bases Curriculares (2015), que son un piso comin y basico para que los y las docentes
desarrollen su practica pedagogica, observando los criterios que se plantean en Marco para la
Buena Ensefanza (2008) y Estandares Orientadores para carreras de Pedagogia en Educacion

Media (2012), que actian como dispositivos de referencia para la educacion.

1.2 Marco parala Buena Ensefianza (MBE): Dominios que favorecen la labor docente

El profesorado cumple un rol importantisimo para el desarrollo personal y social del
estudiantado en el sistema educativo, ya que son a quienes se les asigna la labor de propiciar
un aprendizaje adecuado para cada estudiante. En base a esto, el Marco para la Buena
Enseflanza nos sefiala que el profesorado debiera cumplir con cuatro dominios que lo

favorezcan, que se encuentran descritos de la siguiente forma:

Preparacion de la ensefianza.
Creacion de un ambiente propicio para el aprendizaje.

Ensefianza para el aprendizaje de todos los estudiantes.

oo w>»

Responsabilidad profesional.



Estos cuatro dominios hacen referencia a distintos procesos dentro del contexto educativo,
desde la preparaciéon de materiales que permitan favorecer la creacién de ambientes propicios
para la ensefianza, hasta la reflexion y evaluacién de la propia practica pedagégico, donde cada
docente debe trabajar con una gran diversidad de estudiantes con distintos gustos,

preferencias, pasatiempos, entre otras caracteristicas propias de cada escolar.

Dentro de lo juvenil, en consecuencia, se generan grupos distintos que se asocian a través de
estas caracteristicas comunes, dando lugar a micro sociedades dentro de la cultura juvenil que
se identifican a través de un lenguaje propio, formas de hablar y expresarse, vestimenta,
estéticas, actividades, valores, entre otras creaciones propias de cada grupo, las que Feixa
(1998) denomina culturas juveniles. Estas practicas se elaboran en los contextos y territorios

que habitan.

Las culturas juveniles configuran un modo de ser, sentir y actuar, y se expresan de diversas
maneras en el escenario social; a las expresiones que surgen a partir de elementos con los
cuales se identifica el estudiantado, son lo que llamamos producciones culturales juveniles. En
este trabajo de seminario se plantea que la incorporacion practicas con que se identifican las
culturas juveniles, permitird al docente tener ciertas competencias dentro de los dominios que
plantea el MBE como “conocer las caracteristicas, conocimientos y experiencia de sus
estudiantes” (MINEDUC, 2008, p. 12), contextualizando la ensefianza y asi beneficiando el
aprendizaje del estudiantado, de igual manera que “organizando los objetivos y contenidos de
manera coherente con el marco curricular y las particularidades de sus alumnos” (MINEDUC,
2008, p. 12).

Ademas, los y las docentes debieran “establecer un clima de relaciones de aceptacién, equidad,
confianza, solidaridad y respeto” (MINEDUC, 2008, p. 12). Es decir, generar lazos afectivos
entre estudiantes y estudiante-profesor/a, propiciando la dimension afectiva de la educacion, la
gue, si se ve desfavorecida, podria bloquear la posibilidad de poder conectar significativamente
los nuevos contenidos con los que ya se tienen. (Rioseco, 1999). De esta manera, se pretende
desarrollar relaciones afectivas para motivar al estudiantado, ya que sin esta motivacion los y
las estudiantes pueden experimentar “apatia, inactividad, pasividad y se dificulta el aprendizaje”
(Diaz (2003), citado en Gonzales & Blanco, 2008, p. 80). Por esto se han desarrollado

estrategias variadas para influir emocionalmente en el estudiantado.

Para que se pueda llevar a cabo la contextualizacion de la ensefianza, el profesorado debe ser
competente en nuevas “estrategias de enseflanza que sean desafiantes, coherentes vy
significativa para los y las estudiantes” (MINEDUC, 2008, p. 14). Ademas, debe estar
constantemente retroalimentando su practica docente “evaluando y monitoreando” (MINEDUC,
2008, p. 14).



El profesorado debe cumplir sus responsabilidades profesionales asumiendo el rol de agente
activo en el aprendizaje “reflexionando sistematicamente sobre su practica y asumiendo su

responsabilidad en la orientacion de sus alumnos y alumnas” (MINEDUC, 2008, p. 15).

Es necesario considerar que no existe un sélo tipo de docente, ya que cada uno carga con sus
propias creencias y formas de entender la ensefianza, pero es posible que exista una relacién o

similitud entre préacticas realizadas por los y las profesores.

1.3 Estandares Pedagdgicos Orientadores: Atentos al contexto donde se aplica el

aprendizaje

El desarrollo de una sociedad democratica exige a la educacién una formacién de nuevos
ciudadanos que posibilite al estudiantado posicionarse e integrarse en la sociedad de manera
critica y reflexiva (Mella, 2013). En la misma linea de articulos entregados por el MINEDUC se
encuentra el documento Estdndares Pedagdgicos para carreras de Pedagogia en Educacion
Media (2012), que propone orientaciones para el profesorado llamados “Estédndares
Pedagégicos”, los que surgen ante la necesidad de nuevos requerimientos para la formacién de
los ciudadanos que se ajusten a lo que la sociedad requiere para su continuo desarrollo.
Ademas, se presentan como una posibilidad de que docentes desempefiados en distintos
contextos educativos tengan la posibilidad de desarrollar habilidades profesionales que les
permita implementar practicas pedagogicas que favorezca el desarrollo de habilidades y brinden
al estudiantado destrezas técnicas, practicas, criticas y reflexivas. (Saavedra, Figueroa,
Saavedra, M., 2016)

MINEDUC (2012) sefala que los y las docentes deben conocer al estudiantado en ambitos
culturales, sociales y personales, también conocer cémo se desarrolla el proceso de
aprendizaje de cada estudiante y la manera en que los distintos factores influyen en él. De
acuerdo a esto, mas alla de organizar los contenidos y plantear estrategias de ensefianza, el
profesorado debiera conocer las culturas juveniles presentes, adecuando los contenidos del
curriculum a sus realidades para que los contenidos de fisica tengan sentido y adquieran
significado en quiénes aprenden. De esta manera, se puede lograr una relacién integra y de
confianza entre el estudiantado y el o la docente para identificar los “estilos de aprendizaje,
intereses, motivaciones, necesidades educativas especiales y talentos especificos de sus
estudiantes” (MINEDUC, 2012, p. 32), permitiendo conocer las culturas juveniles, para tomar

decisiones que contribuyan al desarrollo del estudiantado a partir de ellos.

Por otro lado, si el profesorado es capaz de planificar la ensefianza teniendo en cuenta los
distintos objetivos de aprendizaje de acuerdo con el Curriculum Nacional. También lo sera en
disefiar una didactica adecuada al estudiantado, lo que MINEDUC (2012, p.37) lo describe

diciendo que los y las docentes deben “ser capaces de disefiar e implementar estrategias de

5



ensefianza-aprendizaje adecuadas para los objetivos de aprendizaje y de acuerdo al contexto” y
para ello, considerar en la planificacién de la ensefianza la realidad de las culturas juveniles,
ademas de sus conocimientos previos, habilidades y el contexto donde se desarrollara la

docencia.

Estos documentos que propone el organismo educativo del pais, entrega orientaciones a los y
las docentes para vincular los contenidos con el contexto sociocultural del estudiantado, sus
intereses, y cOmo estos se pueden desarrollar en conjunto al curriculum nacional, sin embargo,
hay ciertos factores que influyen en el aprendizaje que obstruyen este vinculo que debe existir

entre el curriculum y una didactica apropiada para atender la diversidad cultural de la juventud.

1.4 Factores que dificultan la contextualizacion de la ensefianza

En la educacién actual, existe una importante demanda de la sociedad sobre la manera en que
los y las docentes entregan los contenidos al estudiantado, utilizando recursos pedagdégicos
diversos y adecuados para contextualizarlos de acuerdo con la realidad de los y las estudiantes.
Por lo tanto, es necesario distinguir a estos tres componentes en los cuales se ve envuelta la
educacion, como sefiala Inés Aguerrondo en su articulo Ensefiar y Aprender en el siglo XXI
(2010) como “el triangulo didactico”, siendo sus vértices el conocimiento, quien aprende y quien

ensefia.

En este articulo, la autora refiere a que el profesorado tiene un rol primordial dentro de la
educacion, ya que el aprendizaje se vera marcado por las creencias pedagoégicas de cada
docente, entendiendo estas como concepciones que tienen los docentes acerca de los
diferentes procesos aprendizaje en su totalidad. Por ello, el profesorado adquiere importancia
en el aprendizaje del estudiantado, no s6lo como ejecutor de este proceso, sino también como
principal motor del cambio en la educacidn, existiendo la necesidad de que las y los profesores
sean capaces de promover cambios tanto en sus practicas pedagogicas como en las
concepciones que tienen acerca de la educacioén, de sus estudiantes y de las metodologias de

aprendizaje.

El profesorado debe ser capaz de realizar una evaluacion continua de sus practicas
pedagogicas para considerar el contexto en que se desarrolla la ensefianza en la planificacion
de estrategias pedagodgicas, ya que, la diversidad cultural presente en el aula de clases lo

requiere para un aprendizaje mas significativo para el estudiantado.

No todos y todas las docentes tienen la misma visidn de la ensefianza, ya sea por tener una
creencia pedagogica particular, definida como concepciones que tienen ellas y ellos acerca del
aprendizaje, en su totalidad (Cortez Quevedo et al., 2013), o por la forma en que organizan el

contenido y las estrategias que utilicen en la ensefianza. Esto nos muestra que los y las



docentes entienden las formas de ensefianza como la “articulaciéon de una cierta ‘légica de
interaccién’ y una ‘légica de contenido’ que se da en la dinamica cotidiana de la sala de clases.”
(Edwards, 1995). Al docente se le asigna entonces un rol importante al organizar los contenidos
curriculares y seleccionando las estrategias que se utilizan durante las clases, sin embargo,
cada docente tendra libertad por hacerlo de una forma u otra.

Hay docentes que se identifican con una vision del aprendizaje como construccion de
conocimiento. De acuerdo a Gémez y Guerra (2012), no hay diferencias significativas entre la
visiobn de profesores/as con hartos afios de experiencia y estudiantes de pedagogia o
profesores/as con pocos afios de experiencia, pero un mayor porcentaje de los Ultimos tienden
a identificarse con un caracter mas “dialégico” de la ensefanza, que utiliza interacciones
docente-alumno/a para generar espacios de contraste de conocimientos previos y contenidos
disciplinares que permitan comprender, ademas, cémo el contenido se aplica a distintos
contextos, tomando un caracter significativo para el estudiantado. El rol docente entonces
consiste en proporcionar al estudiante los criterios necesarios para saber buscar, encontrar y
seleccionar la informacién que necesita para convertirla en conocimiento, mientras que el
estudiante juega un papel mucho mas activo y auténomo, siendo “artifice de su propio proceso
de aprendizaje” (Fernandez et al., 2012, p.2).

Un proceso de ensefianza, que se articula en un supuesto de reelaboracién de los contenidos
por parte de estudiantes. De esta forma, los actos de ensefianza incorporan los saberes de los
y las escolares, es decir, se apropian del conocimiento a través de un proceso activo de
asimilacion, relacién con lo ya sabido y acomodacion del nuevo conocimiento, haciendo que los
conocimientos entregados le hagan sentido (Baquero, 1996). Asimismo, dice Garcia &
Domenech (1997) que plantean que es fundamental lo atractivo o interesante que se presente
el contenido al estudiantado para que le haga sentido, es decir que se vincule con lo que ya
sabe, y sea motivador de modo que se implique activamente en su construccién de

conocimientos.

Segun Gomez & Guerra (2012) existe contraste con la tendencia del profesorado en ejercicio
con mayor experiencia laboral (quince afios promedio) de una visién del aprendizaje con un
caracter mas reproductivo del conocimiento, basado en la presentacion del contenido “correcto”,
como verdad absoluta, que debe ser asimilado por el estudiantado, ya que estos docentes
experimentados forjaron sus creencias pedagogicas en consecuencia de su experiencia a

través de los afos.

Sin embargo, es esto un error en la busqueda de cémo fortalecer la motivacion de aprender por
parte del alumnado, ya que esta transmision memoristica del contenido “lleva a la reduccion,
fragmentacion, trivializacion, y ahistoricidad del conocimiento y, por tanto, a la infantilizacién y

negacion de los saberes del alumno” (Edwards et al., 1995, p.124). Este método tradicional les
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otorga un mejor control actitudinal dentro del aula, debido a que es el o la docente quien
controla la participacion y los tiempos en el aula, y también, porque al parecer, esta forma de

ensefianza ya forma parte de la “cultura escolar’ (Edwards et al., 1995).

En esta educacion tradicional, donde se ve la ensefianza como transmisién de conocimiento, el
rol del profesorado se centra en la emision, mientras que el rol del estudiantado se centra en la
recepcion y asimilacion de conocimientos (Fernandez et al., 2012). Estas ideas tradicionales de
los y las docentes mas experimentados siguen vigentes adn en muchos establecimientos, sin
embargo “las propuestas clasicas de formaciéon docente suponen condiciones originales de
ensefiabilidad de los futuros docentes, que los procesos de masificacion de la educacion han
modificado” (Aguerrondo, 2010).

Es aqui donde se produce un punto de tension dentro de la educacion, ya que el profesorado ha
recibido una formacion escolarizada en el transcurso de su vida, es decir, en donde se
reproducen vocablos y conceptos guardados dogmaticamente en textos de estudio. Asi, se
aprenden las creaciones de otros y no creaciones propias, se aprende a recordar féormulas,
fechas, incluso valores y sentimientos, pero sin integrarlo a la realidad (Calvo, 2009). De esta
forma, estas diferencias producen que no se desarrollen didacticas que consideren, no solo los
conocimientos previos, sino que las caracteristicas de las culturas juveniles que son parte del

proceso de aprendizaje.

En décadas anteriores la educacion tenia un acceso mas restringido, por lo que el estudiantado
se caracterizaba por ser mas homogéneo, en cuanto al origen socioeconémico, y con mayor
control del docente durante las clases. Sin embargo, se abrié el acceso masivo a la educacion
otorgando el derecho a todos los/las jovenes, y en el plano educativo, abrié la posibilidad de un
estudiantado diverso, es decir, heterogéneo en el capital cultural y condiciones
socioeconomicas de quienes acceden a la educacion. Ante dichos cambios es que se debe ir
evaluando constantemente la manera en que se comprende la realidad del estudiantado y de

las metodologias de ensefianza que se utiliza.

Nuestra sociedad ha ido cambiando a lo largo del tiempo, desarrollandose de distintas maneras
y desde distintos &mbitos, y asi como lo ha hecho la sociedad, también lo han realizado los y las
docentes. La autora del articulo “Ensefiar y aprender en el siglo XXI” plantea que la “educacion
para todos y todas a lo largo de la vida genera el compromiso de aprender a aprender,
complementandose con el nuevo compromiso de todos y todas a ensefiar” (Aguerrondo, 2010,
p. 6). Entonces, debido a esta constante evolucién de la sociedad en educacién, en torno a la
nocion de aprendizaje, ya no se trata solamente de entregar este vértice de conocimiento del
triangulo didactico, sino que también cémo se puede aprender a ensefiar lo que se aprendio.
Esto redefine lo que es realmente ser un o una docente profesional: un facilitador de

aprendizajes, en aprendizaje permanente.



De acuerdo con lo que se ha tratado, el sistema educativo exige una educacion accesible para
todos y todas las jévenes, donde se trabajen los contenidos académicos utilizando recursos y
estrategias de ensefianza con la finalidad que sea un aprendizaje inclusivo en que todos y todas
las estudiantes, ademas de acceder a un conocimiento especifico contextualizado a la realidad
del estudiantado, se otorguen espacios de reflexién y discusion para su desarrollo integral. Sin
embargo, el sistema educativo se rige en un curriculum educativo nacional que homogeniza al
estudiantado, no considera la diversidad de realidades al estructurar los contenidos, objetivos,
habilidades y que se estructura a través de competencias, donde los y las estudiantes son

evaluados por igual, a través de méritos académicos.

La necesidad de generar un aprendizaje con sentido para el estudiantado, de atender las
culturas juveniles, enfatiza la tarea del docente en contextualizar la ensefianza y en planificar
actividades provechosas que puede trabajar el estudiantado. La insercion de estas en el
curriculum permitira al profesorado contextualizar la ensefianza con el fin de lograr aprendizajes

significativos y coherentes para el estudiantado (Aguerrondo, 2010).

Al contextualizar la ensefianza dentro del aula relaciondndola con la realidad de cada
estudiante, se promueve que este comprenda su posicién dentro de la misma sociedad en que
estd inmerso, siendo quienes acceden a la educacion, conscientes y criticos de su propio
proceso de aprendizaje y de las variadas estrategias que se utilizan durante el mismo, lo que
Aguerrondo (2010) denomina metacognicion, es decir “pensar acerca del proceso de como se

conoce”

Actualmente la tensién entre el quehacer docente y el curriculum nacional abre la posibilidad de
un escenario para que “las comunidades educativas locales tengan libertad de contextualizar la
propuesta ministerial de acuerdo con las caracteristicas propias de cada contexto educativo”
(LGE, 2009). Considerando que la contextualizacién de la educacion ayuda para el proceso de
aprendizaje del estudiantado, es importante recalcar que el MINEDUC nos entrega un sélo

curriculo oficial para toda la comunidad estudiantil.

De esta manera, en el aprendizaje se considera necesario contextualizar los contenidos que se
quiere ensefiar, es decir, que estos no sean ajenos a la realidad de los jévenes para que se
asocien con contenidos ya existentes, de forma que sean aprendizajes relevantes para ellos y
ellas, y no se transformen en aprendizajes memoristicos, los cuales son olvidados con mayor
facilidad. Esto es, propiciar un aprendizaje significativo, donde el/la profesor/a, utilice conceptos
que el/la estudiante asocie con lo que ya sabe o que vincule los contenidos con la realidad,
(Rioseco, 2000), logrando asi asociar los nuevos contenidos con conocimientos que se
encuentren ya en la estructura cognitiva, y pueda darle su propio significado. Un proceso de
aprendizaje que tenga sentido o significado para el estudiantado no se estructura de forma

rigida, donde el profesor debe transmitir los contenidos del curriculum nacional a través de
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estrategias dirigidas a un mismo tipo de estudiante, debido a que el curriculum nos entrega los
objetivos para que los y las estudiantes desarrollen los conocimientos, habilidades, y actitudes
dependiendo del curso o nivel, pero esto se ofrece como Unico a todo el pais, buscando que

todos tengan las mismas bases (MINEDUC, 2015) siendo un curriculum homogeneizado.

El profesorado puede desarrollar una didactica que contemple estrategias pedagdgicas que
atiendan las necesidades del contexto en el cual esté inmerso, para lograr atender la variedad
de caracteristicas emocionales, gustos y producciones de la diversidad de las culturas juveniles,
ya que los vértices del triangulo didactico son factores influyentes en este proceso y se

relacionan entre si para que este nuevo aprendizaje tenga significado para el estudiantado.

Figura 1.1 Relacion mutua existente entre los factores que influyen en el aprendizaje

Aprendizaje
Culturas Juveniles

Curriculum
Homogeneizado

Fuente: Elaboracion propia.

Ante un curriculum homogeneizante, la tarea docente es incorporar las Producciones Culturales
Juveniles para contextualizar la Didactica. De esta manera el aprendizaje adquiere sentido,
pues vincula con las practicas cotidianas y expresiones juveniles, gatillando procesos

metacognitivos en el estudiantado.
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15

Preguntas para un disefio didactico

Con la situacién problema expuesta y los antecedentes recabados, el proposito de este

seminario es construir una propuesta didactica que vincule las producciones culturales juveniles

con contenidos de fisica y se logren objetivos de aprendizaje del curriculum nacional. Para ello,

se plantean las siguientes preguntas que guian los objetivos de este trabajo.

1.

1.6

¢, Qué ambitos de las producciones culturales juveniles debieran ser considerados para
el disefio de una secuencia didactica, con el fin de contextualizar los contenidos del
curriculum con la red de conocimientos de los estudiantes?

¢, Qué estrategias pedagogicas favorecen un aprendizaje contextualizado, que vincule

los contenidos del curriculum con practicas que identifican a las culturas juveniles?

Objetivo general

Disefiar una propuesta didactica para 2° afio medio que vincule ambitos de las producciones

culturales juveniles con un contenido especifico en fisica, con el fin de fortalecer la

contextualizacion de la ensefianza.

1.7

Objetivos especificos

Identificar practicas sociales e intereses juveniles como expresiones de producciones
culturales, susceptibles de ser considerados en un disefio didactico.

Identificar estrategias pedagégicas relevantes para el estudiantado acorde a sus
practicas sociales e intereses en la asignatura de fisica.

Estructurar una propuesta didactica que permita un vinculo entre los contenidos de
movimiento rectilineo uniforme y acelerado del Objetivo de Aprendizaje N°9(0.A.9) de
Segundo Medio con los intereses y practicas sociales juveniles identificadas.

Validar la propuesta didactica por juicios de expertos en el area.
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CAPITULO 2: MARCO TEORICO

En el presente capitulo se mencionan las bases tedricas que sustentan la investigaciéon y
problematica de este seminario de grado, los cuales consideran teorias constructivistas y
socioconstructivistas y como en la ensefianza de las ciencias, como es el caso de la fisica, uno
de los grandes desafios ha sido que los conocimientos que se entregan no sean considerados
aburridos por el estudiantado, principalmente por las dificultades en su comprension durante las
clases, lo que genera poco a poco un desinterés por aprender ciencia (Rioseco & Romero,
1997). Segun Anaya-Durand y Anaya-Huertas (2010) existen pocas investigaciones con
respecto al impacto de la dimension afectiva y motivacion del estudiante en el aprendizaje. Sin
embargo, las emociones son importantes en la vida psicolégica de los y las estudiantes e
influyen altamente en su motivacion y en la adquisicion de nuevos conocimientos, por lo tanto,
en su aprendizaje y rendimiento académico.

De esta forma, la insercion de las producciones culturales juveniles en el curriculum de fisica
tiene como fin contextualizar la educacién para que el contenido cientifico se relacione con el
trasfondo sociohistérico y cultural en el que los jévenes viven cotidianamente, con la aplicacion

de una didactica que posibilite esta relacion.

2.1 Constructivismo social

Si hablamos de la ensefianza de las ciencias, tenemos que entender que, a lo largo de la
historia, se ha estudiado el aprendizaje de los jovenes desde distintas perspectivas y creencias,
donde ubicamos el aprendizaje bajo un paradigma constructivista. El constructivismo es una
corriente tedrica surgida a partir de la posicién que comparten distintas teorias dentro de la
investigacién psicolégica y educativa. Segin Payer (2005), esta corriente plantea
fundamentalmente que el aprendizaje no surge de la nada, sino que todo nuevo conocimiento
del alumnado se construye en base a los antiguos conocimientos. De acuerdo con esto, cuando
un individuo aprende algo nuevo, esta informacion es asimilada e incorporada a una red de
conocimientos y experiencias que existen previamente en el sujeto que permite al estudiantado
internalizar, reacomodar o transformar la nueva informacién, a partir de la construccion de
nuevas estructuras cognitivas. Asi, “el aprendizaje es un proceso subjetivo que se modifica
constantemente a la luz de las experiencias de cada persona” (Abott (1999), citado en Payer,
2005, p. 2).

Las nociones constructivistas del aprendizaje se inician con las teorias de Piaget, a partir de
una vision de la educacién centrada en las y los alumnos, concibiendo el aprendizaje como un
proceso constructivo interno, activo e individual, donde la inteligencia es una cualidad
biolégicamente innata que se encontraria preformada y que se va manifestando gradualmente

conforme los “nifios dejan de ser nifios” (Dongo, 2008, p.169).

12



Para este epistemdélogo es importante recordar que la adquisicién de nuevos conocimientos es
un proceso, donde las y los individuos reciben la nueva informacién para luego modificarla
segln un mecanismo de acomodacion facilitado por la actividad del alumnado. Principalmente,
dentro de la teoria de Piaget, es fundamental el aprendizaje por descubrimiento, donde el

estudiantado es sujeto activo y creador de su conocimiento (Dongo 2008).

De esta manera, el aprendizaje de nuevos contenidos se desarrolla mediante un proceso activo
de asimilacién y acomodacion de estos en la estructura cognitiva de las y los estudiantes, es
decir, conlleva una transformacion e incorporacion del objeto en funcién de sus propios

esquemas cognitivos. (Rivero, 2009)

A partir de esta idea sobre la importancia de los conocimientos previos en la adquisicion de
nuevos aprendizajes, Ausubel aporta el concepto de “aprendizaje significativo” (Bernheim,
2011). Moreira (1997), nos menciona que para Ausubel el aprendizaje significativo es el
mecanismo humano, por excelencia, para adquirir y almacenar la inmensa cantidad de ideas e
informaciones representadas en cualquier campo de conocimiento, entonces segln esta misma
linea aprender significa comprender y para ello es indispensable tomar en cuenta lo que el
alumnado ya sabe sobre aquello que se le quiere ensefiar, dsea, lo que se encuentra ya en la
estructura cognitiva del sujeto, logrando que los conceptos o proposiciones significativos
adecuados a la situacion interactien con los nuevos conocimientos. Este psicdlogo
estadounidense propone al/la docente disefiar “organizadores previos”, los que actuan como un
puente o anclaje donde el estudiantado pueda establecer relaciones significativas con los
nuevos conocimientos. Por consiguiente, Ausubel esta de acuerdo con las ideas Piagetianas
sobre los conocimientos previos del estudiante, pero no esta de acuerdo con que el aprendizaje
es un proceso de total autonomia, ya que se requiere de alguien que organice la ensefianza

respetando la estructura psicolégica del alumnado, es decir, sus conocimientos previos.

La teoria sociocultural de Lev Vygotsky indica que el desarrollo del ser humano esta
fuertemente ligado con su interaccién con el contexto sociohistérico-cultural. En esta teoria el
ser humano al entrar en contacto con su contexto cultural se apropia de instrumentos,
costumbres o bien signos que son de origen social para luego interiorizarse de ellos. El indica
que “el signo siempre es inicialmente un medio de vinculacién social, un medio de accion sobre

los otros y solo luego se convierte en un medio de accién sobre si mismo” (Chaves. 2001).

Por ello surge la nocién de constructivismo social, en la cual se plantea que el conocimiento se
forma no solo a partir de la relacion ambiente-sujeto, sino que engloba como factor el entorno
social en que se enmarca el proceso de aprendizaje. De esta forma el nuevo conocimiento se
forma a partir de esquemas propios de quien aprende de acuerdo con su realidad y su contraste

con los esquemas de quienes componen el entorno social del alumno o alumna (Payer, 2005).
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En el campo educativo uno de los aportes claves de Lev Vigotsky es que define las acciones
que las personas pueden realizar de forma efectiva en dos niveles: el de desarrollo real y el de
desarrollo potencial. En el nivel de desarrollo real se definen las funciones que ya son
dominadas de forma independiente, mientras que en el Nivel de desarrollo potencial o Zona de
Desarrollo Préximo (ZDP) se definen aquellas funciones que se encuentran en proceso de
“maduracién”, que se llevan a cabo mediante la interrelacion con otras personas,
comunicandose y recibiendo ayuda de estas, pero que existe la posibilidad cumplir esta funcion
en forma auténoma y voluntaria. Por lo tanto, “el educador debe intervenir en esta zona con el
objeto de provocar en los estudiantes los avances que no sucederian espontaneamente”
(Carrera & Mazzarella, 2001, p. 44). De esta forma, para Vygotsky una ensefianza adecuada

contribuye a fortalecer zonas de desarrollo proximo.

Entonces “Dentro de esta teoria se percibe al infante como un ente social, activo, protagonista y
producto de multiples interrelaciones sociales en las que ha participado a lo largo de su vida”.
(Chaves. 2001). En el ambito escolar es fundamental la relacion entre educador y educandos,
ya que son los y las docentes los encargados de utilizar recursos para establecer zonas de
desarrollo proximo, es decir, es necesario que tomen en cuenta la gran diversidad del
estudiantado en lo cultural y partir de los significados que ellos manejen relacionados con los
nuevos conceptos, para conocer el nivel de desarrollo préximo de sus estudiantes. Segun
Chaves estos postulados coinciden en la importancia de respetar al ser humano en su
diversidad cultural y de ofrecer actividades significativas para promover el desarrollo individual y

colectivo.

Por otro lado H. B. Quiceno (2006) plantea que la cultura en el desarrollo de los seres humanos
es esencial en la construccién de conocimientos. Después que el ser humano inicia su
interaccién con el medio, sus actividades mentales comienzan una estructuracion basica, con el
tiempo dicha interaccion sociocultural podria constituirse en estructuras mentales de orden
superior. En consecuencia, el elemento cultural generaria marcadas diferencias en los procesos

de aprendizaje.

Segun Vygotsky “para comprender la psiquis y la conciencia se debe analizar la vida de la
persona y las condiciones reales de su existencia” (Chaves. 2001). Por lo tanto, los y las
docentes debieran tener como base de su ensefianza el capital sociocultural de sus estudiantes
y considerar el contexto sobre el cual se enmarca el aprendizaje para ofrecerles una educacion

con sentido y significado.

Como cada estudiante tiene su propia estructura cognitiva formada antes de relacionarse con
un nuevo conocimiento, para que este sea potencialmente significativo, el nuevo conocimiento
debe existir previamente en la estructura cognitiva de la alumna o el alumno en particular

(Ausubel, 1976). No basta con que el nuevo contenido se estructure con un significado légico,
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sino que ademas este debe estar relacionado con la estructura cognitiva del estudiante
(Rioseco & Romero, 1997). Se producen interacciones grupales en el aula de clases donde
estudiantes se relacionan compartiendo sus interpretaciones individuales con sus pares y
docente, generando “conectores” que relacionan los nuevos conocimientos con los que ya

existen previamente en la estructura cognitiva del alumno.

Para Moreira es importante recalcar que el ser humano no es solo estructura cognitiva, sino que
son seres pensantes, que sienten y actdan, por lo que el proceso educativo entre docente y
estudiante va acompafiado de una experiencia afectiva. La experiencia afectiva puede ser
contraproducente cuando quien aprende no experimenta provecho en la comprensién de los
nuevos conocimientos, de la misma forma, experiencias afectivas son positivas si el estudiante
siente que aprende los conocimientos en estudio. Por lo tanto, en el proceso para lograr un
aprendizaje significativo se requiere interés por aprender, ya que este a su vez genera
relaciones afectivas, entonces, experiencias, actitudes y sentimientos positivos hacia el nuevo

conocimiento facilitan el aprendizaje significativo (Moreira, 1997).

Es por esto que, una forma de poder llegar a este aprendizaje significativo, es que ellla
profesor/a entregue ciertos organizadores previos de la informacion, y genere espacios de
reflexién, exploracién, critica, etc., donde los y las estudiantes interactien (teniendo en cuenta
que el aprendizaje es una actividad social), como lo plantea Rioseco diciendo que “lo importante
es que las interacciones de los y las alumnos y alumnas sean buenas, que creen buenos
esquemas para comprender las ciencias“ (Rioseco, 2000, p. 4). De esta forma, el estudiantado
puede formar conexiones entre los conocimientos existentes en su estructura cognitiva y los

conocimientos nuevos, para poder dar solucién a problemas de otras areas o en otro contexto.

Si no existe interés, o bien hay una connotacion negativa por parte de los y las estudiantes por
aprenderlo, la parte afectiva del aprendizaje se veria desfavorecida y se podria bloquear la
posibilidad de poder conectar correctamente los nuevos contenidos con los que ya se tienen.
De esta manera, la dimensién afectiva juega un rol primordial dentro del interés de los y las

estudiantes por aprender. (Rioseco, 1999)

A través de las emociones, el estudiantado otorga una significaciéon a un evento determinado,
es decir, la emocién expresa el significado que una o un individuo da a cierto estimulo. Las
emociones surgen a partir del significado que se dé a un estimulo, que incluye la totalidad de
relaciones de la realidad de la persona (Garcia, 2012). Segun este autor los y las docentes no
ensefian en abstracto, sin incluir sus propias creencias y emociones, sino que, estas se
transmiten en cada acto pedagdgico que desarrollan. Ademas, se debe considerar que, en el
caso de los sentimientos, estos no son procesos individuales e internos, sino que se desarrolla

a través de relaciones, por lo que las emociones se construyen socialmente (Gonzales &
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Blanco, 2008). Por esto, las emociones durante las clases juegan un papel fundamental en la

motivacion o interés de los y las alumnas por aprender.

Es clave para el profesorado establecer un clima de aula favorable con sus estudiantes, debido
a que es fundamental la intervencién del/a docente como ayuda durante el proceso de
aprendizaje en la construccion de nuevos contenidos para que el alumnado alcance
determinados objetivos educativos (Garcia, 2012). Segun Brophy (2001, p.6), el primer
elemento guia para la buena ensefianza basada en la investigacion es un clima de aula

favorable el cual se describe de la siguiente forma:

"Clima de apoyo en el salén de clase: Los estudiantes aprenden mejor en comunidades
de aprendizaje afectuosas y unidas. Los contextos productivos para el aprendizaje
muestran una ética de la afectividad que permea las interacciones profesor-estudiante y
estudiante-estudiante, y que trasciende géneros, razas, etnicidades, culturas, estatus
socioecondémicos, condiciones limitantes u otras diferencias individuales". (Citado en
Garritz, 2009).

Manteniendo las ideas anteriores en conjunto a la importancia de la hora de generar un
aprendizaje significativo en los y las estudiantes, es necesario tener en cuenta los
conocimientos previos y la dimension afectiva a la que el estudiantado se somete. Sin embargo,
podemos decir que estas ideas no seran lo Unico que aportara al aprendizaje significativo, por lo
que en el siguiente punto se aborda la importancia de una educacion que tenga en

consideracion el contexto en el cual se encuentra sumergida la comunidad estudiantil.

2.2 Aprendizaje contextualizado

Lev Vygotsky sefiala que el paradigma de la cognicién situada representa una de las tendencias
actuales mas representativas y promisorias de la teoria y la actividad sociocultural, el
aprendizaje implica la internalizacién de los simbolos y signos de la cultura y grupo social al que
se pertenece, los y las estudiantes se apropian de las practicas y herramientas culturales a
través de la interaccion con miembros mas experimentados. En un modelo de ensefianza
situada, resaltard la importancia de la influencia del profesorado en el aprendizaje, que se
traduce en practicas pedagdgicas ajustadas a las necesidades del estudiantado y del contexto
(Diaz, 2003).

De acuerdo con Diaz, desde la perspectiva de cognicion situada, el aprendizaje se entiende
como los cambios en las formas de comprensién y participacién de los sujetos en una actividad
conjunta, por lo que debe entenderse como un proceso multidimensional de apropiacion
cultural. El aprendizaje situado se entiende como un mecanismo para dar significado a nuevos

conceptos a partir de las actividades de la vida diaria y es importante generar una relacién entre
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el conocimiento y el entorno donde este se produce. Siguiendo la teoria de Ausubel, en el
proceso del aprendizaje significativo, quien aprende relaciona de manera sustancial la nueva
informacioén con sus conocimientos y experiencias previas, por lo que se requiere disposicion de
las y los aprendices para aprender significativamente e intervencion del docente en esa
direccién (Diaz, 2003).

El estudiantado desempefia un rol activo en su ensefianza, la que comienza a partir de las
concepciones de su vida cotidiana. Aqui es donde establecen sus primeras relaciones
significativas y donde se encuentran los rasgos propios de su cultura. Sagastegui (2004) nos
dice que existe una relacién dinamica entre quien aprende y las relaciones socioculturales en el
espacio en que ejerce su accion o actividad, ya que es a través del entorno sociocultural donde

se puede encontrar rasgos caracteristicos del estudiantado, sus intereses y preferencias.

A través de este recurso, el aprendizaje deja de ser un proceso abstracto e individual y se
caracteriza por tomar significado a partir de experiencias y de relaciones sociales, lo que da
relacién al contenido curricular con el contexto en el que se enmarca el aprendizaje,
denominado aprendizaje situado. Respecto a este Ultimo, es fundamental que la practica
educativa se estructure y se desarrolle de acuerdo con la Zona de Desarrollo Proximo del
estudiantado, de modo que el contenido sea potencialmente desarrollable por estos. También
es necesario considerar el rol del docente como guia y facilitador de los procesos de
aprendizaje, abriendo la posibilidad para el estudiantado de mas estrategias ante la dificultad de
los contenidos, y propiciando espacios de socializacién en pares. Por ultimo, es fundamental
reconocer la diversidad del estudiantado, racionalidades y subjetividades presentes en el
proceso, de la formulacion de problemas hasta estructurar estrategias para la solucion,

desarrollo y evaluacion de estos (Sagéastegui, 2004).

Asimismo, la teoria de la cognicién situada parte de la premisa que el conocimiento debe ser
ubicado en un contexto determinado y dependiente de la cultura en que se desarrolle. Segun
Lave y Wenger (1991), en cualquier practica social la cognicion situada es un aspecto
inseparable e integral y su nocion de esta indica necesariamente el caracter contextualizado en
los procesos de aprendizaje. De esta manera, la cognicién situada se enfoca en como los
estudiantes se apropian de los nuevos conocimientos, dependiendo del contexto en el cual
estan inmersos y como los elementos de este influyen en la construccion del aprendizaje

significativo (Franky, 2006).

Se comprende que el aprendizaje situado se desarrolla en un contexto social y que pertenece al
mismo, entendiéndose desde esta perspectiva el aprendizaje como un proceso de caracter
lineal que desarrolla al estudiante desde aprendiz a experto en un cierto contenido, viendo este
proceso como un crecimiento continuo en el espacio social de la comunidad practica (Niemeyer,
2006).
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En el aprendizaje situado el profesorado toma en consideracion el contexto del estudiantado al
momento de disefiar el material de aprendizaje y le brinda la oportunidad de ser participes de
una actividad significativa, donde se acceda a espacios de practica y se compartan
experiencias. Niemeyer (2006, p. 111), plantea el aprendizaje situado como ‘lograr
oportunidades para la practica, que se podran vivir como significativas y en las que

experimentar la propia practica con un significado pleno”.

Finalmente, a partir de las ideas anteriores, podemos sefialar que para que el aprendizaje sea
significativo para el estudiantado, no so6lo es necesario tomar en cuenta sus ideas previas y
propiciar la dimensién afectiva, sino que también debe estar relacionado con el contexto en el
cual se desarrolla el proceso de aprendizaje de la comunidad estudiantii que, como
consecuencia de las distintas realidades, se caracterizara por la diversidad sociocultural

presente en el aula.

2.3 Aprendizaje y culturas juveniles

La nocién de juventud, estudiada ya hace bastantes afios, Feixa (1998) la define como una
etapa del desarrollo humano situada entre una pubertad fisiol6gica (condicion natural) y el
reconocimiento como “adulto” (condicién cultural), dandole una connotacién universal, es decir,
que esta presente en todas las sociedades y momentos histéricos. Segun esto, es el periodo de

preparacion desde la nifiez hasta una etapa adulta.

Sin embargo, no en todas las culturas esta transicion de nifio a adulto es de la misma forma ni
al mismo tiempo. Dentro de la misma cultura occidental se han presentado distintos
movimientos culturales a lo largo de los afios que han ido transformando la idea de “j6évenes”,
dandole distintas connotaciones siempre desde una visién adulta, ya que eran estos los
grandes pensantes que dictaban las teorias del desarrollo humano bajo las que se regia la

etapa juvenil.

Por su parte Duarte define la juventud como una etapa de la vida, que se caracteriza por su
diversidad al vivirla en grupos sociales, teniendo una determinada actitud ante la vida. Entonces
la juventud es una etapa por la que todos los seres humanos pasamos, ocurriendo el desarrollo
del individuo (joven) y en consecuencia existe un desarrollo de la especie humana; esto lleva a
concebir la adolescencia como un proceso que requiere de la intervencion del mundo adulto, en

especial del que se encuentra en el sistema educativo (Duarte,2012).

Un ejemplo acerca de cdmo a los jovenes se les asigno ciertas cualidades “propias” de su etapa
de desarrollo de manera adultocentrista, fue en los afios 60, posterior a las guerras armadas y
comenzando la guerra fria, donde se generd el movimiento hippie, quienes, en su mayoria
jovenes, velaban por la paz en el mundo formando una revolucion que buscaba la libertad

dentro de un mundo dividido por diferencias politicas. Es asi, que a los “jovenes” luego de este
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movimiento se les dio una connotacién rebelde y revolucionaria, propia de esta etapa marcada

por crisis y estimulos en la bisqueda de su identidad.

A partir de aqui, se comienza a hablar de cultura juvenil, una cultura universal que trascendia en
la cultura occidental a través de los afios, donde todos los jévenes que pertenecian a esta eran

generalizados bajo una misma forma de pensar y expresarse.

Ahora, ya que hablamos del movimiento hippie, debemos notar que los participantes de este
grupo social tenian muchas cosas en comun; actividades, lenguaje, estilos, lugares, rangos
etarios, entre otros. Sin embargo, también existia en paralelo el movimiento rocanrolero en el
cual los jovenes pertenecientes a este grupo tenian sus propias formas de expresién distintas a
la de, por ejemplo, los hippies. Esto quiere decir que dentro de una sociedad macro como lo son
los jovenes se forman ciertas “micro culturas” juveniles que tendran un cierto grado de
autonomia respecto a las instituciones adultas, y que se dotan de espacios y tiempos

especificos.

El énfasis en la diversidad y pluralidad que plantea Duarte, quiere decir que no existe una
nocién Unica u homogénea de esta, sino que plantea el concepto de juventudes, dandole un
énfasis a la heterogeneidad interna de las mismas. Mientras que Feixa, propone el concepto de

culturas juveniles, para denotar esta heterogeneidad.

Por otro lado, la juventud se asocia a una preciada y efimera etapa de la vida; donde los y las
jovenes son los actores encargados de darle vida y prepararse en el proceso hacia la vida
adulta, siempre de una perspectiva adultocentrista de este proceso. Asi, es vista la juventud
como una etapa de la vida en la cual los jévenes se preparan, no solo de manera fisiolégica
hacia la etapa adulta, sino que también adquieren ciertas “competencias” para integrarse luego
al mundo laboral, que se ha transformado en una necesidad dentro de la sociedad que plantea
unos supuestos desafios de empleabilidad y estabilidad econdmica en el futuro de los jévenes
(Jacinto, 2002).

Jacinto nos dice, ademas de lo que nos plantea Feixa y Duarte con respecto a que el “ser
adulto” tiene una connotaciéon no soélo fisiolégica, sino que también social en la cual un adulto
tiene responsabilidades laborales y reproductivas. Es decir, para que un joven sea aceptado
socialmente como adulto, debe desarrollarse fisiolégicamente y tener las competencias o la

preparacion para estar inserto en el mundo laboral.

Las interacciones de estas culturas juveniles se pueden analizar desde tres escenarios
distintos. El primero es la interaccion de las culturas juveniles con la cultura hegemonica de la
sociedad, en que se entiende como cultura hegemodnica a instituciones jerarquicas como
escuela, ejército, medios de comunicacion, etc. Es en estos contextos donde en los jévenes se

generan posturas conflictivas cuando carecen de cierta libertad de expresion.
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El segundo escenario es el de las culturas parentales que se definen principalmente por las
identidades étnicas y de clase socioculturales. Son las interacciones de los/as jévenes con el
vecindario, la escuela local, amigos, sus familias, pero no solo entre padres, madres e hijos/as,

sino entre los diversos grupos generacionales presentes en estas.

Por dltimo, las culturas juveniles se ven enfrentadas a culturas generacionales que son las
experiencias especificas que los/as jovenes tienen en instituciones, espacios parentales y sobre
todo espacios de ocio. Es aqui donde se diferencian por la edad, gustos, intereses y por
procesos histéricos ocurridos en una cierta época, y es aqui donde comienzan a interactuar con
pares de la misma generacion, identificandose con comportamientos y valores distintivos

respecto a los impuestos por los adultos.

De esta manera, las culturas juveniles se identifican con distintos componentes dependiendo
del contexto al que se enfrenten. En primer lugar, cuando se enfrentan a contextos de culturas
parentales y hegemonica, por un mecanismo de homologia donde los jovenes toman su
identidad de generacién, género, clase, etnia y territorio, desde estas culturas adulto-céntricas

de acuerdo con condiciones sociales.

Por otro lado, en contextos de culturas generacionales, donde los jévenes se desenvuelven en
distintos espacios en su tiempo libre y con su grupo de iguales, las culturas juveniles
estructuran sus propias componentes en su identidad o “estilo” propio, como lo son su lenguaje,
estética, musica, actividades locales y sus propias creaciones, es decir, expresiones que surgen
a partir de elementos con los cuales se identifican los y las jovenes, a las que se les define
como producciones culturales juveniles, y que se ven como sus imagenes culturales (Feixa,
1998).

Desde hace un tiempo ha surgido en paises latinoamericanos, especialmente en Chile, un
enfoque denominado “un giro hacia la cultura”, que da énfasis en la construccién de un sujeto
juvenil en un marco cultural, donde lo juvenil se analiza desde sus propias producciones
culturales. Estas se ven principalmente desde una connotacion tribal planteada por Michel
Maffesoli desde Europa a fines de los afios 90. Los estilos juveniles son eje de atencidn en este
enfoque debido al sentido de pertenencia e identidad que le dan los grupos que los despliegan,

a los que también se les denomina subculturas, contraculturas o microculturas. (Feixa,C 1999)

Hay que sefialar la influencia de investigaciones y autores o autoras en el estudio de las
producciones culturales juveniles, que en Latinoamérica, han aportado a la caracterizacion de
los espacios urbanos y de la juventud urbana como sujeto invisibilizado y criminalizado en
politicas publicas, donde los trabajos realizados se centran principalmente en Chile, México y

Colombia, por autoras y autores entre quienes destacan Claudio Duarte, Rosana Reguillo,
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Angel Quintero, Carlos Feixa, Jesis Martin Barbero, Carlos Perea, Luis Carlos Restrepo,
entre otros (Carballo, 2006).

En este mismo enfoque, los grupos de jovenes construyen formas de expresion, rituales, ejes
de aglutinamiento y formas de apropiacion de espacios, las cuales se evidencian principalmente
en espacios urbanos. De esta forma, se plantean como una posibilidad de estudiar experiencias
de vida de los grupos. Estas producciones comparten las calles como escenario comdn para
expresarse, y en algunos casos, estos se dan en escenarios concretos como esquinas de los
barrios, los bares, los estadios, que se convierten en espacios en que los grupos sienten una

necesidad de encuentro, que se vuelve una necesidad neotribal

En el contexto callejero, grupos de jévenes suelen realizar practicas como forma de bautizo de
espacios que frecuentan e identifican sus grupos, el graffiti es una de estas que toma
importancia en las producciones culturales, como elemento distintivo al dar importancia
significativa al paisaje urbano. De esta forma, entre los grupos de jovenes el graffiti es una
forma de expresion, marca de territorio, pero principalmente una forma de autoafirmarse.
(Carballo, 2006)

El deporte, especialmente el fatbol, constituye otra produccién cultural juvenil. Para las
diferentes sociedades, la construccion social de los deportes ha servido para generar
propuestas de manejo del tiempo libre, en algunos casos para practicarlo, pero mayormente
para mirarlo. A partir de este desarrollo cultural en el campo de los deportes, se ha hecho
necesario desarrollar nuevas dindmicas sociales conformando un nuevo actor: el “hincha”, quien
es protagonista dentro del deporte por medio del consumo de entradas a los partidos, de ropa y

de simbolos en general.

En Latinoamérica, el fatbol es el deporte con mayor importancia social en cuanto a su cantidad
de seguidoras y seguidores. Es tal su importancia en la organizacion social que, clubes de
futbol realizan grandes inversiones de dinero en promover las llamadas “barras”, contratando
personal para la animacién del publico, elaboran simbolos y canciones para portarlos y ser
consumidos por ellas.

Aunque las organizaciones relacionadas al fatbol son estigmatizadas en muchos paises, el
acercamiento a estos grupos sigue siendo masivo y, estas pertenencias de caracter deportivo
se convierten en importantes ejes sobre los cuales se construyen dindmicas subjetivas

identitarias para los y las jovenes.

De esta manera, el fatbol surge como un elemento a partir del cual jovenes generan procesos
de autoafirmacién y construyen identidades ajenas a la suya con las que interactian o pelean,
de forma fisica o simbdlica. Asi, las barras tienen directa relacion con los procesos de

conformacion de identidad, con lo que el joven hincha se siente incorporado, respaldado y
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perteneciente al colectivo (Carballo, 2009). Mediante la aprehensién de la dindmica y el proceso
de reproduccion de la barra, el joven aprende, incorpora y reproduce sus significados y

practicas.

En el contexto chileno, hasta fines de la dictadura militar se prohibia y reprimia un conjunto de
expresiones culturales juveniles que después comenzaron a ganar visibilidad en la sociedad.
Los punks, diversas corrientes del rock pesado, okupas, hip hop, barras del fatbol, mas tarde
batucadas, malabaristas, géticos, entre otros, van construyendo sus espacios de expresion y
produccion subcultural y mostrandose en la escena nacional. Ante esto, la sociologia
latinoamericana mira estos movimientos e investiga en elementos que permitan comprender sus

practicas y propuestas.

Una de las lineas de investigacion se encuentra en el &mbito educacional; especificamente en
ensefianza media, se revela un reclamo del estudiantado de ser considerados dentro del
contexto escolar no solo como alumnos y alumnas, sino que tome mayor consideracién su
condicién de jovenes. Esto ha llevado a indagar en una posible tensién en los vinculos que se

dan entre cultura escolar y las subculturas juveniles.

Especial relevancia cobr6 este aspecto en el estallido social en octubre 2019 en Chile, cuando
gqueda de manifiesto una serie de desencuentros y conflictos entre la cultura juvenil y la cultura
escolar, principalmente porque la institucién escolar tendria a cerrarse y producir una tendencia
homogeneizadora en funcion de la construccion de la categoria “alumno” o “alumna” olvidando
(y negando) las experiencias y producciones que portan las juventudes, més alla del régimen de

ensefianza y disciplinar de la institucion escolar (Escobar; Pezo, 2019).

Considerando lo expuesto en este apartado, definiremos produccién cultural juvenil como
aquellas préacticas sociales que giran en torno a intereses especificos, que son expresion de
microgrupos (neotribus) urbanos que resuelven tensiones sociales reafirmando una identidad y
sentido de pertenencia visible en el territorio donde actlian (basado en Feixa(1998); Maffesoli
(2004); Duarte,K (2005); Carballo (2006))

De acuerdo a lo planteado, conocer e incorporar las producciones culturales juveniles en la
didactica y en los espacios educacionales, significa situar el aprendizaje y ofrecer una instancia
de vida cotidiana para que los y las jovenes se apropien del conocimiento planteado por el/la
docente, dandole significado de acuerdo a su contexto urbano, sus practicas y neotribu de

pertenencia.

2.4 Didactica parala ensefianza de la ciencia

El aprendizaje conlleva mas que la incorporacion de nuevos conocimientos a la estructura
cognitiva, también se debe tener en cuenta que es necesario generar relaciones afectivas

positivas, y ademas considerar el contexto en el cual se lleva a cabo la ensefianza y la realidad
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del estudiantado, reconociendo la diversidad cultural presente dentro del aula. De esta manera,

se debe tener en cuenta la ciencia que estudia este proceso, “La Didactica” (Navarra, 2001).

Figura 2.1 Relaciéon mutua existente entre los factores que influyen en el aprendizaje

o

Aprendizaje
Estrategias
pedagdgicasy

organizacion
curricular

Fuente: Elaboracion propia.

Carrasco (2004) define que para la realizacion de la didactica se debe velar por el
perfeccionamiento de quien aprende, es decir, que este sea capaz de dominar el contenido
gracias a la modificacién de estos de acuerdo con la realidad del estudiantado. Ademas, para
que el actuar docente se lleve a cabo siguiendo las normativas de la didactica, es necesario que
se tomen en cuenta las decisiones del propio alumno, ya que estas podran indicar una
orientacién para el docente que permita lograr los objetivos educativos que se pretende
desarrollar. De esta manera, es necesario que quien aprende tenga una buena actitud ante su
aprendizaje para una adecuada didactica de la ensefanza, ya que “nadie aprende sino quiere,
aunque disponga de los mejores profesores o profesoras y medios para hacerlo” (Carrasco,
2004, p.3).

Para Campos (2006) los conocimientos generados por investigadores, laboratorios,
universidades, es decir, un saber especializado que el docente estructura para sus estudiantes
de modo que dependiendo de la mediacién o adaptacion que le dé al contenido en estudio
designado como saber a ensefiar, se convertird en un saber ensefiado, que refiere a los nuevos
conocimientos aprendidos de forma significativa que se relacionan con conocimientos presentes
previamente en la estructura cognitiva del estudiante. Por lo tanto, el proceso que transforma y
adapta elementos u objetos del saber a ensefiar, a objetos de ensefianza, 6sea, disefiando una
didactica de acuerdo al contexto del estudiantado, haciendo sentido en su estructura cognitiva,

logrando un saber ensefiado, es denominado Transposicién Didactica (Chevallard, 1991).
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Las practicas culturales pueden ser consideradas en igualdad con el saber universitario como
fuente posible para la construccion de un contenido de ensefianza (GOmez, 2005). Asi docente,
practicas culturales del estudiante y saber cientifico, conforman un sistema y una relacion

didacticos.

De acuerdo con Vigotsky con su teoria de la Zona de Desarrollo Proximo y escritos de Chaves
(2001), Diaz (2003), Payer (2005) y otros autores, el estudiantado tiene conocimientos o ideas
gue se relacionan en su estructura cognitiva con el saber especializado, mencionado por
Campos (2006). Entendiendo asi que la Transposicién Didactica es un proceso que no depende
solo del profesorado, sino que también de cémo las y los estudiantes son capaces de recibir y

relacionar los nuevos conocimientos con elementos ya presentes en la estructura cognitiva.

Debido a que se considera que los estudiantes deben ser participes de su aprendizaje,
fomentando la motivaciéon de estos, logrando asi aprendizaje significativo, se debe considerar
conocer los intereses de los estudiantes, las estrategias pedagdgicas que se les presentan mas
interesantes, para disefiar una didactica que logre atender la diversidad cultural de los y las

jovenes.
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CAPITULO 3: MARCO METODOLOGICO

Este capitulo presenta una descripcién del procedimiento realizado, donde se determinaron los
lineamientos que seguira la propuesta didactica que tiene como fin contextualizar la ensefianza
de la fisica a partir de las producciones culturas juveniles presentes en un grupo determinado
de estudiantes. A continuacion, se detallan las etapas que se siguieron durante la investigacion,

asi como los resultados y las conclusiones obtenidas.

3.1 Contexto

Con la intencion de conseguir informacion relevante para la creacion de la propuesta didactica
se decidi6 realizar una investigacion en algun establecimiento educacional. Para su eleccién, el
criterio a tener en cuenta fue que el establecimiento nos brindara la oportunidad de trabajar con
estudiantes que se encuentren en un rango de edad entre los 14 y 16 afios, quienes participen

de los instrumentos de investigacion.

El establecimiento en el que se realiz6 la investigacion fue el Liceo I.A\W., ubicado en la
comuna de Maipu. Es un Liceo Técnico profesional, mixto con aproximadamente 850 alumnos,
con baja presencia femenina: 50 mujeres. Las especialidades que entrega el establecimiento
son Mecanica en Combustiébn Interna y Automotriz; y Electromecanica. Su indice de

vulnerabilidad es del 86% y se paga una mensualidad de $70.000.

Tras la seleccién del establecimiento educativo, se realizé una reunion de presentacion en el
liceo con la jefa de Unidad Técnico Profesional, donde se explicd el trabajo a realizar y se
destaca que la investigacion es enfocada a educacion general, no solo técnico profesional, por
lo tanto, sera realizada en primero o segundo medio. Se acordé llevar a cabo una primera etapa
de la investigacién dentro del mes de diciembre del afio 2018, donde se aplic6 una herramienta
cualitativa en dos primeros medios del establecimiento, con el fin de realizar una primera
recoleccion de datos relacionados con las producciones culturales de los y las jévenes. Una
segunda etapa de investigacién se llevd a cabo en el afio 2019, donde se aplic6 un segundo
instrumento cualitativo al estudiantado que cursaba segundo medio en ese momento, el cual
surge a partir de los resultados obtenidos en la primera etapa con el proposito de definir los

criterios didacticos para realizar la propuesta didactica.

Los participantes de la investigacion fueron 60 estudiantes, distribuidos en 55 de género
masculino y cinco de género femenino, de acuerdo con la conformacion del universo de
estudiantes. El colegio, ademas de dar las facilidades para realizar la investigacion, ha

solicitado la presentacion y entrega del disefio didactico definitivo.

Para llevar a cabo la investigacion se utilizaron tres instrumentos de recoleccién de datos que

se presentan a continuacién. El objetivo de ellos fue recolectar informacion acerca de
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producciones culturales juveniles presentes en el establecimiento escolar, su vinculo con

contenidos del curriculum de fisica y con una didactica a desarrollar en ese contexto.

Para fines de este seminario de grado, hemos definido produccién cultural juvenil como aquellas
préacticas sociales que giran en torno a intereses especificos, que son expresion de microgrupos
(neotribus) urbanos que resuelven tensiones sociales reafirmando una identidad y sentido de
pertenencia visible en el territorio/espacio donde acttan (ver Marco Teo6rico, p.20)

De esta definicion se desprenden dos dimensiones claves: practicas sociales e intereses.
Entenderemos por practica social: actividades, lenguaje, estética, intervenciones, rituales, uso
de espaciol/territorio especifico, relaciéon con otros grupos etarios y de pares, normas y ética.

Se entiende por intereses: aquellas actividades que aglutinan y cohesionan a un microgrupo o
neotribu juvenil y que, en conjunto con las practicas sociales, otorgan visibilidad, identidad y

pertenencia a quienes lo integran.

Tanto las practicas sociales como los intereses constituyen ambitos de las producciones
culturales juveniles que son centrales para la propuesta didactica a disefiar en este seminario.
En esta linea, los instrumentos confeccionados abordan actividades que realizan los y las
jovenes, relaciones intersubjetivas, espacios escolares para la expresion de sus intereses,
percepcion de su aprendizaje en las asignaturas de fisica y de matematica y percepcién de las
estrategias de aprendizaje utilizadas por el cuerpo docente. Asi también se abren categorias
para que planteen propuestas de estrategias pedagdgicas acordes a sus practicas sociales e
intereses, y finalmente, una visién de la infraestructura y espacios que podrian potenciarse en el

establecimiento para la expresion de producciones culturales juveniles.

Este conjunto de categorias se tradujo en dos cuestionarios que incluyeron preguntas abiertas y
cerradas, junto con afirmaciones a valorar segin una escala Likert. Los resultados, permitieron
identificar ambitos de las producciones culturales, practicas sociales e intereses, que
constituyen la base y fundamento de la propuesta didactica.

A continuacidn, se expone el proceso de levantamiento de datos y de andlisis realizado
3.2 Instrumentos de recoleccién de datos

3.2.1 Primer Cuestionario

Para la primera recoleccion de datos se utilizé6 como instrumento un cuestionario que tuvo como
objetivo conocer intereses, percepciones del quehacer docente y demandas al establecimiento,
de los jévenes participantes. En el cuestionario se solicitd a los estudiantes ordenar una lista de
intereses propuestos en distintas preguntas respecto de la frecuencia de su realizacion, la

preferencia y los aprendizajes que perciben de estas.

El cuestionario que se aplicé se puede dividir en tres items:
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e C1: Primer item

Compuesto por 4 preguntas, en ellas se preestablecié una lista con intereses que podian ser
realizadas cotidianamente por los y las estudiantes, incluyendo la posibilidad de mencionar otro
interés no incluido en el listado. Donde los estudiantes debieron enumerar en una escala de 1 a
10, para ordenar estos intereses que se proponen segun frecuencia, preferencia, importancia de
las relaciones interpersonales y aprendizaje que consideren importante, como se puede

observar en las preguntas a continuacion:

1) ¢ Qué ambito de actividades realizas normalmente cuando NO estés en el colegio? Ordénalas
en relacion con su preferencia, donde 1 es la mas frecuente. Las que no practicas, déjalas en

blanco.

II) De las actividades mencionadas, ¢Cuales dirias que te gusta mas realizar? Ordénalas en

funcion de cuénto te gustan, donde 1 es la que mas te gusta.

IIl) De las actividades mencionadas, ¢En cuales de ellas tienes relaciones con personas
importantes para ti? Ordénalas en funcion de cuan importantes son esas relaciones, donde 1 es

aquella actividad en la que las relaciones son mas importantes.

IV) De las actividades mencionadas, ¢, En cuéles de ellas percibes que aprendes cosas que son
importantes para ti? Ordénalas en funcién de cuan importante son esos aprendizajes, donde 1

es aquella actividad en la que los aprendizajes son mas importantes.
Preguntas C1 Primer item.

Para estas cuatro preguntas se propusieron los mismos nueve intereses, ademas la opcion

“otros”, los que se muestran a continuacion:

a. Participo en actividades deportivas. f. Participo en organizaciones colectivas.
b. Participo en grupos de juegos. g. Toco instrumento musical.

c. Participo en juegos virtuales. h.  Carreteo

d. Veo series audiovisuales en internet. i. Me ocupo de trabajo asalariado.

e. Exploro en internet. j- Otra(s)

Lista de intereses C1 Primer item
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e C1: Segundo item.

Esta segunda seccién del cuestionario buscaba identificar las posibilidades que brinda el
establecimiento para el desarrollo de las producciones culturales juveniles, la vision que tienen
ellos de la institucién y sus profesores, con respecto a su compromiso con los intereses de los
jovenes. Para esto se presentaron nueve afirmaciones a los estudiantes con respecto a estos

temas, las que se observan a continuacion:

A. En este liceo se toma en cuenta la opinién del estudiantado sobre temas relevantes para

nuestra educacion.

B. En este liceo, los profesores toman en cuenta nuestros intereses y los incorporan a la

ensefianza.
C. En este liceo se estimula al estudiantado para que propongan temas a trabajar en clases.

D. En este liceo se estimula al estudiantado para que propongan actividades a desarrollar al

interior de este (Ej.: Actividades extraprogramaticas, eventos u otros)

E. En este liceo, los profesores de fisica y matematica utilizan estrategias pedagoégicas

motivadoras para los y las estudiantes.

F. En este liceo, las clases de fisica y matemética mantienen un buen equilibrio entre clases

expositivas y actividades practicas.

G. En este liceo hay instancias colectivas en las que nos podemos expresar y llevar a la
practica nuestros intereses como jovenes (Por ejemplo: actos, actividades

extraprogramaticas, celebraciones)”
Afirmaciones C1 Segundo item.

Lo que se les solicitd a los y las estudiantes fue que evaluaran en una escala de Likert,
marcando qué tan de acuerdo estaban con cada afirmacion, en una valoracién de cuatro
posibilidades, las cuales fueron Muy de acuerdo, De acuerdo, En desacuerdo, Muy en

desacuerdo.
e C1: Tercer item

Esta parte del cuestionario consté de preguntas abiertas, las cuales tuvieron como objetivo
recolectar informacién acerca de las fortalezas y debilidades de los ramos de matematica y
fisica, ademas de una primera impresion de las percepciones de los estudiantes con respecto a

considerar sus intereses en el contexto educativo.
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1) En las siguientes lineas expresa cuales son las fortalezas y debilidades del modo en que

desarrollan las asignaturas de fisica y matematica.

I1) ¢, Qué aspectos de los intereses de los estudiantes consideran que es relevante que el liceo
tome en cuenta y cémo podria hacerlo?

Preguntas C1 Tercer item.
Para ver el Cuestionario 1 (C1) completo, ir a Apéndice 1.

Los resultados obtenidos con este primer cuestionario fueron fundamentales para la creacién
del segundo y tercer cuestionario, ya que respecto a estos resultados obtenidos se

determinaran las dimensiones a trabajar en los otros dos cuestionarios.

Una vez que los datos estuvieron tabulados, se procedié con la confeccién de unos nuevos
instrumentos para seguir indagando en las producciones culturales juveniles. A continuacion, se
describe cédmo se llevo a cabo esta etapa de la investigacién y la forma en que se cuantifican

los datos recolectados.

Con el objetivo de profundizar en las respuestas dadas por los estudiantes, se confecciond un

segundo instrumento de recoleccion de datos, el cual se divide en dos cuestionarios.

3.2.2 Segundo cuestionario

El objetivo de este es identificar las estrategias pedagdgicas y actividades didacticas que
resultan de interés para los y las escolares y que son deseables en sus clases de fisica. Para

esto se les presenta a los estudiantes tres preguntas:
e C2: Primera Pregunta

La primera pregunta, estaba orientada a qué estrategia pedagdgica prefiere el estudiantado.
Aqui debian marcar una opcién de un 1 a 5 para mostrar qué tan interesados estaban en esa
estrategia, siendo 1 la de menor preferencia y 5 la de mayor preferencia. Ademas, cada

estrategia tenia su respectiva definicién para una mejor comprension de los alumnos.

Tabla 3.1 Primera Pregunta C2

EXPERIMENTACION

Experimentar con un fenomeno fisico y obtener conclusiones a partir de este.
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CLASES EXPOSITIVAS

El profesor entrega el contenido frente al curso para que los y las estudiantes lo
registren apropiandose de este, por ejemplo, escribir en la pizarra, dictar, mostrar
el desarrollo de un ejercicio.

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS

Las y los estudiantes investigan algun contenido, para luego exponerlo a sus
compafieros con variadas formas, por ejemplo, maquetas, presentaciones, poster
cientifico, etc.

TRABAJO EN PARES
Las alumnas y alumnos trabajan en conjunto a sus compafieros desarrollando

habilidades comunicativas y sociales.

DEMOSTRATIVA INTERACTIVA
El docente realiza una actividad experimental frente al curso para que analicen el

fendmeno obteniendo conclusiones a partir de lo observado.

APRENDIZAJE RICO EN CONTEXTO

Se presentan ejercicios en base a situaciones de la vida cotidiana.

APLICACIONES TECNOLOGICAS
Se pueden incluir distintas aplicaciones para los celulares, paginas de internet,

manipulativos virtuales, etc.

AULA INVERTIDA

El docente envia material de investigacién tales como textos, videos, etc., para
que los estudiantes adquieran un conocimiento previo a la clase para que en el
transcurso de esto compartirla con los compafieros y formalizar el contenido junto

al profesor.

SALIR A LA PIZARRA
Los y las estudiantes pasan frente al curso a realizar un ejercicio con el apoyo del

profesor.

REALIZAR ACTIVIDADES DEL TEXTO PARA ESTUDIANTES
Los alumnos y alumnas realizan actividades del libro entregado por el MINEDUC,

para complementar la ejercitacién con lo visto en clases.

Fuente: Elaboracion Propia.




e (C2: Segunda Pregunta

A través de esta pregunta, se buscaba obtener qué actividades y estrategias pedagdgicas les
gustaria incorporar en las clases, en base a los intereses detectados con el cuestionario en la
primera investigacién. Se propusieron distintas actividades al estudiantado donde debian

marcar con una X si les interesaba y en caso de que no, debian dejar en blanco el espacio.

Tabla 3.2 Actividades propuestas a los estudiantes C2

Visualizar un video al inicio de la clase, el cual introduzca el contenido a tratar y que luego se

desarrolle la clase entorno a él.

Visualizar videos durante la clase, de modo de analizar fenébmenos que no sean posible
observar dentro de la sala de clases, complementando el contenido a trabajar.

Utilizar aplicativos virtuales desde internet que complementen las clases, para poder
manipular variables en fenédmenos, no posibles de hacer durante la clase en aula.

Visualizar un fragmento de una serie o pelicula ANTES de la unidad, la cual introduzca el

contenido a tratar y que luego se desarrollen clases en torno a ella.

Visualizar un fragmento de una serie o pelicula DURANTE la unidad, la cual complementa el

contenido a tratar y que luego se desarrollen clases en torno a ella.

Visualizar un fragmento de una serie o pelicula como material complementario anexo a las

clases.

Plantear situaciones que involucren la actividad fisica para analizarlas desde la ciencia.

Contextualizar los ejercicios a desarrollar, utilizando deportes como el futbol, basquetbol,

voleibol, etc.

Realizar ejercicios contextualizados con actividades deportivas.

Realizar actividades experimentales sobre los fendmenos vistos en la clase de fisica.

Realizar blog en redes sociales para compartir experiencias cientificas que se realicen en

clases de fisica.

Realizar clases en espacios no formales, tales como museos, laboratorios de investigacion,

bibliotecas.

Fuente: Elaboracion Propia.
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e (C2: Tercera Pregunta

Pregunta abierta, la cual hace referencia a como cree el estudiantado que seria una clase ideal
para su curso. Tercera Pregunta C2: ¢ Como seria tu clase ideal de Fisica?

Para visualizar el segundo cuestionario (C2) completo, ir a Apéndice 2.

3.2.3 Tercer cuestionario (C3)

Confeccionado por dos preguntas, que tenian como objetivo indagar en las demandas que las y
los estudiantes realizaron hacia el establecimiento en el cuestionario aplicado en la primera fase
de la investigaciéon. El sentido de esta indagacion fue recopilar opiniones respecto a la
dimension de infraestructura, detectada en el primer cuestionario; la cual hace referencia a los

espacios del establecimiento, sala clases y renovar edificacion.

Para ambas preguntas, a los alumnos y las alumnas se les presenta una situacion hipotética en
que el establecimiento obtiene un premio monetario. Se les pide opiniones sobre en qué se
podria utilizar el dinero obtenido. De esta manera, se le plantea al estudiantado dos categorias,
las cuales tienen 3 opciones de respuesta y ellos deben marcar su preferencia del 1 al 3, siendo

el 1 el mas importante y el 3 el menos importante.

“En el afio 2019, los funcionarios y estudiantes del establecimiento educacional L.I.LAW.,
hicieron una fonda donde recaudaron $500.000 de ganancias, y decidieron comprar todos los
Kinos posibles con este dinero. Afortunadamente uno de los tantos Kinos comprados obtuvo el
premio mayor, por lo que la directiva del establecimiento pide a sus estudiantes ideas de cémo

mejorar la infraestructura del liceo”. Historia presentada en C3
e C3: Primera Pregunta: “Deberia ser Urgente”

En esta categoria el estudiantado debia responder en base qué tan urgente es invertir en las
opciones dadas en su establecimiento. Cuando se refiere a que, si es urgente, se les planteé y
explicé verbalmente a los alumnos y alumnas que es algo general (para la comunidad escolar) y

gue hace alusién a un cambio inmediato en esta area.

Tabla 3.3 Pregunta uno C3: Areas del establecimiento de primera necesidad por mejorar.

DEBERIA SER URGENTE | Enriquecer las | Renovar Utillizar espacios no

(De caracter inmediato) | salas de clases | infraestructura en | aprovechados dentro

Invertir dentro del | con tecnologia | términos de | del establecimiento

establecimiento en: para su uso en | materiales para | para actividades
las clases. mayor seguridad. pedagdgicas
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En ta preferencia nimero 1, ¢Por qué es urgente invertir en esta area? ¢Qué ideas tienes para

mejorarlo?

Fuente: Elaboracion Propia.
e C3: Segunda Pregunta: “Para mi es importante”

En esta segunda categoria el estudiantado debia responder respecto a la importancia,
personalmente, de invertir en las opciones que se les estd dando. Cuando se refiere a que si es
importante para el o la estudiante, se les planted y explicé verbalmente que es netamente
personal, ya que es una “necesidad” para él o ella, pero que no es necesario arreglarlo de

inmediato.

Tabla 3.4 Pregunta dos C3: Areas del establecimiento en las que seria beneficioso invertir.

Para ti, ES | Enriquecer las | Renovar Utilizar espacios no
IMPORTANTE salas de clases con | infraestructura en | aprovechados dentro del
Invertir dentro del | tecnologia para su | términos de materiales | establecimiento para
establecimiento uso en las clases. para mayor seguridad. | actividades pedagogicas
en:

¢, Cudl es la idea de invertir en esta area? ¢ Qué ideas propones para mejorarlo?

¢ Por qué invertir en esta area y no en las otras?

Fuente: Elaboracion Propia.

Para visualizar el cuestionario 3 (C3) completo, ir a Apéndice 3.
Una vez respondidos los cuestionarios, se recolectaron los resultados, se tabularon para ser
analizados a través de distintas maneras y se procedié a la construccion de graficos que

pudieran entregar conclusiones mas profundas de las perspectivas del estudiantado.

3.3 Técnicas de recoleccién de datos

La forma de analizar los resultados obtenidos fue distinta para ciertos items de los instrumentos
que se aplicaron. En especifico, para analizar los tres instrumentos que se les aplico a los y las
estudiantes para recoger informacién se utilizaron dos técnicas para las preguntas numéricas y

tres técnicas para analizar las preguntas abiertas.
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3.3.1 Conteo

Para la revision de las preguntas [C1, item I], [C2, item II], [C3, item | y lI] , en donde se le
asigno un valor de acuerdo a la preferencia o que tan identificados se sientan, respecto a

opciones que se le proponen.

En estos items se contabilizé la cantidad de respuestas de los estudiantes en cada una de las

posibles elecciones, es decir, la frecuencia absoluta de cada opcion.

3.3.2 Tabla de conversiéon

Para las preguntas C1, item I; C2, item I; al contabilizar los votos de cada item, no se
observaban valoraciones significativas, por lo que se realizan tablas de conversion, donde a C1,
item | , debido a que debian numerar del uno al diez las actividades segun lo que se
preguntaba, se realiza la tabla 3.1 Para C2, item I, se unié la categoria 1 y 2 como “no
deseados”, 3 cdmo medianamente deseado y finalmente 4 y 5 como deseados, lo cual se

visualiza en la tabla 3.2.

Para asignar un valor a la opcion seleccionada por el estudiantado se realiz6 una ecuacion de
conversion segun el orden numérico que le asigné a cada uno. De esta manera, la ecuacion

gueda de la forma, Puntaje = 11 — n (Ecuacion 1).

Siendo n el numero asignado en el orden del estudiantado. Asi, la opcién asignada al primer
lugar tendra un puntaje de 10, la opcién asignada al segundo lugar tendra un puntaje de 9, y asi
con las demés opciones. Esto con el fin de graficar estos valores y obtener conclusiones a partir

de los resultados que se recojan luego del cuestionario.

Tabla 3.5 Tabla de conversién C2, item I

Estrategia Pedagégica No deseados (1 Medianamente Deseados (4 'y
y 2) deseado (3) 5)

Experimentacién 10% 22% 68%
Clases Expositivas 47% 24% 29%
Aprendizaje Basado en proyectos 28% 18% 54%
Trabajo en pares 16% 14% 70%
Demostrativa Interactiva 24% 14% 61%
Aprendizaje rico en contexto 12% 30% 53%
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Aplicaciones tecnolégicas 10% 20% 70%

Aula invertida 39% 22% 38%
Salir a la pizarra 53% 20% 26%
Realizar actividades del texto para 49% 31% 17%

el estudiante

Fuente: Elaboracién Propia.

3.3.3 Enfoque cualitativo

Como las preguntas C1, item Ill; C2, item IIl; C3, item | y Il, son abiertas, se realizara un
analisis cualitativo interpretativo considerando que: se hace necesario situarse desde el punto
de mirada del otro, para trabajar de manera inductiva a partir de los datos recogidos”
(Echeverria, 2005). En este caso hablamos de un enfoque cualitativo que da importancia al

contexto, funcion y significado del actuar humano. (Mesias, O., 2010)

Las producciones culturales de los jévenes son parte de la realidad de cada estudiante, por lo
que el andlisis que se lleva a cabo se realizé de forma inductiva a partir de los datos recogidos.
Asi, buscando a través de lo particular, “sumando varios particulares, para ir a un nivel mayor
de inteligibilidad” (Echeverria, 2005). Esto nos permite que la investigacién tenga cierta
flexibilidad y apertura, a diferencia de un modelo cuantitativo, que tiene un rasgo mas
estructurado. Asi a medida que los y las estudiantes nos entregan informacién a través de
opiniones o respuestas, se va estructurando la investigaciéon de acuerdo con lo que se va

detectando en el camino.

Desde la formulacion del problema se va acotando la busqueda y, por ende, éste debe ser la
base para poder generar el disefio (Valles, 1996; citado en Echeverria, 2005). Como se buscan
ideas, enfoques, opiniones, preferencias que se encuentran en los resultados es necesario
realizar un analisis por categorias. Por lo tanto, siguiendo esta linea se opta por trabajar con

citas, que corresponden a frases elegidas por el investigador.

3.4 Andlisis y resultados

3.4.1 Primer Cuestionario
e C1: Primer item
El estudiantado debia enumerar del 1 al 10 los intereses que se proponian segun frecuencia,
preferencia, importancia de las relaciones interpersonales al realizar la actividad y aprendizajes

que consideren importante. Luego de realizar la conversion como lo muestra la tabla 3.1, se

procede a tabular los datos obteniéndose lo siguiente:
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Figura 3.1 Resultados del primer item: Primeras 4 preguntas del C1

Resultados del primer item
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Fuente: Elaboracion propia.

Del grafico anterior, se puede observar que el interés que posee mayor cantidad de
preferencias corresponde a actividades deportivas, en todas las preguntas, les siguen
exploracion en internet, las series y los juegos virtuales. Estos intereses son de caracter
contemporaneo a la actual sociedad en la que se desarrollan estos jévenes, en que se
desarrollo la tecnologia y distintos dispositivos que permiten el acceso a distintos medios de
comunicacion.

Asi, el uso de tecnologia esta al alcance del estudiantado lo que fomenta su uso, debido a la
diversidad de opciones que brinda el navegar en internet, por ejemplo: utilizar redes sociales,
ver videos de interés personal o colectivo, busqueda de informacién que les interese o les sea
de utilidad para trabajos, tareas, ayuda complementaria, comunicarse con sus amigos,
compafieros, familiares, a través de plataformas de mensajeria, entre otras actividades

posibles.

Un tanto por debajo de las actividades ya mencionada se encuentra el interés por “carretear”,
que hace alusion a salir de fiesta 0 a instancias sociales en las cuales vayan a un ambiente mas
informal a realizar actividades de gusto compartido entre quienes participen de la situacion.
Estas instancias son las que permiten la formacién de relaciones y el desarrollo de habilidades
sociales, las cuales tienen un peso dentro del grupo que comparte las mismas preferencias o
gustos.

Por otro lado, con menor preferencia, se encuentran intereses como juegos presenciales, la
participacion de organizaciones o colectivos, los instrumentos musicales, carretear, el trabajo

asalariado, otros.
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e C1: Segundo item

Preguntas enfocadas a que tan de acuerdo estan los y las estudiantes evaluando en una escala

de Likert con las afirmaciones del C1, Segundo item. Luego de realizar el conteo por persona

del segundo item del cuestionario, se procede a tabular los datos obteniéndose lo siguiente:
Figura 3.2 Percepcion de los estudiantes del su liceo

Respuestas Segundo ltem

[95)
=1

A B C D E F G

MUY DEACUERDO m DE ACUERDO m EN DESACUERDO  m MUY EN DESACUERDO

Fuente: Elaboracion propia.

A. En este liceo se toma en cuenta la opinién del estudiantado sobre temas relevantes para

nuestra educacion.

B. En este liceo, los profesores toman en cuenta nuestros intereses y los incorporan a la

ensefanza.

C. En este liceo se estimula al estudiantado para que propongan temas a trabajar en clases.

D. | En este liceo se estimula al estudiantado para que propongan actividades a desarrollar al

interior de este (Ej.: Actividades extraprograméticas, eventos u otros)

E. En este liceo, los profesores de fisica y mateméatica utilizan estrategias pedagdégicas

motivadoras para los y las estudiantes.

F. En este liceo, las clases de fisica y matematica mantienen un buen equilibrio entre clases

expositivas y actividades practicas.

G. | En este liceo hay instancias colectivas en las que nos podemos expresar y llevar a la
practica nuestros intereses como jovenes (Por ejemplo: actos, actividades

extraprogramaticas, celebraciones)”

Afirmaciones C1 Segundo item.

El estudiantado en su mayoria estd de acuerdo o muy de acuerdo con las afirmaciones A y B
que hacen referencia a que si en el L.ILA.W., se toman en cuenta temas relevantes para ellos en
su educacion, que sus intereses se incorporan en la ensefianza, por lo que los intereses

identificados anteriormente debieran correspondientes con las estrategias y actividades

37




realizadas por el profesorado en sus clases. Esto se reafirma con lo obtenido en la afirmacién
C, ya que mas de la mitad del estudiantado estan de acuerdo o muy de acuerdo, con lo que, en
el L.LAW., no solo se toma en cuenta tanto las opiniones de temas relevantes e intereses del
estudiantado, sino que también se les estimula para que sean ellas y ellos los que propongan
temas a trabajar en clases. El que los y las estudiantes estén de acuerdo o muy de acuerdo en
su mayoria con las afirmaciones E y F, donde se expresa que el profesorado esta utilizando
estrategias pedagégicas innovadoras en sus clases y que con esto se mantiene un buen
equilibrio entre las clases expositivas y practicas tiene directa relacién con que se tomen en

cuenta las opiniones de temas relevantes e intereses del estudiantado.

El estudiantado ademas de ser estimulados a expresar sus opiniones dentro del aula, también
se les permite expresar sus intereses a nivel general dentro del mismo establecimiento, lo cual
queda en evidencia con las respuestas obtenidas en las afirmaciones D y G, donde mas de la

mitad del estudiantado estuvo de acuerdo o muy de acuerdo con ambas.

e C1: Tercer item

Figura 3.3 Categorizacién de las respuestas.
DIMENSIONES CATEGORIAS

} }

Modelo ’
Pedagégico \

Interaccion didactica en el aula
Practica pedagogica

Infraestructura

Actividades fuera del aula

De las preguntas abiertas, se analizaron a través de dos dimensiones, que son cada uno de los

ITEM Il
PREGUNTAS ABIERTAS

Demandas al

establecimiento \

Fuente: Elaboracion propia.

elementos de las variables que se investigan que nos van a servir para agrupar o clasificar de
acuerdo con ella la informacion de las respuestas de las y los estudiantes. La primera
dimension que se define es “Modelo Pedagodgico”, la cual hace referencia a como se implica el
contenido de la ensefianza y las relaciones dentro del aula en la practica docente, orientando y
dirigiendo la educacion logrando asi aprendizajes (Ortiz, 2005); de la cual se analizara la
informacion que se relacione con el profesorado dentro del aula, segin las respuestas del

estudiantado.
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La segunda dimensién que se establece es la de “Demandas al establecimiento”, donde se

recogen todas las percepciones el estudiantado respecto a lo que quieren que el colegio cumpla

en favor de ellos y el proceso de ensefianza.

De esta manera, a continuacion, se presenta una tabla que definird cada categoria dentro de las

dimensiones, con respectivos ejemplos de las respuestas los estudiantes: (Ver Anexo 1)

Tabla 3.6: Dimensiones y categorias en las respuestas.

CATEGORIA

DEFINICION

RESPUESTAS

Interaccion

didactica en el

Refiere a la comunicacion

intencionada, estructurada y

“El profesor es perseverante e

intenta que todos aprendan”

aula especializada que tiene como finalidad (Estudiante 1, Hombre)
la ensefianza y aprendizaje de »
o “El profe es muy enojén”
conocimientos escolares. )
(Estudiante 2, Hombre)
(Villalta, Martinic, Guzman, 2011)
“Algunas veces el profe es muy
estricto, pero a la vez es bueno”
(Estudiante 3, Hombre)
“Tiene mucha paciencia”
(Estudiante 4, Hombre)
Practica Se estructura a partir del saber “El profe dicta mucho™ (Estudiante

pedagégica

pedagdgico, una sintesis del dominio
disciplinar y competencias

comunicativas en la ensefianza, pero

ademas es consecuencia de la cultura

escolar.

(Villalta, Martinic, Guzman, 2011)

5, Hombre)

“Nos hacen hacer proyectos
entretenidos y que llaman la
atencion”
(Estudiante 5, Hombre)

“El uso de la tecnologia para el
desarrollo del alumno...”
(Estudiante 6, Mujer)

“Pasan mucha materia con vocablo
poco entendible o muy profesional
que no se entiende mucho”
(Estudiante 7, Hombre)
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Infraestructura Se recogen las percepciones de los “El colegio deberia tener mas
estudiantes con respecto a la espacio para hacer deporte”
disposicion de materiales y espacios, (estudiante 8, Hombre)
que tiene la institucion para los . ,
] Que pongan mas cosas para hacer
estudiantes. . L )
actividad fisica” (Estudiante 9,

Hombre)

“Podrian hacer mas cosas en el
liceo y podrian agrandar los patios y

poner pasto” (Estudiante 10,

Hombre)
Actividades Se toma en cuenta las opiniones de | “Podrian tomar en cuenta las salidas
fuera los estudiantes sobre realizar pedagégicas”
del aula actividades en los espacios del (Estudiante 12, Hombre)

colegio como los patios, ademas de
salidas pedagdgicas,
complementarias a las clases

tedricas.

Fuente: Elaboracion propia.

Se determina que los campos de interés identificados en el primer item del C1, tienen directa
relacién con la afirmacion “B” del segundo item, la cual hace referencia a que si estan de
acuerdo con que en el liceo se toman en cuenta sus intereses para incorporarlos en la
ensefianza. Como un gran porcentaje estd de acuerdo con esta idea, es que los campos de
interés identificados debieran estar incorporados a las clases para que capten la atencion del
alumnado. Sin embargo, esto se contradice con declaraciones escritas de los jévenes en el

tercer item de preguntas abiertas.

Debido a estos comentarios por parte de los y las estudiantes se interpreta que los campos de
interés identificados no son realmente tomados por el profesor al momento de planificar las
clases, ademés estas declaraciones por escrito también se contradicen con las afirmaciones E y
F del segundo item del C1, las cuales expresan que en el liceo los profesores utilizan
estrategias pedagogicas motivadoras para los estudiantes, y si estos mantienen un buen
equilibrio entre clases expositivas y actividades practicas, ya que la mayoria del estudiantado

encuestado esta de acuerdo con estas.

40




3.4.2 Segundo Cuestionario (C2)

e C2: Primera Pregunta

Como la escala de valoracion de los estudiantes para los intereses propuestos iba de 1 a 5, se
agruparon las opciones para interpretar las respuestas de 3 maneras. Las opciones 1y 2 se
juntan, la opcién 3 queda en medio y las opciones 4 y 5 se unen también, esto con el fin de

obtener una mejor vision de las estrategias pedagdégicas preferidas por los estudiantes.

Una vez contabilizados la preferencia de cada alumno, se tabularon obteniendo el siguiente
gréfico:

Figura 3.4 Preferencias de estudiantes sobre estrategias pedagdégicas
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Fuente: Elaboracion propia.

Del gréfico se puede observar que las estrategias pedagogicas que mas les interesa a los
estudiantes (estando entre un 4 y 5 como valoraciéon) son en mayoria la experimentacion,
trabajo en pares, aplicaciones tecnolégicas, demostrativa interactiva, aprendizaje basado en
proyectos y aprendizaje rico en contexto. Sin embargo, asi como las anteriores estrategias
pedagdgicas se valoran mas para los y las estudiantes, ellos también sefalan a las que no
sienten valoradas (estando entre 1 y 2 de valoracion), las cuales son salir a la pizarra,
actividades del libro para el y la estudiante y las clases expositivas. Finalmente, lo dltimo que
rescatamos del gréfico, es que la estrategia pedagdgica “aula invertida” el estudiantado se

siente entre valorado y no valorado.

Las estrategias didacticas que se consideran como actividades o secuencia de procedimientos
gue intenta atender a todos los participantes de ésta, siendo necesario el condicionamiento de

las acciones del estudiante, para lograr los fines educativos propuestos (Montes y Machado,
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2011) mas preferidas son las aplicaciones tecnoldgicas y el trabajo en pares, con el 70% de la
mayoria. Los siguen, con mayor valoracion, la experimentacion, el aprendizaje basado en

proyectos, demostrativa interactiva y aprendizaje rico en contexto.

Las estrategias menos elegidas por los y las estudiantes, que se categorizaron en la suma de 1
y 2, son las mas tradicionales como clases expositivas, salir a la pizarra y realizar actividades
complementarias del texto. Finalmente, la Unica estrategia que tiene casi similares las tres

posibles elecciones, son la de aula invertida.

Las dos estrategias pedagogicas mas valoradas por los y las estudiantes son el trabajo en
pares, el cual relacionamos con el trabajo colaborativo, y las aplicaciones que seran
consideradas como el uso de las TICS. Esto se explica porque en el establecimiento se
generan clases mas tradicionales, como por ejemplo las expositivas, donde se dicta mucho, lo

gue el alumnado sefiala como dificultades o debilidades de la asignatura de fisica.
e (C2: Segunda pregunta

Los estudiantes debieron contestar si les gustaria o no les gustaria incluir ciertas actividades
presentadas en sus clases de Fisica, por lo que se muestran los porcentajes obtenidos de cada
actividad propuesta. Una vez contabilizados las preferencias de cada estudiante y tabulados en

la tabla 3.2, se obtiene el siguiente grafico:

Figura 3.5 Preferencia de los estudiantes por actividades propuestas en la asignatura de fisica.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Considerando que las propuestas de actividades son las siguientes:

A.  Visualizar un video al inicio de la clase, el cual introduzca el contenido a tratar y que luego
se desarrolle la clase en torno a él.

B.  Visualizar videos durante la clase, de modo de analizar fendbmenos que no sean posible
observar dentro de la sala de clases, complementando el contenido para trabajar.

C.  Utilizar aplicativos virtuales desde internet que complementen las clases, para poder
manipular variables en fendmenos, no posibles de hacer durante la clase en aula.

D. Visualizar un fragmento de una serie o pelicula ANTES de la unidad, la cual introduzca el
contenido a tratar y que luego se desarrolle la clase en torno a ella.

E. Visualizar un fragmento de una serie o pelicula DURANTE la unidad, la cual complementa
el contenido a tratar y que luego se desarrollen clases en torno a ella.

F. Visualizar un fragmento de una serie o pelicula como material complementario anexo a las
clases.

G. Plantear situaciones que involucren la actividad fisica para analizarlas desde la ciencia.

H.  Contextualizar los ejercicios a desarrollar, utilizando deportes como el futbol, basquetbol,
voleibol, etc.

. Realizar ejercicios contextualizados con actividades deportivas.
Realizar actividades experimentales sobre los fendbmenos vistos en la clase de fisica.

K. Realizar blog en redes sociales para compartir experiencias cientificas que se realicen en
clases de fisica.

L. Realizar actividades en espacios no formales, tales como museos, laboratorios de

investigacion, bibliotecas.
Lista de Actividades propuestas en la Segunda Pregunta C2.

Del gréfico y orden de las propuestas de actividades anteriormente, se puede observar que las
propuestas de actividades que los y las estudiantes que les gustaria incluir en el momento de
crear la propuesta didactica son A, B, C, D, E, G, H, I, J y L. Mientras que las que no les

gustaria incluir son la F y la K.

Se puede distinguir que las actividades que corresponden a mas de un 65% son la de utilizar
videos para la clase, contextualizar los ejercicios con actividades deportivas y la realizacion de
actividades en espacios no formales. Mientras que sobre un 50% hasta el 64% se encuentran
actividades como: utilizar manipulativos virtuales, visualizar fragmentos de series y realizar

actividades experimentales sobre los fendmenos vistos en clases.

Mientras que las actividades que son rechazadas son: visualizar una serie fuera del contexto de

clase y de forma complementaria y realizar blogs en las redes sociales.
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e (C2: Tercerapregunta

Para poder analizar este item, se analiz6 desde los puntos de vista de las dimensiones

utilizadas en las preguntas abiertas de C1: item 3. Por ello que, al revisar los datos recogidos en

este item, se encontraron varias respuestas de los estudiantes que hacen referencia a alguna

de las categorias ya establecidas previamente, algunas de las cuales podemos ver en la

siguiente tabla: (Ver en Anexo 1)

Tabla 3.7: Respuestas de estudiantes en C2 representativas por categoria

CATEGORIA

RESPUESTAS

D1: Interaccién del
profesor con los

estudiantes

“Donde el profesor explique las veces que es necesario”
(Estudiante 13, Hombre)
“Con mas interaccioén con el profesor, que sea mas grato y
agradable” (Estudiante 14, Mujer)

Estrategias pedagdgicas
utilizadas por el profesor

“Hacer experimentos y explicar situaciones deportivas de manera
cientifica” (Estudiante 15, Hombre)
“Donde el profe pueda utilizar PPT. o videos para hacer de esta mas
sencilla, elaborar experimentos” (Estudiante 16, Hombre)
“Que el profesor lleve a clases materiales para explicar mejor el
contenido” (Estudiante 17, Hombre)
“Que el profesor exponga trabajos que expliquen situaciones fisicas”
(Estudiante 18, Hombre)
“No hacer tantos trabajos en el libro seria mejor ver mas videos”
(Estudiante 19, Hombre)

“Hacer trabajos grupales” (Estudiante 20, Hombre)

Infraestructura

No se recaudan respuestas asociadas a esta categoria

Actividades fuera

del aula

“Pasar mas en el laboratorio” (Estudiante 21, Hombre)

“Hacer salidas pedagdgicas” (Estudiante 22, Hombre)

“Que nos saquen a museos” (Estudiante 23, Hombre)

“Una clase ideal seria al aire libre” (Estudiante 24, Hombre)
“Ir al M.I.M. o a un lugar donde podamos experimentar”
(Estudiante 25, Hombre)

“Una clase ideal para mi seria con mas trabajos y actividades al aire
libre y fuera del aula, ensefiandonos cosas de la vida cotidiana o en

nuestro entorno del dia a dia” (Estudiante 26, Mujer)

Fuente: Elaboracion propia.
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Los resultados obtenidos en esta pregunta abierta tienen directa relacién con los datos
recogidos en la primera pregunta del cuestionario dos, que se relacionaba con las estrategias
presentadas a los jovenes para incluir en las clases de fisica, debido a que los estudiantes
reiteran en este item, la necesidad de utilizar recursos digitales o tecnologicos, experimentar

durante el desarrollo de las clases y realizar el trabajo en colaboracién con sus compafieros.

Estos resultados también se complementan con los intereses recogidas en C1, item 1 para
incorporar durante las clases de fisica, como lo es utilizar recursos digitales, visualizar videos

como apoyo y contextualizar la teoria de las clases a través de los deportes.

Por otro lado, se recogieron opiniones del alumnado que refieren a realizar clases fuera del
aula, ya sea en laboratorio, museos o en el patio al aire libre, lo que se relaciona con lo recogido
anteriormente en que los estudiantes mostraron preferencia por incorporar alguin elemento a las

clases, como realizar actividades en espacios no formales.

3.4.3 Tercer Cuestionario (C3)

e C3: Primera Pregunta - Deberia ser urgente

Muestra las visiones del estudiantado sobre qué deberia ser urgente realizar en su
establecimiento. Una vez contados los votos por persona, se tabularon los datos en una tabla

para obtener lo siguiente:

Figura 3.6 Areas del establecimiento en que es de primera necesidad invertir.

Deberia serurgente
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Enriquecer las salas de clasescon . Renovar infraestructuraen 3. Utilizar espacios no aprovechados
tecnologia parasu uso en lasclases.  términos de materiakes para mayor dentro del exablecimiento para
seguridad. actividades pedagogicas.
1l m2m3

Fuente: Elaboracion propia.

El que tiene la mayoria en porcentaje como primera opcion, es la de enriquecer las clases con
el uso de las tecnologias. En segundo lugar, el alumnado prefiere renovar la infraestructura en
términos de seguridad y finalmente en tercer lugar, aprovechar los espacios no utilizados por el

colegio para actividades pedagdgicas.
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e (C3: Segunda Pregunta - Para mi es importante

Muestra lo que los estudiantes encuentran que es lo mas importante realizar en su
establecimiento. Una vez contadas las respuestas por orden de preferencia por persona, se

tabularon los datos en una tabla para obtener lo siguiente:

Figura 3.7 Areas de establecimiento en que consideran que seria beneficioso invertir.
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Fuente: Elaboracion propia.

En primer lugar, los porcentajes sefialan con una clara diferencia a enriquecer las salas con
tecnologia es muy importante para el alumnado. Mientras que, con una pequefa diferencia,
renovar la infraestructura en seguridad y utilizar espacios no aprovechados por el liceo en

actividades pedagodgicas, estan escogidos en ese orden respectivamente.

Ahora, teniendo en cuenta lo importante y urgente por parte del estudiantado, se da cuenta que,
entre las 3 dimensiones entregadas, en ambas fue en primer lugar el uso de la tecnologia. De
esta manera, se relaciona al igual que en los cuestionarios anteriores, por lo que el uso de las

TICS debe ser parte de la propuesta didactica final.
e (C3: Preguntas abiertas

Para poder analizar este item, se analiz6 desde los puntos de vista de las dimensiones
utilizadas en las preguntas abiertas de C1: item 3. Sin embargo, a diferencia del item anterior
de preguntas abiertas, en este item se unen las respuestas de Deberia ser urgente y Para mi es
importante. De esta manera, al revisar los datos recogidos en este item de preguntas abiertas,
se encontraron varias respuestas de los y las estudiantes que hacen referencia a alguna de las
categorias ya establecidas previamente, las cuales podemos verlas representadas con los

siguientes ejemplos: (Ver en Anexo 1)
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Tabla 3.8: Respuestas de estudiantes en C3 representativas por categoria

CATEGORIA

RESPUESTAS

Interaccion del profesorado

con los estudiantes

No se registran respuestas asociadas a esta categoria

Estrategias pedagdgicas
utilizadas por del

profesorado

“Para que los estudiantes lleven mucho mas conocimiento que el
gue entregan los profesores, las computadoras portatiles traen
informacion de todas las clases” (Estudiante 27, Hombre)
“Agregar tecnologia a las clases y salas para poder facilitar el
desarrollo y aprendizaje” (Estudiante 28, Hombre)
“Porque un area mas entretenida da mas para aprender mejor”
(Estudiante 29, Hombre)

“Las clases son fomes y los tiempos cambiaron, para todo se

necesita la tecnologia” (Estudiante 30, Hombre)

Infraestructura

“Arreglar las escaleras, las puertas, las ventanas, mesas y sillas.
Serviria para que no hayan accidentes”
(Estudiante 31, Hombre)

“Pondria mas espacio para el deporte” (Estudiante 32, Hombre)
“Necesitamos datas y computadores nuevos porque los que hay
ahora estdn muy malos” (Estudiante 33, Hombre)

“Para tener mas informacién y tecnologia en las salas pondria

computadores” (Estudiante 34, Hombre)

Actividades fuera

del aula

“Asi los alumnos podrian optar por un ambiente mas libre y asi
las clases serias mas divertidas” (Estudiante 35, Hombre)
“Hay muchas éareas que se pueden aprovechar y darle un buen

uso, como el gimnasio” (Estudiante 36, Hombre)

Fuente: Elaboracion propia.

Con las respuestas anteriores de los/as estudiantes, que fueron relacionadas directamente con

las categorias anteriormente mencionadas, nos damos cuenta de que la mayor necesidad que

encuentran el estudiantado a nivel general y personal es en mejorar la infraestructura en

ambitos tecnolégicos, colocando computadores en las salas de clases, data o utilizando

aplicaciones tecnolégicas de computador y/o celular. Por otro lado, otra de las categorias

encontradas en las preguntas abiertas del C3, fue la de la metodologia de ensefianza, en

donde jovenes encuestados comentan que con tecnologia se podrian realizar clases mas

didacticas y entretenidas, y en donde ademas el aprendizaje sea mucho mas significativo. De
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esta manera, se entiende que de este tercer cuestionario los/as estudiantes sefialan que el uso
de actividades tecnoldgicas innovadoras tanto en el colegio en general como el aula en
particular puede mejorar el desempefio y aprendizaje del estudiantado, muy de la mano con los

resultados analizados de los cuestionarios previos.

Con toda la informacion anterior sobre ambitos de las producciones culturales de los y las
jovenes investigados e investigadas, se continud con la construccion de la propuesta didactica
gue esté vinculado a un contenido en especifico del marco curricular nacional. En el siguiente
apartado, se realizan las conclusiones de la investigacion, que marcaran los parametros que

debera llevar la propuesta didactica.

A lo largo de la investigacion, nos pudimos dar cuenta que, pese a que se separé en tres
cuestionarios, las respuestas de la juventud encuestada iban en la misma linea siempre. De
esta manera, nos damos cuenta de que los ambitos de las producciones culturales juveniles con
las que se identifican los/as estudiantes entrevistados del liceo, va directamente relacionado
con los deportes, con el uso de la tecnologia, la experimentacion y trabajo colaborativo.

Los pardmetros anteriormente mencionados seran la base para poder construir la propuesta
didactica que se aplique en los contenidos curriculares de la ensefianza de la fisica. Sin
embargo, cabe destacar que los/as estudiantes escogieron actividades como visualizar videos,
utilizar aplicativos virtuales, utilizar deportes para contextualizar ejercicios situaciones, que
deberan ser analizadas desde la ciencia y realizar actividades en espacios no formales o
diferentes a la sala de clases, las cuales deberan estar en la propuesta, las cuales fueron

sefialadas en el item 2 del C2.

3.5 Estrategias Pedagodgicas

Desde el siglo pasado, ha comenzado a desarrollarse la tecnologia transversalmente, no solo
en el area cientifica, sino que, en la sociedad completa, a lo que la educacién no esta exenta.
Por tanto, se ha integrado el uso de nuevas tecnologias en el aprendizaje como recursos
educativos (Ré et al., 2012).

Se comenzé con el desarrollo de la radio y los proyectores, que permiten utilizar recursos
audiovisuales a favor del proceso de aprendizaje. Ya hacia fines del siglo XX, se comienzan a
incorporar los ordenadores personales, iniciando la era digital y del Internet, en la cual se
desarrollan software y recursos educativos que se integren al proceso de ensefianza para
brindar opciones de complementar la ensefianza del estudiantado (Daza et al., 2009). La
UNESCO (2005) en una publicacion plantea la rapidez con la que se producen cambios y la
importancia de invertir en las distintas areas de la sociedad, es decir, estamos en una sociedad

estrechamente vinculada al desarrollo de la tecnologia y la educaciéon debe incorporar la
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formacién en Tecnologias de la Informacion y Comunicacién (TIC) para dar respuesta a las

actuales demandas de la sociedad (Serrano & Prendes, 2012).

El uso de las TICS dentro del desarrollo de la educacién aporta en el aprendizaje del
estudiantado, considerando que el siglo XXI esta marcado por una sociedad fuertemente
relacionada con el desarrollo de la tecnologia. Es asi como las TIC se reconocen actualmente
como recursos innovadores dentro de las practicas docentes y sus planificaciones (Capuano,
2011). Estas tecnologias innovadoras pueden favorecer el aprendizaje, debido a las diversas
herramientas que entrega su uso, como lo son manipulativos (applets), videos, instrumentacion
digital para la experimentacion, test en linea. Esto para los docentes presenta un desafio en
cuanto a la adquisicion de conocimientos y habilidades necesarias para la aplicacion en las
tareas docentes que implican replantear e integrar contenidos y el como se utilizan estas

herramientas relacionadas con las TIC en el aprendizaje (Marti et al., 2005).

El uso de este recurso permite a los docentes desarrollar material didactico electrénico, que
favorecen el aprendizaje colaborativo, por lo que permite replantear actividades un tanto
tradicionales ocupadas por los docentes que se complementan con recursos de aprendizaje.
Por lo que, al utilizar las TIC dentro del aula como una herramienta did4actica innovadora,
ademas de apoyar el aprendizaje de los y las estudiantes, favorece el factor motivacional, el

cual tiene directa relacién con lograr un aprendizaje significativo (Isabel, 2012).

Las posibilidades que brinda el uso de las TIC en la educacion son variadas. Daza et al. (2009)
describe que las TIC favorecen el aprendizaje, permitiendo la transmision de un contenido y
creando ambientes virtuales con una combinacién de elementos audiovisuales. Ademas,

permite contextualizar el aprendizaje de acuerdo con la realidad del estudiantado.

Por otro lado, no solo son un recurso positivo en el aprendizaje dentro del aula, sino que
permiten el estudio de fenémenos fisicos que son complicados de replicar en el aula, laboratorio
0 espacio en que se desarrolle la ensefianza, posibilitando simularlo en un espacio virtual para
poder ser estudiado, lo que contribuye a la formacion de docentes que dominen nuevas

tecnologias en favor de la educacion.

Otra posibilidad que brinda el desarrollo de la tecnologia es la creacién de espacios virtuales de
socializacién, donde es posible la conexion de personas a nivel global, permitiendo compartir
informaciones, experiencias, archivos audiovisuales, entre otros elementos que “facilitan la
comunicacién y permiten que estudiantes y/o profesores de diferentes lugares del mundo

intercambien ideas y participen en proyectos conjuntos” (Daza et al., 2009, p. 321).

La incorporaciéon de las TIC en el aprendizaje es un recurso educativo novedoso para el
estudiantado, que despierta inicialmente interés y entusiasmo, al no ser un recurso tradicional

pero si habitual en su vida cotidiana. Un ejemplo claro es el caso del celular, que se ha
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convertido en un elemento cotidiano, no sélo en la juventud, sino que transversalmente en la
sociedad, lo que brinda acceso a nuevos conocimientos y recursos educativos. También se
espera que proporcionen experiencias de aprendizaje activas dandole eficacia a este proceso,
dandole la posibilidad a los y las estudiantes poder verificar las proposiciones que les surjan.
(Daza et al, 2009)

Sin embargo, no es sencillo complementar el curriculum con las TIC, ya que existen muchas
variaciones en el curriculum. Para la integracion curricular de las TIC es necesario relacionar
los principios educativos, como lo son objetivos de aprendizaje e indicadores de evaluacién en
la ensefianza, permitiendo hacerlas enteramente parte del curriculum. De esta forma, el
profesorado debe considerar que esto implica utilizar transparentemente las tecnologias,
utilizandolas para planificar estrategias y facilitar la construccion del contenido de una disciplina
que se complementa con softwares educativos (Sanchez, 2002). También agrega Ré et al
(2012) que, claramente, incorporar las TIC a la educacion no garantiza una mejor comprensién
0 aporte al aprendizaje de un conocimiento, es indispensable que esta herramienta tecnolégica

sea parte de una didactica pedagdgica acorde a los contenidos y a la realidad del estudiantado.

Los propésitos de la ensefianza de la fisica en ensefianza media y superior los describe Lucero
et al. (2006) en dos principales focos, por una parte, que los determinados conocimientos de
alguna disciplina sean sélidos permitiendo al estudiantado abordar sus problematicas
relacionadas y tener dominio sobre nuevas tecnologias, y por otro lado, la ensefianza de la
fisica debe desarrollar habilidades que promuevan la autonomia en la solucién de problemas

practicos acordes al estudio cientifico.

Por otro lado, el trabajo colaborativo invita al estudiantado a construir el conocimiento en
conjunto, es decir, se desarrolla como un modelo de aprendizaje interactivo. Esta metodologia
es un proceso pedagogico que esta impregnado de habilidades sociales y la construccion
colectiva de aprendizajes a través de la comunicacion, donde los y las jovenes desarrollan

estrategias interpersonales cumpliendo un objetivo comun (Revelo-Sanchez et al, 2018).

El aprendizaje colaborativo es un mecanismo complejo donde se puede aprender trabajando de
forma individual, asi como trabajando de forma colaborativa. De esta forma, el estudiantado que
desarrolla su aprendizaje de forma individual, lo hace al ejecutar actividades de caracter
individual que involucran ciertos mecanismos de aprendizaje. Sin embargo, al trabajar de forma
colaborativa se pueden ejecutar estos mecanismos de aprendizaje que se ejecutan de forma
individual, pero, ademas, la interaccion entre pares posibilita actividades adicionales que
enriquecen el proceso. A pesar de que no hay evidencias cientificas que garanticen el
desarrollo de estos mecanismos en cualquier interaccion colaborativa, si existe una mayor
probabilidad de que se den, y que se favorezca el aprendizaje. (Dillenburg (1999), citado en
Collazos & Mendoza,2006)
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Ademas, la experimentacién como estrategia pedagdgica permite la creacién de situaciones de
aprendizaje significativas, ya que resulta novedosa, generando la expectativa y la incertidumbre
de qué sucedera, acaparando la atencién de los y las jévenes. Esto, siempre y cuando se
procure que la didactica empleada sea creativa relacionando la realidad del estudiantado con el

contenido que se esté abordando.

Para llevar a cabo experimentos se requiere disponibilidad, atencién a las indicaciones previas
a su elaboracion, el trabajo en equipo y responsabilidad, por parte de los y las jovenes,
logrando asi que estos desarrollen actitudes y habilidades como el respeto, la tolerancia hacia
sus comparieros al trabajar colaborativamente o equidad al momento de repartirse tareas
(Rivera, 2016).

De acuerdo con esto, esta propuesta didactica pretende situar la ensefianza de la fisica a partir
de las producciones culturales juveniles del estudiantado, utilizando estrategias y recursos
pedagdégicos que complementen los contenidos curriculares, permitiendo ademas el desarrollo

de habilidades deseables para el siglo XXI.
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CAPITULO 4: PROPUESTA DIDACTICA, VALIDACION y REFINAMIENTO

En el presente capitulo se describe la manera en que se utilizan los resultados obtenidos en la
investigacion previa para la creacion de un material didactico que permita la contextualizacion
adecuada a la realidad del estudiantado en el aprendizaje de la fisica en segundo afio medio.
Dentro de los contenidos que entrega el Programa de Estudios de Ciencias Naturales para este
nivel de acuerdo con el MINEDUC (2016), se selecciond la Unidad de Fisica de Movimiento
Rectilineo, para ser contextualizada y estructurada respecto de las producciones culturales del

estudiantado.

La propuesta didactica presentada corresponde a la etapa final y resultado de una investigacién
del seminario de grado “Propuesta didactica que vincula ambitos de producciones culturales
juveniles con contenidos de fisica para 2° afio de ensefianza media”. Esta investigacién abordé
ambitos de las producciones culturales juveniles de los y las estudiantes del liceo de la comuna

de Maipu; la propuesta didactica esta disefiada para estudiantes de segundo medio.

La investigacion const6 de 2 partes: a) Una primera fase se traté de la deteccion de intereses
juveniles de los y las estudiantes del establecimiento. Se obtuvo que el estudiantado estaba
muy relacionado con los deportes, como el fatbol, el basquetbol y el atletismo, como actividades
principales. Asi, uno de los enfoques de la propuesta didactica fue relacionar estos intereses, al
contenido curricular que se desarrollé; b) Una segunda fase, se traté de plantear modos de
acercar la enseflanza de la fisica al trabajo colaborativo y al uso de distintas aplicaciones

virtuales para ir mas alla de la clase tradicional del liceo.

Se resumen los resultados de la investigacion de producciones culturales juveniles de

estudiantes de segundo medio del L.I.LA.W. en los siguientes graficos:

Figura 4.1 Actividades de interés para el estudiantado
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Fuente: Elaboracion propia
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Figura 4.2 Estrategias pedagégicas de interés para el estudiantado

Recursos didacticos para la ensefianza de la fisica
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Fuente: Elaboracion propia

A partir de esta informacion, se procedié con la eleccién del contenido a incluir en la propuesta
didactica. Para eso se escogi6 la primera unidad del curriculum nacional del MINEDUC para
segundo medio en la enseflanza de la ciencia, de movimiento rectilineo uniforme y acelerado.
Se trabajé el OA9 el cual dice lo siguiente: “Analizar, sobre la base de la experimentacién, el
movimiento rectilineo uniforme y acelerado de un objeto respecto de un sistema de referencia
espaciotemporal, considerando variables como la posicién, la velocidad y la aceleracion en
situaciones cotidianas.” (MINEDUC, 2020)

La propuesta didactica vincula los deportes con la enseflanza de la fisica (especificamente
Movimiento rectilineo) promoviendo el trabajo colaborativo entre pares (estudiantes) y utilizando
distintas aplicaciones virtuales que estimulen el aprendizaje. Por otro lado, cabe destacar que
las clases (guias) no son una progresion de conocimientos. De esta manera, el docente tiene la

libertad de seleccionar una, dos o todas las clases de la propuesta.

Ademas, con la implementacién de esta propuesta didactica se espera desarrollar habilidades
cientificas, las cuales son: planificar y conducir una investigacion, analizar e interpretar datos y
construir explicaciones y disefiar soluciones. Por otro lado, al trabajar de forma colaborativa, los
y las jovenes desarrollardn habilidades sociales, como autoorganizarse, escuchar ideas de sus
compafieros y comparferas, distribuirse el trabajo, resolver los conflictos, asumir

responsabilidades y a coordinar las tareas.

A continuacion, se presentan las guias en su disefio preliminar, antes de ser sometidas a juicio

de expertos:
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4.1 Clase 1: “Sigue tu propio camino”: Reconociendo magnitudes fisicas de la
cinematica

Como primera clase de la propuesta didactica, es fundamental comprender la idea de posicién y

su relacién con las medidas de longitud en el movimiento. Por ello, esta clase trabaja los

conceptos de Trayectoria, Distancia Recorrida y Desplazamiento. Primero de forma

experimental y luego formalizando los contenidos, siempre en conjunto a sus compafieros/as.

Figura 4.3 Portada de la clase N°1: “Sigue tu propio camino: Reconociendo magnitudes fisicas
de la cinemética”
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Fuente: Elaboracion propia.

De esta manera, el modelo preliminar que se realiz6 tuvo como objetivo “Determinar
magnitudes fisicas como trayectoria, distancia recorrida y desplazamiento a partir de recursos
tecnoldgicos y actividades contextualizadas al deporte, mostrando una actitud social a través
del trabajo colaborativo”.

Comienza con una actividad contextualizada en una situacion cotidiana de un partido de futbol
(similar a otros deportes), en la cual los estudiantes deben identificar trayectoria, distancia
recorrida y desplazamiento del movimiento del balén que se describe en la actividad, cuya
finalidad es identificar en las respuestas conceptos previos de los estudiantes con respecto a

movimiento.

Luego, se realiza una actividad utilizando una aplicacién virtual en linea, la cual indica la
trayectoria, distancia recorrida y desplazamiento de un movimiento simulado. Los y las

estudiantes deberan simular los movimientos indicados, registrar los valores pedidos y luego
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escribir con sus propias palabras la definicion de cada uno de los términos antes mencionados,
verificando ademas si las respuestas en la primera actividad fueron acertadas o no. Ademas, se
hace una pregunta al estudiantado con la idea de que puedan identificar el tipo de movimiento
gue se esta estudiando con la forma que tiene la trayectoria de este. También, con la finalidad
de que analicen las magnitudes fisicas que se definieron previamente, para relacionar entre si

posiciones y medidas de longitud.

La siguiente actividad, consistio inicialmente en observar un video que explica la definicion de
trayectoria, distancia recorrida y desplazamiento, para que definan cada uno de los conceptos
mencionados. Se pide que compartan las definiciones con los demas grupos de trabajo y el

profesor, para que vuelvan a escribir en conjunto las definiciones por grupos de estudiantes.

La ultima actividad se contextualiza con un video extracto de la pelicula Cars, donde se muestra
una carrera entre dos autos protagonistas de la pelicula. En base a esto, se presentan
preguntas con la finalidad de que los y las estudiantes apliquen lo trabajado en las actividades
anteriores de la clase, considerando definiciones y caracteristicas de trayectoria, distancia

recorrida y desplazamiento. Para ver documento completo, ir a Apéndice 4.

4.2 Clase 2: “Volar cual cohete, atacar como bdlido”: Cambiando la posicion en el

tiempo

Para dar continuacién a propuesta didactica, se retoman los conceptos estudiados previamente.
Se estudian movimientos dando énfasis en su direccion y sentido, ademas de establecer la
variacion del tiempo en que transcurre un movimiento y relacionarlo con trayectoria, distancia
recorrida y desplazamiento, con la finalidad de determinar rapidez y velocidad, y reconocerlas

como una magnitud escalar y vectorial respectivamente.

55



Figura 4.4 Portada de la clase N°2: “Volar cual cohete, atacar como bdlido”; Cambiando la
posicion en el tiempo
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Fuente: Elaboracion propia.

Asi, el modelo preliminar de esta clase tuvo como objetivo “Relacionar la trayectoria, distancia
recorrida y desplazamiento con el tiempo empleado en el movimiento para determinar la rapidez
y velocidad de un movil en situaciones reales y/o virtuales”.

Los y las estudiantes deben observar ejemplos, analizar e inferir caracteristicas de distancia
recorrida, desplazamiento y trayectoria. Esta guia comienza con la diferenciacion entre
magnitudes escalares y vectoriales, dando paso a los vectores y sus propiedades,
relacionandolos con los conceptos vistos en la guia N°1.

El estudiantado deberd realizar actividades de experimentacion, de manera grupal, y
consensuar ideas con sus compafieros de grupo para responder a las preguntas que se
presentan en la guia. Finalmente, se realiza una formalizacion en conjunto de rapidez y

velocidad, para establecer definiciones con el o la docente.

Para la actividad N°1 (que se realizara en un tiempo estimado de 30 minutos), se sugiere a la/el
docente dar un ejemplo el mismo de cémo seguir las instrucciones de esta actividad. Luego de
realizar la actividad, se lleva a cabo una formalizacion de lo que es un vector y como se puede
representar. Explicando asi que existen magnitudes escalares, las cuales no dependen de la

direccion el sentido y vectoriales, las cuales si dependen de la direccién y el sentido.
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Para la actividad N°2 (a realizarse en un tiempo estimado de 30 minutos), se recomienda al o la
docente ejemplificar lo que se plantea en las instrucciones de la actividad o mostrar un video en

el cual se sigan las instrucciones a modo de ejemplo para las y los estudiantes.

En la primera parte de la actividad, el estudiantado debera representar dos movimientos rectos
como se explica en cada imagen, con el fin de obtener datos de longitud y de tiempo, de esta
manera lograr responder de forma grupal a las preguntas planteadas.

Luego, en la segunda parte de la actividad, el estudiantado debe realizar dos movimientos
rectilineos, pero con direccién y sentido distintos, como se muestra en las imagenes de la guia 'y
nuevamente responder a lo solicitado con respecto a lo identificado en la experiencia.

Se espera que los y las estudiantes al realizar la actividad se percatan de que la distancia
recorrida por dos cuerpos en un mismo periodo de tiempo puede variar dependiendo de la

rapidez que tenga cada objeto.

Por ultimo, Se realiza una formalizacion de las definiciones de rapidez y velocidad. Se sugiere a
los y las docentes realizar una formalizacién grupal, de modo que el estudiantado discuta sobre
estos conceptos y los relacione con el desplazamiento y distancia recorrida, en esta situacion

particular y también en general. Para visualizar este documento completo, ir a Apéndice 5.

4.3 Clase 3: “De menos a mas”: Variaciones de posicién y velocidad

Ya habiendo estudiado los conceptos de rapidez y velocidad, a través de la relacion de las
medidas de espacio con el tiempo empleado en el movimiento, en esta clase se analiza el
comportamiento de estos dos conceptos durante el movimiento de un atleta.

De esta forma, se analizara lo que determina las variaciones de la rapidez en el movimiento y

cémo determinar un valor de rapidez representativo del movimiento.}

57



Figura 4.5 Portada de la clase N°3: “De menos a mas: Variaciones de posicion y velocidad”
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Fuente: Elaboracion propia.

El modelo preliminar de esta clase tuvo como objetivo relacionar la variacién de rapidez en un
movimiento rectilineo con los conceptos de aceleracion y rapidez media, adaptandola a la vida
real con analogias en el campo del deporte y la actividad fisica.

Con la primera actividad se quiere relacionar las magnitudes fisicas ya vistas en clases
anteriores en la carrera de Usain Bolt, ademas de comenzar a relacionar la rapidez con el
tiempo y la distancia, pensando en como calcularla. Luego, en grupos de trabajo los y las
estudiantes deben responder las preguntas que se plantean.
Se presenta una formalizacién que explica como fue el comportamiento de la velocidad de
Usain Bolt en la carrera, dejando en claro que esta no fue constante, al contrario, la rapidez
aumentd a medida que avanzaba. Dando paso asi al concepto de aceleracion como una
variacion de la velocidad y la férmula para calcular su valor. Luego se plantean algunas
preguntas sobre esto, con el fin de dejar en claro caracteristicas de la aceleracién presente en
la carrera de Usain Bolt y en general.

Se formaliza el concepto de rapidez media o una medida promedio de la rapidez de su carrera,
para poder comparar la rapidez en carreras distintas de dos atletas. En ella no se considera
esta variacion de la rapidez mencionada anteriormente, de hecho, se considera solo la distancia
recorrida y el tiempo que tarda en recorrerla.

Después, se pide a los estudiantes construir un grafico de rapidez en funcion del tiempo del
movimiento realizado por Usain Bolt para que respondan a la pregunta que se plantean con

respecto al grafico realizado.
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En la segunda actividad, el estudiantado debe calcular la rapidez media de atletas en distintas
categorias de los cien metros planos y luego realizar una conversién de unidades, con la

finalidad que amplien el conocimiento de rapidez y velocidad a otras unidades de medida.

En la actividad namero tres, el estudiantado debe llevar a cabo una carrera como la vista en los
ejemplos anteriores, pero adaptada a 20 metros planos en el patio o cancha de baby fltbol del
colegio, la cual tiene aproximadamente 20 metros de largo. Experimentar, registrar datos y

responder a las preguntas planteadas.

En la dltima actividad, el estudiantado debe realizar nuevamente una carrera, pero ahora con
ciertas limitaciones, ya que tendran la misma pista usada en la actividad anterior demarcada en
cuatro secciones de 5 metros. Deben grabar la carrera de un integrante del grupo y abrirlo en
un programa o reproductor que marque hasta dos décimas del tiempo, para verificar lo que
tardd en recorrer cada tramo marcado. De esta manera, registrar los datos solicitados,

establecer las relaciones y responder a las preguntas planteadas.

Para ver la tercera clase de la propuesta didactica preliminar, ir a Apéndice 6.

4.4 Validacion de propuesta didactica

En este apartado se presentan las opiniones de tres expertos, quienes debian ser profesionales
gque tengan al menos cinco afios de experiencia docente y haber realizado clases en ensefianza
media y/o universidad, especificamente haber trabajado los contenidos sobre Movimiento
Rectilineo Uniforme y Acelerado. La seleccién de estos expertos se hizo considerando un/a
Docente de colegio, un/a Docente de universidad y un/a Doctor/a en Fisica. De esta forma, tras
ponerse en contacto con los profesionales seleccionados, se procedié a enviar las tres clases

realizadas junto a la correspondiente guia para el docente.

La encuesta de validacion aplicada contiene indicadores que evaldan, por un lado, la estética de
las guias (redaccion, presentacion de titulos apropiados, informacion presentada, tamafio de
letra, indicaciones claras y los espacios dispuestos para responder) y por otro lado si a través
de la secuencia didactica se logra relacionar los contenidos de fisica que se quieren trabajar
con las producciones culturales de las y los jovenes identificados en la investigacion, ademas
de la utilizacion de recursos digitales en esta didactica. También se presenta como indicador el
objetivo de desarrollar actitudes que promuevan el trabajo colaborativo entre el estudiantado, y

salir del aula de clases para trabajar en otros espacios del establecimiento.
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Estos indicadores son evaluados mediante una escala Likert, con cinco niveles de valoracion,

los cuales se establecen de la siguiente manera:

5: Completamente de acuerdo.

4: De acuerdo.

3: Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
2: En desacuerdo.

1: Completamente en desacuerdo.

Para visualizar la Encuesta de Validacién completa, ir a Apéndice 8.

A continuacion, se presenta la valoracién que dio cada experto a cada uno de los indicadores:

Tabla 4.1 Evaluacion de expertos en indicadores enfocados a estructura de las clases.

INDICADORES Validador 1 | Validador 2 Validador 3
La presentacion de la guia es llamativa y estimula al 1 5 5
estudiante a trabajar en ella
Los titulos utilizados tanto en el inicio de la guia 3 5 5
como en cada etapa son coherentes con la actividad
La redaccion de la guia es clara y comprensible para 1 4 5
Segundo Afio Medio
La informacién presentada es concordante con el 3 5 5
tema abordado
El tamafio y tipo de letra utilizado es apropiado para 4 5 5
facilitar la lectura de la guia
El espacio asignado a cada respuesta es apropiado 3 5 4
para su desarrollo
Las indicaciones generales son claras y de fécil 1 4 5
comprension
Las preguntas poseen una dificultad apropiada para 2 5 5
Segundo Afio Medio
Las actividades propuestas son de fécil 2 5 3

implementacién en el aula
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Las actividades propuestas relacionan los intereses 3 5 5

juveniles detectados, con los contenidos de fisica

Las guias didacticas consideran recursos de 4 5 4

aprendizaje acordes a la cultura juvenil investigada

La guia del docente es adecuada y permite guiar el 2 5 5

desarrollo de la clase.

Las guias cumplen con que los y las estudiantes 2 5 5

trabajen de forma colaborativa entre sus pares.

Las guias cumplen con trabajar en espacios no 4 5 5

comunes, como las salas de clases.

Existe una articulacién en conjunto a la asignatura 3 4 3
de educacidn fisica y la asignatura de fisica para la

ensefianza del movimiento rectilineo.

Fuente: Elaboracion Propia.

En la primera tabla que se presenté a los validadores, se puede identificar que, dentro de los
aspectos positivos de la propuesta, esta la coherencia de las actividades planteadas con el
contenido que se quiere trabajar. Asimismo, los titulos, tipo y tamafio de la letra, recibieron
buena una valoracion en general. Otro aspecto positivo de la propuesta es la relacién del
contenido y estrategias pedagogicas empleadas en las clases con las producciones culturales
juveniles detectadas en la investigacion. Ademas, se valoré de buena manera el acoger las
respuestas de los estudiantes por realizar actividades de la asignatura de fisica fuera del aula

de clases.

Por otro lado, entre los aspectos de la propuesta que recibieron una baja valoracién esta la
posible articulacion en conjunto a la asignatura de Educacion Fisica, ya que no se evidencia
esta relacién en la propuesta, solo se utilizé el deporte para contextualizar las actividades.

De la misma forma, para los validadores la mayoria de las actividades de la propuesta no son
de facil implementacién en el aula, sin embargo, esto era un punto a considerar en las
respuestas de los estudiantes. Esto se cumple ya que intentamos usar espacios fuera del aula

para la realizacién de las clases, como el patio, la cancha o la sala de computacion.

Solo uno de los validadores reporta principalmente poca claridad en los enunciados e
instrucciones de la propuesta; por otro lado, los otros dos validadores en general valoraron de

buena manera los aspectos presentados.
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Tabla 4.2 Valoracion de expertos a indicadores enfocados a las actividades de las clases.

INDICADORES Validador 1 Validador 2 Validador 3
Las actividades presentadas en la guia N° 1 son 3 4 5
pertinentes y cumplen con relacionar los intereses
de los jovenes con los contenidos de fisica.
Las actividades presentadas en la guia N° 2 son 3 4 5
pertinentes y cumplen con relacionar los intereses
de los jovenes con los contenidos de fisica.
Las actividades presentadas en la guia N° 3 son 4 4 5
pertinentes y cumplen con relacionar los intereses
de los jovenes con los contenidos de fisica.
Las actividades presentadas en la guia N° 1 2 5 5
cumplen con implementar recursos tecnoldgicos.
Las actividades presentadas en la guia N° 2 2 5 5
cumplen con implementar recursos tecnologicos.
Las actividades presentadas en la guia N° 3 4 5 4

cumplen con implementar recursos tecnoldgicos.

Fuente: Elaboracion Propia.

En términos generales, la relacion de las producciones culturales juveniles que se detectaron

con los contenidos de fisica, si se logro con la propuesta, principalmente en la tercera clase. De

igual manera, hay una valoracion positiva a la implementacion de recursos tecnolégicos en la

propuesta, con excepcién de un/a validador/a quien ademas evidencié una falla en un recurso

utilizado en una de las clases.

Para finalizar, el experto dispone de un espacio para escribir sus observaciones, y donde puede

fundamentar sus valoraciones. Los comentarios y sugerencias realizadas por los expertos son

relevantes para la propuesta, ya que, a partir de sus respuestas se detectaron dificultades en su

planteamiento y disefio, susceptibles de ser modificadas.

Para ver los comentarios y sugerencias de las encuestas de validacion respondidas por los

expertos, ir a Anexo 4.
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Algunos de los comentarios y sugerencias realizados por los validadores a las clases

presentadas, fueron:

1. En general no estan bien redactadas y me cost6 entender las instrucciones.
(Validador/a 1)

2. Creo que los objetivos no se abordaron bien ni hubo un proceso gradual para ir

obteniendo los conocimientos a medida que avanzaban en la clase. (Validador/a 1)

3. En la actividad numero 2 creo que el hecho de que dos estudiantes corran juntos puede
generar en sus cabezas la idea de una competencia y eso puede coartar la idea

principal del ejercicio. (Validador/a 2)

4. En general las tres guias me parecen bastante bien logradas, se entiende lo que se

quiere preguntar en cada punto. (Validador/a 3)

5. 0Ojo con los conceptos de aceleracién (o velocidad) negativa y positiva, creo que esa
definicion es adecuada para gente que entiende perfectamente bien lo que es un
sistema de referencia y aun asi puede generar confusion, yo en lugar de usar esas
definiciones hablaria de aceleracién o desaceleracién y le daria mas énfasis al sentido.
(Validador/a 3)

4.5 Refinamiento de la propuesta

Luego de analizar las respuestas de las encuestas de validacion, se realizaron cambios de
acuerdo con los comentarios y sugerencias que realizé cada experto validador a cada material
de la propuesta didactica.

En la clase 1: “Sigue tu propio camino”, la primera modificacién que se hizo corresponde a
destacar el titulo aumentando su tamafio para que resalte mas, para despertar el interés del

estudiantado.
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Figura 4.6 Portada de la clase N°1 modificada: “Sigue tu propio camino: Reconociendo
magnitudes fisicas de la cinematica”
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Fuente: Elaboracion propia.

Se agregaron los materiales necesarios para realizar las actividades de la guia en el inicio de
esta misma, de forma que se tengan preparados todos los implementos.

En la Actividad 1, se agreg6 un cuadro para que los estudiantes registren de forma ordenada lo
que se solicita.

En la segunda parte de la actividad deben identificar estas magnitudes en situaciones
contextualizadas al trekking y la natacion.

Se presenta una actividad a modo de aplicacién, en que se contextualiza una situacion en la
férmula 1, donde deben identificar en cada circuito las magnitudes fisicas ya mencionadas, y
luego se solicita a los grupos que respondan a dos preguntas planteadas.

En la primera deben utilizar el lenguaje apropiado y tomar en cuenta los conceptos vistos
durante la misma clase para establecer conclusiones sobre estas magnitudes fisicas.

En la segunda pregunta se analiza que, como se observé que todos tienen el mismo punto de
inicio y final, al final de la carrera todos recorren la misma distancia. Entonces, cudl es la razén
de que existan posiciones de llegada. Se plantea esto, para establecer la relacién de la posicion
en el ranking con el tiempo y con la rapidez de cada competidor en la carrera.

Se sugiere a el o la docente, plantear frente al curso la ecuacion de rapidez en funcion de la
distancia recorrida y, a partir de la situacién de la actividad anterior, se analice como influye el
cambio del tiempo que demore un competidor en completar su carrera en su rapidez o

velocidad.
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En la clase 2: “Volar cual cohete, atacar como bdlido”, se modificé el titulo al igual que en la
primera clase y se agregaron los materiales necesarios para realizar las actividades de la guia

en el inicio.

Figura 4.7 Portada de la clase N°2 modificada: “Volar cual cohete, atacar como bdlido:
Cambiando la posicion en el tiempo”
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Fuente: Elaboracion propia.

Se modificé también el objetivo de la guia resaltando las actitudes y habilidades desarrolladas
durante esta clase, el cual dice “Establecer la definicién de rapidez y velocidad, a partir de la
relacién de trayectoria, distancia recorrida y desplazamiento con el tiempo empleado en el
movimiento realizado por los y las estudiantes experimentando fuera del aula de clases,
desarrollando habilidades sociales a través del trabajo colaborativo y promoviendo la actividad
fisica”.

En la actividad 1 se modifico la redaccion de las instrucciones, siendo méas especificas y claras,
y se elimind una de las imagenes sobre las instrucciones. Ademas, en la Ultima parte de la
actividad se cambid la instruccion, para agregar que el estudiantado dibuje el movimiento
realizado por su grupo de trabajo marcando los puntos inicial y final; la trayectoria, distancia
recorrida y desplazamiento en una imagen representativa de una cancha de fatbol, para que
después, segun los puntos cardinales presentados en una imagen, indicar cual fue la direccién

y sentido del desplazamiento en este movimiento representado con una flecha.
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En el primer apartado de “Sabias que” de esta clase se elimind una imagen, que no era
representativa para la explicacién y se modificé también la redaccién de estos parrafos para que
tuvieran sentido con las imagenes presentadas.

En la actividad 2, se modificd la redaccién de las instrucciones, ya que de acuerdo a los
comentarios recibidos no eran claras y podrian fomentar la competitividad en los estudiantes,
perdiendo el foco de la actividad. De esta forma en la primera parte de esta actividad, dos
estudiantes del grupo deberan realizar un movimiento en la misma direccién y sentido, donde
uno corre y el otro avanza saltando en un pie, y luego en la segunda parte de la actividad dos
estudiantes del grupo deben realizar un movimiento hacia el mismo lugar de la cancha, pero
uno siguiendo una linea recta y el otro realizando una trayectoria en zig zag. Se cambian
también las preguntas, enfocando la actividad a la comparacién de medidas de longitud y la
relacion de éstas con el tiempo. En el segundo apartado de “Sabias que” de la clase 2, se
modificé la redaccion y se agregaron las ecuaciones de velocidad y rapidez, haciendo la
distincién entre magnitud vectorial y escalar.

Finalmente se agrega un cuadro, en que se invita a los/las estudiantes a indicar la rapidez y
velocidad de los dos integrantes que realizaron los movimientos indicados en la segunda parte
de la actividad 2, con el fin de comparar la velocidad y rapidez cuando el movimiento es en linea

recta o es otro tipo de movimiento.

En la clase 3: “De menos a mas”, también se modificé el titulo como en las clases anteriores y
se agregaron los materiales necesarios en el inicio de la guia.

Se modificé también el objetivo de la guia resaltando las actitudes y habilidades desarrolladas
durante esta clase, el cual dice “Integrar los conocimientos previos de rapidez y su
comportamiento a través del tiempo en un movimiento rectilineo con nuevos conceptos de
rapidez media y aceleracion, contextualizando la fisica en situaciones reales con el uso de
tecnologia y experimentacion promoviendo la actividad fisica y el trabajo colaborativo”.

En la actividad 1, se modificé la redaccion del texto de su contextualizacion y se eliminaron las
preguntas 4 y 5, ya que apuntaban a lo mismo, y se daba la respuesta de una con la otra
pregunta. Luego, en el apartado “4Como saber con qué velocidad comparar la carrera de
atletas?” de esta clase, se modifico la redaccion y se elimind la informacion sobre cémo calcular
la rapidez media de Usain Bolt, ya que se les pide a los estudiantes que realicen ese célculo en
una actividad.

En la actividad 3, se agrega una pregunta para que los estudiantes comparen su propia rapidez
media (del integrante que representa a cada grupo) obtenida anteriormente en la actividad con
la que tuvo Usain Bolt en su carrera, para dar cuenta de la magnitud de su récord. Finalmente,
en la actividad 4 también se modificé la redaccion de las instrucciones, para que tuviera mayor

claridad.
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Figura 4.8.- Portada de la clase N°3: “De menos a mas: Variaciones de posicién y velocidad”
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Fuente: Elaboracion propia.

Ademas de las modificaciones que se realizaron a las clases propuestas, se agreg6 un cuarto
material como Propuesta de Evaluacion. Esta considera una evaluacion de tipo formativa,
donde en primera instancia se pide al estudiantado que analicen una situacién contextualizada
en un texto y un video adjunto, en grupos de tres integrantes. Se les solicita que discutan,
expliquen y apliquen los conceptos trabajados durante la propuesta.

También incluye una Autoevaluacion, en la cual se presentan dos escalas de apreciacion donde
se consideran indicadores con respecto a dos ambitos principales: Conocimientos y Habilidades
desarrolladas en el transcurso de la propuesta.

De esta manera, se espera tener una perspectiva del logro de los objetivos de las clases de la
propuesta didactica, asi como la apreciacion personal de cada estudiante que fue participe de
este proceso.
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Figura 4.9 Portada de la propuesta de evaluacion: “Soy veloz, soy un rayo”
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Fuente: Elaboracion propia.

Luego de modificar la propuesta de acuerdo con la evaluacién de los/las expertos/as, se da por
terminada la creacién de la propuesta didactica que relaciona los intereses juveniles con el
curriculum nacional, concluyendo que se relacionaron los deportes y el uso de la tecnologia,
con el contenido de la Unidad de Movimiento Rectilineo para el estudiantado de segundo medio
del L.ILA.W. Para visualizar las clases completas refinadas-y la propuesta de evaluacion, ir a
Apéndice 9, 10, 11y 12.
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CAPITULO 5: CONCLUSIONES

A continuacién, se detallan las conclusiones con respecto a las fases de investigacion,
elaboracién y validacién de la propuesta didactica que se disefid para este proyecto de
Seminario de Grado. Las conclusiones se enfocaran en dar respuesta a las preguntas
formuladas en el planteamiento de la situaciéon problema y en analizar el cumplimiento de los
objetivos propuestos para este seminario de grado. Se aborda si se logran los objetivos
propuestos y lo que surge a partir del proceso de creacién de la propuesta didactica.

El procedimiento de identificar las producciones culturales juveniles y emplearlas en favor del
aprendizaje del estudiantado implica una perspectiva del aprendizaje en la que surgen
elementos a partir de la articulacién en el Triangulo Didactico del aprendizaje (Aguerrondo,
2010). De esta manera, las estrategias pedagoégicas y el contenido de las clases se estructuran
desde los saberes didacticos del profesorado y un curriculum de fisica que se enriquece a
través de su relacion con las producciones culturales juveniles. Asi, la ensefianza de la fisica se
ve favorecida al relacionar los contenidos y OA que, contextualizados y situados de acuerdo con

la realidad de los y las estudiantes, permite dar un caracter significativo al aprendizaje.

Se propone al profesorado considerar en la estructura y desarrollo de sus clases, el contexto
educativo en que se desenvuelve el estudiantado a quién se ensefia. Para ello, es necesario
que el/lla docente conozca ambitos culturales y sociales de sus alumnos y alumnas, para que
sea capaz de disefiar estrategias de ensefianza contextualizadas de acuerdo con su
realidad. Esto lo plantea el MINEDUC (2008) en el Marco para la Buena Ensefianza (MBE),
estableciendo que el profesorado debe ser consciente de los conocimientos y la realidad de sus
estudiantes. Ademas, lo reafirma en los Estandares Pedagégicos (2012) planteando que los y
las docentes deben conocer los ambitos culturales, sociales y personales del estudiantado,

considerando ademas como se desarrolla el aprendizaje de cada estudiante.

Por otra parte, los Ejes Transversales para la Practica Docente segin Paulo Freire ((1997) en
Garcia-Retana, J. A., 2016) plantean que docente y alumno/a deben compartir sus vidas y
proyectos, creando espacios para ensefiar y aprender, ya que de esta forma puede establecer
coherencia entre su discurso y su practica. Asi, considerar los intereses de los y las estudiantes
en las clases permitird despertar su interés en el aprendizaje de la fisica y promover espacios
afectivos para establecer interacciones a través del trabajo colaborativo con sus pares y el o la
docente a cargo. El MINEDUC (2008) en el MBE, también plantea como competencia del
docente el establecer este ambiente afectivo, en que se desarrollen relaciones de confianza y
respeto.

Al inicio de la investigacion se planteo la siguiente pregunta para disefar la propuesta didactica:

“¢Qué ambitos de las producciones culturales juveniles debieran ser considerados para el
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disefio de una propuesta didactica, con el fin de contextualizar los contenidos del curriculum con

la red de conocimientos de los estudiantes?”.

A través de la investigacién, en un inicio de caracter bibliografica y luego la investigacion
cualitativa realizada en un establecimiento educacional, se puede concluir que las producciones
culturales juveniles son particulares y especificas al contexto social cotidiano en que se
desenvuelve el estudiantado. De ahi que no sean universales, sino que responden a la
diversidad de identidades juveniles que se construyen en el entorno social préximo compartido

con otros y otras; sin embargo, ellas son comunes a contextos socioculturales similares.

Los hallazgos de la investigacion realizada en el establecimiento escolar reportan intereses
relativos a los deportes o actividad fisica, como actividad principal, y actividades relacionadas
con la tecnologia, como explorar en internet (RRSS.), los videojuegos y ver series, en segundo
lugar. Estos hallazgos corresponden a ambitos de las producciones culturales juveniles que
estan presentes en la vida diaria del alumnado y que estan asociadas a practicas sociales que

se despliegan en espacios informales, en lo colectivo y lo colaborativo.

Los principales deportes que surgieron a raiz de las respuestas de los y las estudiantes fueron
el fatbol y el basquetbol. Es relevante el hecho de que ambos sean deportes colectivos, ya que
consideramos que este tipo de instancias no solo son espacios de socializacion para los
jovenes, especialmente varones, sino que constituyen actividades cotidianas llenas de
significado para el estudiantado, que ofrecen recursos importantes para desarrollar didacticas
con sentido, acordes a la realidad que viven adolescentes y jévenes y promover sus
aprendizajes.

Con respecto a la segunda pregunta planteada para el disefio de la propuesta didactica: "¢, Qué
estrategias pedagdgicas favorecen un aprendizaje contextualizado, que vincule los contenidos
del curriculum con las producciones culturales juveniles?", Esta pregunta relaciona todos los
aspectos que se articularon en este trabajo de seminario, logrando identificar practicas sociales
cotidianas juveniles que se interpretan como estrategias pedagogicas: trabajo colaborativo entre
pares, el uso de espacios fuera del aula y el uso de TIC.

Asi, por ejemplo, el trabajo colaborativo como estrategia pedagogica para la clase de fisica,
tiene una directa relacion con los deportes colectivos mencionados en las respuestas sobre
intereses juveniles y la construccion de identidad y pertenencia a través de un lenguaje propio,
simbolos y estéticas.

Del mismo modo, se observa que el estudiantado propone el uso de TIC en las clases de fisica.
la tecnologia, especialmente el uso del teléfono celular forma parte de una experiencia cotidiana
para los y las estudiantes. Cada vez mas las interacciones, especialmente entre jovenes, se
producen en el espacio virtual a través de distintas redes donde se socializa. EI manejo

recreativo del dispositivo mévil es parte de la cultura juvenil, con ello se amplia el espacio
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intersubjetivo y se accede a otros grupos de identificacién; sin embargo, la naturalidad de su
uso ha llegado escasamente a la sala de clases por la dificultad que tiene el profesorado,
especialmente mas adulto, en su uso pedagdgico. En este trabajo, se utiliza para articular la
didactica propuesta a través del uso de recursos tecnoldgicos en las clases de Movimiento

Rectilineo.

Como el estudiantado comparte en torno a sus intereses y se considera su opinidn respecto a
las estrategias pedagdgicas que les gustaria que estuvieran presentes en sus clases de fisica,
quienes aprenden se vuelven protagonistas de su propio aprendizaje. En ese sentido, la anterior
perspectiva de considerar al estudiantado como sujetos homogéneos y sin experiencias previas,
es reemplazada/modificada por la idea de encontrar experiencias relacionadas a sus practicas
sociales, intereses y su modo de ocupar los espacios, como centro de su aprendizaje

considerando y visualizando su diversidad.

En las tres clases mas la evaluacién de la propuesta didactica, se focaliza principalmente en el
progreso de la habilidad cientifica de desarrollar y usar modelos basados en evidencia, para
predecir y explicar mecanismos y fendmenos naturales, debido a que se contextualiza el
contenido con situaciones reales y de interés para los y las jovenes. Por otro lado, debido a que
en las actividades el estudiantado es quien realiza sus propios movimientos, obteniendo datos y
analizandolos, se avanza potencialmente la habilidad cientifica de planificar y desarrollar
investigaciones que permitan recoger evidencias y contrastar hipétesis, con apoyo de

herramientas tecnoldgicas y matematicas.

Considerando todo lo anterior, el disefio de la propuesta es la respuesta a las preguntas que se
plantearon al inicio, el cual considera: a) intereses o producciones juveniles b) estrategias
pedagédgicas orientadas al uso de la tecnologia y a ampliar el espacio-aula y c) actuar
colaborativa y socialmente. Cada guia de clases considera estas tres dimensiones, de tal forma
que se cumple con lo planteado en los objetivos especificos de este seminario; “Identificar las
producciones culturales juveniles aplicando instrumentos cualitativos y cuantitativos de

investigacién”, “Identificar estrategias pedagdgicas relevantes para el estudiantado acorde a sus
intereses en la asignatura de fisica”, “Proponer una secuencia didactica que permita un vinculo
entre los contenidos de movimiento rectilineo uniforme y acelerado del Objetivo de Aprendizaje
N°9 (O.A.9) de Segundo Medio con los intereses y practicas sociales juveniles identificadas ” y
“validar la secuencia didactica por juicios de expertos en el area”. De esta forma, se cumple el
objetivo general; “disefiar una propuesta didactica para 2° afio medio que vincule ambitos de las
producciones culturales juveniles con un contenido especifico en fisica, con el fin de fortalecer

la contextualizacién de la ensefianza”.
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Se destaca en este trabajo el proceso de investigacion cualitativa, que permitié un disefio
didactico que se construye desde datos empiricos recogidos de primera fuente en un contexto
particular. Desde esta perspectiva, se hace una lectura de la realidad juvenil escolarizada, para

considerar a ellos y ellas, como sujetos activos y protagonistas de su proceso de aprendizaje.

PROYECCIONES Y REFLEXIONES FINALES

Considerando que la propuesta didactica no fue implementada luego de su disefio, sino que fue
validada por expertos en el area de fisica y de pedagogia, proyectamos nuestra investigacion
para ser implementada en un futuro en establecimientos educacionales con similares
condiciones de vulnerabilidad. Por otra parte, la metodologia utilizada en este trabajo, y sus
instrumentos, pueden ser replicadas en otros contextos para identificar los intereses y practicas
sociales juveniles. Ademas, puede ser aplicado por profesores de otras asignaturas, ya que las
producciones culturales juveniles pueden favorecer la contextualizacion de los contenidos en

cualquier disciplina.

En esta investigacion se desarroll6 el trabajo colaborativo como una estrategia pedagogica a
favor del aprendizaje, la que se identificé a partir de las opiniones recogidas de los y las
estudiantes presentes en la muestra. Este aspecto educativo se puede considerar en el trabajo
entre docentes, donde, si se estructura una didactica apropiada, se puede desarrollar un trabajo
interdisciplinar en que se tomen en cuenta algunos ambitos de las producciones culturales
juveniles en el aprendizaje para aplicar los conocimientos de distintas asignaturas a situaciones

de la vida real.

Consideramos este aspecto de particular relevancia, por la posibilidad de acceder a
instrumentos que identifiquen las producciones culturales juveniles. Disponer de esto, permite a
los y las docentes conocer los intereses y propuestas del estudiantado, permitiendo disefiar
estrategias y estructurar contenidos para las clases de fisica que se contextualizan a partir de
elementos con los que se identifica el estudiantado, para hacer del aprendizaje una experiencia

significativa y con sentido para quien aprende.

Como estudiantes de pedagogia sentimos satisfaccion con el trabajo realizado en este
proyecto, asi como de los resultados obtenidos. Si bien el desarrollo de este seminario de grado
no estuvo exento de complicaciones, el trabajo colaborativo y apoyo como grupo de trabajo
permiti6 continuar y terminar de buena forma este proceso. Esto desarrolla entre nosotros
habilidades sociales que, proyectando nuestro trabajo a futuro como docentes, favorecera el

trabajo con pares docentes dentro de un establecimiento.

A través de este tipo de proyectos, se generan investigaciones respecto a perspectivas, teorias
y recursos educativos que entregan nuevas herramientas para quienes son participes del

aprendizaje.
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CAPITULO 7: APENDICE

7.1 Apéndice 1: Cuestionario 1 (C1)
CUESTIONARIO: Intereses Juveniles

EDAD: CURSO:

INTRODUCCION:

Hola, somos estudiantes de pedagogia en fisica y matematica de la universidad de
Santiago de Chile. Estamos realizando un estudio de tesis titulado “propuesta
didactica para la vinculacion de producciones culturales de los jovenes con ambitos
curriculares de la ensefianza media”. Este cuestionario tiene como objetivo conocer en
una primera fase los intereses de los jovenes de dos cursos de este liceo y ademas,
conocer las percepciones que tienen los estudiantes sobre algunos aspectos de su
experiencia escolar. En una segunda fase, realizaremos un conversatorio con los
participantes del cuestionario para profundizar en los datos obtenidos.

A partir de la informacion recopilada, se realizara una propuesta didactica de inclusién
de los intereses juveniles en la enseflanza. La informacion entregada en este
cuestionario es confidencial y sélo sera conocida por los participantes de esta
investigacion.

l. ¢Qué ambito de actividades realizas normalmente cuando NO estas en
el colegio?

Ordénalas en relacion a su frecuencia, donde 1 es la actividad mas frecuente.
Las que no practicas, déjalas en blanco.
a) _ Participo en actividades deportivas. (Por ejemplo, futbol, basquetbol, tenis,

otros). Especifica qué tipo de actividad(es) deportiva(s) es(son).

b) _ Participo en grupos de juegos presenciales (Por ejemplo, juegos de cartas, de
mesa, de roles, otros). Especifica qué tipo de juego presencial es(son):

d) _ Veo series audiovisuales en internet. Especifica qué tipo de series
audiovisuales son:
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e) _ Exploro en internet. (Por ejemplo, masica, noticias, otros). Especifica qué tipo
de exploracién en internet realizas:

f) _ Participo en organizaciones o colectivos (Por ejemplo, scout, grupo de iglesia
o colectivo politico, musical o cultural). Especifica qué tipo de organizaciones o
colectivos son:

i) _ Me ocupo en un trabajo asalariado. Especifica qué tipo de rubro es:

i) _ Otra (s): Especificar una o mas y enumerarlas segun su frecuencia.

Il. De las actividades mencionadas, ¢cudles dirias que te gusta mas
realizar? Ordénalas, en funcién de cuanto te gustan, donde 1 es la que
mas te gusta.

a) _ Participo en actividades deportivas.
b) _ Participo en grupos de juego

c) _ Participo en juegos virtuales.

d) _ Veo series audiovisuales en internet.
e) _ Exploro en internet.

f) _ Participo en organizaciones o colectivos.
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g) _ Toco un instrumento musical.
h) _ Carreteo
i) _ Me ocupo en un trabajo asalariado.

i) _ Otra(s), segun la respuesta anterior, enuméralas segun tu preferencia.

. De las actividades mencionadas, ¢en cuales de ellas tienes relaciones con
personas importantes para ti? Ordénalas en funcién de cuan importantes son
esas relaciones, donde 1 es aquella actividad en la que las relaciones son mas

importantes.

a) _ Participo en actividades deportivas.

b) _ Participo en grupos de juego

c) _ Participo en juegos virtuales.

d) _ Veo series audiovisuales en internet.

e) _ Exploro en internet.

f) _ Participo en organizaciones o colectivos.
g) _ Toco un instrumento musical.

h) _ Carreteo

i) _ Me ocupo en un trabajo asalariado.

j) _ Otra(s), segun la respuesta anterior, enuméralas segun tu preferencia.
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V. De las actividades mencionadas, ¢en cuédles de ellas percibes que
aprendes cosas que son importantes para ti? Ordénalas en funcion de cuan
importantes son esos aprendizajes, donde 1 es aquella actividad en la que los

aprendizajes son mas importantes.

a) _ Participo en actividades deportivas.

b) _ Participo en grupos de juego

c) _ Participo en juegos virtuales.

d) _ Veo series audiovisuales en internet.

e) _ Exploro en internet.

f) _ Participo en organizaciones o colectivos.
g) _ Toco un instrumento musical.

h) _ Carreteo

i) _ Me ocupo en un trabajo asalariado.

j) _ Otra(s), segun la respuesta anterior, enuméralas segun tu preferencia.

V. Elige dos de estas actividades que consideres que son mas relevantes para
y describe que aporte hacen ellas a tu vida:

Actividad 1:

ti
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VI. Segun la siguiente escala, cuan de acuerdo te encuentras tu con las
siguientes afirmaciones:

En este liceo, se toma en cuenta la opinion de los estudiantes sobre temas
relevantes para nuestra educacion.

Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo Muy en desacuerdo

En este liceo, los profesores toman en cuenta nuestros intereses y los
incorporan a la ensefanza.

Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo Muy en desacuerdo

En este liceo, se estimula a los estudiantes para que propongan temas a trabajar
en clases.

Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo Muy en desacuerdo

En este liceo, se estimula a los estudiantes para que propongan actividades a
desarrollar al interior del mismo (Por ejemplo, actividades extraprogramaticas,
eventos u otros).

Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo Muy en desacuerdo

En este liceo, los profesores de fisica o matematica utilizan técnicas
pedagodgicas motivadoras paralos estudiantes.

Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo Muy en desacuerdo

En este liceo, las clases de fisica y matemética mantienen un buen equilibrio
entre clases expositivas y actividades practicas.

Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo Muy en desacuerdo

En este liceo, el consejo de curso es un espacio efectivo para que nosotros
conversemos de temas que nos interesan o0 preocupan como jovenes.

Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo Muy en desacuerdo
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En este liceo, el profesor jefe estd pendiente de conocer en mayor profundidad
los temas que nos interesan y nos motivan tanto dentro de la escuela como fuera
de ella.

Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo Muy en desacuerdo

En este liceo, hay instancias colectivas en los que nosotros podemos expresar y
llevar a la practica nuestros intereses como jovenes (Actos, actividades extra-
programéticas, celebraciones, etc.).

Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo Muy en desacuerdo

VIl. En las siguientes lineas expresa cuales son las fortalezas y debilidades del
modo en que se desarrollan las asignaturas de fisicay matematica.

Las fortalezas en el desarrollo de la asignatura de fisica son:

Las debilidades en el desarrollo de la asignatura de fisica son:

Las fortalezas en el desarrollo de la asignatura de matemética son:

Las debilidades en el desarrollo de la asignatura de matematica son:
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VIII. ¢(Qué aspectos de los intereses de los estudiantes consideran que es
relevante que el liceo tome en cuentay como podria hacerlo?

IX. ¢Existe algun(a) profesor(a) u otro(a) persona del liceo que consideras que le
darelevancia a escuchar a los estudiantes y contemplar sus intereses?, ¢ Podrias
decirnos su nombre y dar ejemplos de este accionar?
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7.2 Apéndice 2: Cuestionario 2 (C2)

CUESTIONARIO 2

CURSO:

Objetivo:

Reunir los elementos que surgieron del cuestionario sobre las respuestas de los estudiantes en
torno a la infraestructura de la institucién y sobre las estrategias utilizadas por sus profesores en

las clases de fisica.

Actividad N°1:

A continuacién, se le presenta una lista con actividades que se podrian
realizar en las clases de fisica. Indique con una ‘“X” una opcién del 1 al 5,
donde 1 es que no le gustaria y 5 que le gustaria bastante que se

incorporara esa actividad.

Experimentacion

Experimentar con un fenémeno fisico y
obtener conclusiones a partir de este.

Clases Expositivas

El profesor entrega el contenido frente al
curso para que los estudiantes lo registren
apropiandose de este, por ejemplo, escribir
en la pizarra, dictar, mostrar el desarrollo de

un ejercicio, etc.

Aprendizaje basado en proyectos

Los estudiantes investigan algin contenido,
para luego exponerlo a sus compafieros de
variadas formas, por ejemplo, maquetas,
presentaciones,
poster cientifico, etc.

Trabajo en pares

Los alumnos trabajan en conjunto a sus
comparieros desarrollando habilidades
comunicativas y sociales.

Demostrativa interactiva

El docente realiza una actividad
experimental frente al curso para que
analicen el fendmeno obteniendo
conclusiones a partir de lo observado.
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Aprendizaje rico en contexto

Se presentan ejercicios en base a
situaciones de la vida cotidiana.

Aplicaciones techolégicas

Se pueden incluir distintas aplicaciones para
los celulares, paginas de internet,
manipulativos virtuales, etc.

Aulainvertida

El docente envia material de investigacion
tales como textos, videos, etc., para que los
estudiantes adquieran un conocimiento
previo a la clase para en el transcurso de
esto compartirla con los comparieros y
formalizar el contenido junto al profesor.

Salir ala pizarra

Los estudiantes pasan frente al curso a
realizar un ejercicio con el apoyo del
profesor.

Realizar actividades del
texto para el estudiante.

Los alumnos realizan actividades del libro
entregado por el Mineduc, para
complementar la ejercitacién con lo visto en
clases.

Ahora, se presenta una lista de actividades segun los campos de intereses
que se detectaron previamente, marque con una “x” cual de ellas le
gustaria que se incorporara en las clases de FISICA.

Visualizar un video al inicio de la clase, el cudl introduzca el contenido a tratar y
gue luego se desarrolle la clase en torno a él.

Visualizar videos durante la clase, de modo de analizar fendmenos que no sean

posible observar dentro de la sala de clases, complementando el contenido para
trabajar.
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Utilizar aplicativos virtuales desde internet que complementen las clases, para
poder manipular variables en fenébmenos, no posibles de hacer durante la clase
en aula.

Visualizar un fragmento de una serie o pelicula ANTES de la unidad, la cual
introduzca el contenido a tratar y que luego se desarrolle la clase en torno a ella.

Visualizar un fragmento de una serie o pelicula DURANTE la unidad, la cual
complementa el contenido a tratar y que luego se desarrollen clases en torno a
ella.

Visualizar un un fragmento de una serie o pelicula como material complementario
anexo a las clases.

Plantear situaciones que involucren la actividad fisica para analizarlas desde la
ciencia.

Contextualizar los ejercicios a desarrollar, utilizando deportes como el fltbol,
basquetbol, voleibal, etc.

Realizar ejercicios contextualizados con actividades deportivas.

Realizar actividades experimentales sobre los fenémenos vistos en la clase de
fisica.

Realizar blog en redes sociales para compartir experiencias cientificas que se
realicen en clases de fisica.

Realizar actividades en espacios no formales, tales como museos, laboratorios
de investigacion, bibliotecas.
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Finalmente, responde la siguiente pregunta:

¢ Como seria una clase ideal de Fisica para tu curso?
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7.3 Apéndice 3: Cuestionario 3 (C3)
CUESTIONARIO 3

FECHA:

CURSO:

Actividad N°1:

Leer historia:

“En el ano 2019, los funcionarios y estudiantes del establecimiento
educacional L.LA.W., hicieron una fonda donde recaudaron $500.000 de
ganancias, y decidieron comprar todos los kinos posibles con este dinero.
Afortunadamente uno de los tantos kinos comprados obtuvo el premio
mayor, por lo que la directiva del establecimiento pide a sus estudiantes

ideas de como mejorar la infraestructura del Liceo”

Si tuvieras que administrar el dinero que se recaudd, entonces: (Ordene en una
escalade 1a 3,donde 1 es el més urgentey 3 el menos urgente).

DEBERIA SER
URGENTE
(de caréacter
inmediato)

invertir dentro del
establecimiento en:

Enriquecer las
salas de clases
con tecnologia
para su uso en
las clases.

Renovar
infraestructura en
términos
de materiales para
mayor seguridad.

Utilizar espacios
no aprovechados
dentro del
establecimiento
para actividades
pedagogicas.

En ta preferencia numero 1, ¢ Por qué es urgente invertir en esta area? ¢ Qué
ideas tienes para mejorarlo?

89




Para ti, ES
IMPORTANTE
invertir dentro del
establecimiento en:

Enriquecer las
salas de clases
con tecnologia
para su uso en
las clases.

Renovar
infraestructura en
términos

de materiales para
mayor seguridad.

Utilizar  espacios
no aprovechados
dentro del
establecimiento
para  actividades
pedagdgicas.

¢, Cual es la finalidad de invertir en esta area? ¢ Qué ideas propones?

¢ Por qué invertir en esta area y no en las otras?
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7.4  Apéndice 4: Clase 1 de Propuesta didactica preliminar.
““Sigue tu propio camino’’: Reconociendo magnitudes fisicas de la cinematica

Objetivo: Determinar las magnitudes fisicas como trayectoria, distancia recorrida y
desplazamiento a partir de recursos tecnolégicos y actividades contextualizadas al
deporte, mostrando una actitud social a través del trabajo colaborativo.

Actividad 1

A continuacién, observa el siguiente ejemplo el cual consiste en el transcurso que
sigue un baldn de fatbol desde la porteria de un equipo el cual se dispone a atacar a su
rival. El equipo que tiene el balén, avanza con él entre pases y pelota dirigida, hasta
encontrarse en posicion de disparo al arco como se muestra en la imagen.

De forma individual, indica en la imagen cudl es la trayectoria del balén, y con una
regla mide la distancia recorrida y el desplazamiento que tiene el balén desde la
porteria hasta el punto de disparo al arco del equipo rival.
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ACTIVIDAD NUMERO 2

A continuacién observen junto al profesor cémo funciona la aplicacién virtual, para que
luego escaneen el cddigo QR y sigan las instrucciones mencionadas.

STk e

a
Distancia y desplazamiento -
. i T
B PP . II“'IIJI:!

http://www.educaplus.org/game/ (] s

distancia-y-desplazamiento Falel e 0 e "

Para esta aplicacion virtual asociaremos lo siguiente:

a. S = Distancia recorrida
b. Ar = Desplazamiento

A continuaciébn en grupo sigan las instrucciones siguientes y anoten los datos
obtenidos segun la asociacion presentada anteriormente y luego saquen captura de
pantalla.

Movimiento N°1: Antes de empezar a marcar la trayectoria ubica tu punto inicio donde
decidan y luego marca el trayecto hasta el punto mas alejado posible de tu punto de
inicio.

Distancia recorrida [m] Desplazamiento [m]

Movimiento N°2: Antes de empezar a marcar la trayectoria ubica tu punto inicio donde
decidan y luego marca el trayecto hasta el punto mas cercano posible de tu punto de
inicio.

Distancia recorrida [m] Desplazamiento [m]

Movimiento N°3: Antes de empezar a marcar la trayectoria ubica tu punto inicio donde
decidan y luego marca el trayecto hasta el punto que tu quieras.

Distancia recorrida [m] Desplazamiento [m]
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a. De forma grupal, respondan (Cada uno debe escribir la definicion en su hoja) ¢ Cual es
la diferencia entre Distancia recorrida, desplazamiento y trayectoria?, ¢Cual medida fue

mayor? ¢Por qué?

Distancia recorrida

Desplazamiento

Trayectoria

Segun lo visto en la aplicacion, explica con tus palabras que caracteriza a la

trayectoria del recorrido.
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¢ Qué relacion existe entre los puntos finales de tu trayecto con la medida del
desplazamiento?

Segun lo visto en la aplicaciéon, explica con tus palabras que caracteriza al
desplazamiento.
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ACTIVIDAD NUMERO 3

1. En conjunto con el profesor visualice el siguiente video, luego si te quedan dudas,
puedes escanear el cadigo QR o escribir el nombre del video en youtube. (20 min)

Video youtube - Cinemética 3D: Trayectoria, distancia y desplazamiento.

https://www.youtube.com/watch?v
=kXa3BRRdIH8

En grupo discutan lo observado en el video para definir cada uno de los siguientes
conceptos.

TRAYECTORIA

DISTANCIA RECORRIDA

DESPLAZAMIENTO
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1. Con ayuda del docente compartan sus definiciones con los demas grupos de
trabajo. A continuacién, escribe las definiciones de cada concepto, agregando o

modificando segun lo discutido con el curso junto al docente.

TRAYECTORIA

DISTANCIA RECORRIDA

DESPLAZAMIENTO
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ACTIVIDAD NUMERO 4

Esta imagen del Rayo Mcqueen y Don Hudson corresponde a antes de la primera
carrera, en la cual el Rayo fue derrotado, ya que este Ultimo se fue contra los cactus,
por lo que Hutson se burl6 de él.

Observemos el video McQueen vs Doc Hudson | Cars 2006 (LATINO), puedes
buscarlo con el siguiente link:

https://www.youtube.com/

watch?v=B6WHcS3q9RU&lis

t=PL48C9CAqPKhtK6YDRA1S

Ti2908vQInULF&index=7&t=
161

En las siguiente imagen esta representado el trayecto de Don Hudson. Suponiendo
que la pista de carrera tiene la forma de la imagen adjunta tiene 400 metros de
longitud. Toma en cuenta los datos que te entregan y responde.

Trayecto de Don Hudson, el cual comenzé la carrera y llegé a la meta cumpliendo la
vuelta.
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Identifica y responde:

a. ¢, Cudl seria el desplazamiento del movimiento de Don Hudson?
b. En la imagen ¢,que representa a la trayectoria?
c. Al no ser un movimiento rectilineo ¢Qué ocurre con la distancia recorrida? ¢Podrias

estimar su valor son los datos dados? Explica.

Responde las preguntas anteriores en este espacio:

Ahora, en conjunto a tus compafieros respondan: ¢De qué nos sirve conocer la
trayectoria, la distancia recorrida y el desplazamiento de un objeto?
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7.5 Apéndice 5: Clase 2 de Propuesta didactica preliminar.

Volar cual cohete, atacar como bodlido: “Cambiando la posicion en el tiempo”

Objetivo:

Relacionar la trayectoria, distancia recorrida y desplazamiento con el tiempo empleado
en el movimiento para determinar la rapidez y velocidad de un movil en situaciones

reales y/o virtuales.

ACTIVIDAD NUMERO 1

1. Los y las estudiantes deberan formar grupos de 5 integrantes. Luego, deberan

dirigirse a la cancha de baby futbol del colegio.

Dos integrantes de cada grupo deben seguir una trayectoria
dentro de la cancha y marcar esta con tiza. Ademas, entre
sus comparieros de grupo deben asignarse labores, de modo
que mientras unos medirdn la distancia recorrida en la
unidad de medida internacional [metros], otros deberan
medir el tiempo que demord su compafiero en realizar su
trayectoria desde el punto inicial al punto final.

Observa el ejemplo de una trayectoria que se muestra al
costado.

Ademas de marcar la correspondiente trayectoria, deben
marcar los puntos de inicio y final, siendo estos distintos (NO
puede ser la misma posicion).

@ Final
y i

Z
ﬁc

‘ Inicio

Como el punto inicial y final ya estd marcado, ahora, los
demds integrantes que no marcaron la trayectoria
deberan trazar una recta desde el punto inicial al final,
la cual puede ser rayada con tiza o con una cuerda.

Z Final

Mira un ejemplo de lo que debes medir en la imagen a
continuacion. Realicen una captura imagen del teléfono
para poder adjuntarla en el taller.

7&';

x Inicio
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A continuacién segun los puntos cardinales presentados, identifica la direcciéon y
sentido que tuvo el desplazamiento de la pelota en su recorrido y representa con una

flecha en la imagen.
Z Final
ﬁéé

‘ Inicio
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Sabias gue:

Como se menciona en el video que se visualizé en la primera actividad la distancia
recorrida es una magnitud escalar y que el desplazamiento es una magnitud
vectorial.

Las magnitudes fisicas escalares son aquellas que se definen a raiz de un valor
numérico y su unidad de medida, lo que se denomina maédulo.

Por otro lado, las magnitudes fisicas vectoriales ademas de estar definidas por su
modulo, es decir el valor numérico y unidad de medida, direccion y sentido.

De esta forma, no sera lo mismo hablar de un desplazamiento de forma vertical hacia
arriba, que un desplazamiento horizontal hacia la derecha, como se muestra en las
siguientes ilustraciones:

A

,, — Movimiento
> , 1L haciala
-—izquierda

Movimiento
hacia abajo
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ACTIVIDAD NUMERO 2

1. Junto a sus compafieros y compafieras de grupo (cambiando roles), escojan dos
integrantes que deberan realizar la actividad que consiste en correr en un ritmo
constante y en linea recta (da lo mismo si es rapido, lento o medio) durante 3
segundos. La idea es comparar quién llega més lejos. Los y las demés integrantes
deberan medir el tiempo y la distancia la cual recorrieron sus compafieros o
compalfieras.

A continuacion, miren un ejemplo de lo que deben realizar:

A

L
%

Integrante 1 Integrante 2

OBSERVACION: Da lo mismo la distancia recorrida y el ritmo mantenido, esto no es
una competencia de quién llega primero o Ultimo, si interesa que exista una diferencia
para poder analizar.

¢, Qué distancia recorrieron ambos integrantes?

Distancia Integrante 1 [m] Distancia Integrante 2 [m]

¢ Qué significa que un integrante haya llegado més lejos que el otro en un mismo
periodo de tiempo?
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De forma grupal, analicen y respondan la siguiente pregunta: ;/De qué manera se

puede determinar cuantos metros avanz6 en 1 segundo el integrante 1?

1. Ahora, cambiando los roles de participacion de los y las integrantes de cada
grupo, deberan correr o trotar durante 6 segundos hacia el noreste y noroeste de la
cancha tratando de mantener un ritmo constante, y finalmente medir el punto inicial

hasta el punto final.

A continuacioén veras un ejemplo de como deben realizar la corrida o trote:

Integrante 1

Integrante 2

¢, Cuanto se desplazé cada integrante?

Integrante 1 [m]

Integrante 2 [m]

¢Quién fue el que recorrié una mayor distancia de los dos? ¢Qué podria

significar que haya recorrido una mayor distancia en el mismo tiempo que el otro

integrante?
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Finalmente, de forma grupal respondan las siguientes preguntas:

a. Discutan segun sus respuestas anteriores, ¢Qué relacion existe entre el
tiempo que transcurre y la distancia que recorre su compafero?

Sabias que:

La rapidez es una magnitud fisica escalar que expresa la relacion entre el espacio
recorrido por un objeto y el tiempo empleado en ello. Es decir, viene dado por la
distancia que se ha recorrido por unidad de tiempo.

Se denota por la letra v y su unidad de medida son los metros sobre segundos (ms) .

Por otro lado, la velocidad es una magnitud fisica vectorial que también relaciona el
espacio recorrido por un mdvil, considerando el cambio de una posicién inicial a una
posicion final, con respecto al tiempo que demoré en hacerlo.

Se diferencia de la rapidez debido a que ademas de considerar el espacio recorrido en
un cierto tiempo, también considera la direccion en que se produce el cambio de
posicion del movil.

Ahora, pongan atencién al o a la docente y compartan conclusiones en conjunto,
respecto a lo que es rapidez y velocidad.

b. Silarapidez es una magnitud escalar y la velocidad es una magnitud
vectorial ¢Qué relacidn existe entre estas magnitudes con el
desplazamiento y distancia recorrida?

Ten en cuenta los siguientes conceptos: Distancia recorrida, trayectoria,
desplazamiento, posicion, direccion y sentido, cambio de posicion, posicion inicial,
posicion final, etc.

Por otro lado, ¢Para qué nos sirve conocer la rapidez y/o la velocidad de un objeto en
movimiento?
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7.6 Apéndice 6: Clase 3 de Propuesta didactica preliminar

De menos a mas: “Variaciones de posicion y velocidad”

Objetivo: Relacionar la variacion de rapidez en un movimiento rectilineo con los
conceptos de aceleracion y rapidez media, adaptandola a la vida real con analogias en
el campo del deporte y la actividad fisica.

ACTIVIDAD 1

Usain Bolt, atleta jamaiquino de 33 afios de edad que causoé
revuelo a nivel mundial tras correr en el Mundial de Berlin
2009 registrando el récord mundial en los cien metros planos
que ha prevalecido por mas de una década.

Los cien metros planos son una competencia del atletismo
que consiste en una carrera en forma recta a través de una
pista de cemento horizontal de 100 metros (sin obstaculos)
con carriles demarcados, considerando control de viento
durante el desarrollo de la prueba, hasta cruzar una meta que
posee un sistema de Photofinish (Final fotografico).

Actualmente, el jamaicano Usain Bolt es la estrella indiscutible de esta competencia
con sus dos registros planetarios consecutivos de 9.69 (2008) y de 9.58 (2009),
ademas de dos oros olimpicos (Beijing 2008 y Londres 2012) y dos primeros lugares
en Campeonatos Mundiales (Berlin 2009 y Moscu 2013).

Observa el siguiente video a través de YouTube junto a tu profesor. Para visualizar el
video nuevamente, abre el siguiente link o escanea el siguiente cédigo QR con la
camara de tu celular.

https://youtu.be/3nbjhpcZ9 g
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Formen grupos de 6 estudiantes y responde las preguntas a continuacion.

1.- ¢Qué conceptos fisicos estan asociados al contenido del video en la
competencia de 100 metros planos?

2.- ¢;De qué manera podemos calcular la rapidez que alcanzé Usain Bolt cuando
registro el récord mundial del afio 2009 en los 100 metros planos?

Sabias que:

Al inicio de la carrera Bolt esta detenido (en reposo) y cuando esta cerca de la meta
alcanza una rapidez méaxima de 44,72 [km/h] aproximadamente a los 70 metros, es
decir, la velocidad aumenta a medida que avanza la carrera, por lo que la velocidad en
cada instante de tiempo es distinta, acelerando en su carrera.

Se entiende la aceleracién de un cuerpo como la variacion de la velocidad (v) en una
cantidad de tiempo (t). De forma algebraica:
Variacion de velocidad ~ Velocidad final — Velocidad inicial

Aceleraciéon (a) = - = -
Tiempo Tiempo
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3.- Determina el valor de la aceleracion media que obtuvo Bolt.

4.- ¢La aceleracion de Usain Bolt durante su carrera del récord mundial
planteado anteriormente es positiva o0 negativa? Justifique.

5.- Entonces, ¢qué debe ocurrir con la velocidad para que la aceleracién en el
trayecto sea negativa?

Haz una puesta en comun de tus respuestas con los demas grupos de
estudiantes y el o la docente, de modo que puedan determinar la diferencia entre
MRU y MRUA. Anota debajo lo que consideres importante registrar.
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¢,Coémo saber con qué velocidad comparar la carrera de atletas?

Pese a que la rapidez varia durante la carrera, para poder comparar las marcas
registradas de este atleta con otros casos en términos de rapidez, se trabaja con una
medida promedio de la rapidez o rapidez media de su carrera. En ella no se considera
esta variacion de la rapidez mencionada anteriormente, de hecho, se considera solo la
distancia recorrida y el tiempo que tarda en recorrerla.

Si Bolt corrié 100 metros en linea recta registrando un tiempo de 9,58 segundos, la
rapidez media que obtuvo en su carrera sera:

Distancia 100 [m]

Rapidez media = = 10,4384 [7]

tiempo 9,58 [s]
Al analizar la marca registrada por Usain Bolt se tiene que corrié con una rapidez
media de 10,44 (m/s) aproximadamente, es decir que en esta carrera, el atleta
jamaicano avanz6 en promedio 10,44 metros por cada segundo de la competencia.

Sin embargo, la medida de la rapidez en metros sobre segundos no es lo mas utilizado
en la cotidianeidad. Por ejemplo, en los marcadores de “velocidad” de los autos u otros
vehiculos motorizados se registra esta medida en kilbmetros sobre horas (km/h)

Supongamos que llega a su velocidad maxima (44,72 km/h) a los 6,97 segundos de
iniciada la carrera.

6.- Sabiendo que parte del reposo, construye un gréafico de rapidez media vs
tiempo.

7. Explica con tus palabras, ¢por qué el grafico tiene esa formay no otra?
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ACTIVIDAD 2

Observa la siguiente tabla en la cual se muestra el tiempo registrado por
diferentes atletas que rompieron récords su respectiva categoria y calcula la
rapidez media de cada uno (Redondee en la centésima del valor final). Ademas,
realiza la conversion de la rapidez media calculada anteriormente a las unidades
que usualmente utilizan los vehiculos [km/h]

TABLA DE RECORDS DE 100 METROS

CATEGORIA | MARCA | NOMBRE PAIS | ANO | RAPIDEZ RAPIDEZ

[s] MEDIA MEDIA
[m/s] [km/h]
Record varones
Mundial 09.58 Usain Bolt | Jamaica | 2009 10,44

Sudamericano 10.00 Robson Da | Brasil 1988

Silva
Chileno 10.10 Sebastian Chile 1998
adulto Keitel
Record damas
Mundial 10.49 Florence EE.UU. | 1988
Griffith
Sudamericana 11.05 Ana Brasil | 2013
Lemos
Chilena adulta 11.57 Isidora Chile 2013
Jiménez
ACTIVIDAD 3

En sus grupos de trabajo, se realizaran sus propias mediciones registrando sus marcas
pero no en los 100 metros planos, sino que adecuandose a la cancha de baby fatbol o
patio del establecimiento en una carrera de 20 metros planos.

Los grupos deben elegir un estudiante que sera el atleta, quien correra para registrar
su mejor marca. Los demas integrantes del grupo deben cumplir la labor de medir la
distancia efectiva de la pista, marcar el momento de partida y registrar el tiempo de
llegada a la meta del “atleta”. Utiliza la siguiente tabla para registrar los datos:

NOMBRE Distancia recorrida [m] Tiempo [s]

Una vez que tengan estas magnitudes en las unidades correspondientes a las medidas
gue se tomaron (segundos y horas), utilizalas para determinar la rapidez media y
convierte las unidades de medida a kilbmetros por hora.

v [m/s] v [km/h]
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ACTIVIDAD 4

Nuevamente en sus grupos deben ubicarse en el patio 0 lugar en que se realice la
actividad anterior, donde previamente el o la docente tendra demarcada una pista de
atletismo dividida en cuatro secciones de 5 metros (como se aprecia en la imagen de
mas abajo). En ella, uno de los integrantes debe correr y los demas deben organizarse
para grabar la carrera (desde un costado para visualizar la pista completa en el video).

L|1 5m LIZ 5m LI3 5m
]

L4
I

META

|—IU 5m
PARTIDA

Luego de grabar el video, cada grupo debe pasarlo a un computador (de la sala de
computacion), para abrirlo en el programa Windows Movie Maker u otro editor de
video, en donde marque el tiempo del video al menos hasta la centésima (Ej: 12,78).

Utilizando el programa de edicion de video, deben anotar los tiempos en los cuales
terminan de recorrer cada seccién y la distancia que ha recorrido (al cruzar cada linea
de la pista), completando el siguiente cuadro:

Linea Tiempo [s] Distancia recorrida [m]

L1

L2

L3

L4

Deben hacer la tabla de Distancia recorrida en funciéon del Tiempo (como la que esta
arriba) en una Hoja de Calculo como Excel para Windows, para seleccionarla y
graficarla, de modo de observar la longitud recorrida por el integrante en cada instante
de tiempo.

1.- ¢Qué ocurre con la distancia que se recorre a medida que se recorren las
cuatro secciones?

110



2.- (Qué se puede inferir de la rapidez durante la carrera partir del gréafico
anterior?

Ahora, teniendo los tiempos que demora y sabiendo que cada seccion es de una
longitud de 5 metros, calcula la rapidez media de cada seccién y completa el siguiente
cuadro:

Seccibn Rapidez media [m/s]

1

2
3
4

Finalmente, en la hoja de célculo (Excel) del computador, realiza una tabla de Rapidez
en funcion del Tiempo en el que cruza cada linea de la pista y deben graficarlo, para
observar el comportamiento de la velocidad en el transcurso de la carrera.

Tiempo Rapidez media [m/s]

1.- ¢De qué forma vario larapidez a través de las secciones de la pista atlética?
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2.- Entonces, ¢qué se puede decir de la aceleracion durante el transcurso de la
carrera?

Comparte las respuestas de tu grupo con el resto del curso, comparen respuestas y
junto al docente realicen una definiciébn del comportamiento de la distancia recorrida,
rapidez y aceleracion en el Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado.

Junto al docente y los demas grupos de trabajo realicen nuevamente el grafico de

rapidez media versus el tiempo. Dibujalo en el siguiente cuadro y explica porque el
gréfico tiene esa forma.
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7.7 Apéndice 7: Guia del docente de Propuesta preliminar
GUIA DEL DOCENTE

Se presentan las sugerencias de cada guia que compone la secuencia didactica para
trabajar la Unidad 1: Movimiento Rectilineo en segundo afio medio que refiere al
objetivo de aprendizaje nimero 9, el cual se enuncia a continuaciéon

O.A.9: Analizar, sobre la base de la experimentacion, el movimiento rectilineo
uniforme y acelerado de un objeto respecto de un sistema de referencia
espaciotemporal, considerando variables como la posicion, la velocidad y la
aceleracion en situaciones cotidianas

La secuencia didactica esta constituida por 3 guias, donde cada una de ellas presenta
actividades para trabajar de forma colaborativa que se complementan con el uso de
recursos digitales y experimentacion, a continuacién, se detallan indicaciones que el
docente debiera tener en cuenta para una correcta implementacién. El material
utilizado para la secuencia didactica se constituye por las guias para el docente que se
detallan a continuacién

Sigue tu propio camino: “Reconociendo magnitudes fisicas de la cinematica”

En esta primera guia de la secuencia didactica se inicia la unidad con los conceptos de
desplazamiento, distancia recorrida y trayectoria; los cuales son el punto de partida
hacia los que es el movimiento rectilineo de un objeto. Estos conceptos se trabajan de
forma experimental mediante el uso de aplicaciones virtuales, actividades grupales,
donde los y las estudiantes deberan interactuar, argumentar y consensuar ideas claves
para responder a cada una de las actividades propuestas.

Se recomienda al docente que considere reservar con anticipacion el uso de la sala de
computacion para el desarrollo de esta guia y tener las guias impresas. En caso de no
contar con el laboratorio de computacion para el uso de la aplicacién es importante
recordar que los y las estudiantes instalen un lector de cddigos QR en su dispositivo
movil. Se propone al docente organizar al curso en grupos de 5 o0 6 personas.

Para esta guia se considera desarrollar habilidades de los estudiantes cdmo conducir
rigurosamente investigaciones cientificas para obtener evidencias precisas y confiables
con el apoyo de las TIC(O.A.f); organizar el trabajo colaborativo asignando
responsabilidades, comunicandose en forma efectiva y siguiendo normas de seguridad
(O.A.qg); crear, seleccionar, usar y ajustar modelos para describir mecanismos y para
predecir y apoyar explicaciones sobre las relaciones entre las partes de un sistema
(O.A.). Para esto se espera de parte de los estudiantes que tengan actitudes como
mostrar curiosidad, creatividad e interés por conocer y comprender los fenémenos del
entorno natural y tecnolégico(O.A.A); Trabajar responsablemente en forma proactiva y
colaborativa, considerando y respetando los variados aportes del equipo y
manifestando disposicion a entender los argumentos de otros en las soluciones a
problemas cientificos(O.A.C); usar de manera responsable y efectiva las tecnologias
de la comunicacion para favorecer las explicaciones cientificas y el procesamiento de
evidencias, dando crédito al trabajo de otros y respetando las propiedad y la privacidad
de las personas(O.A.E)

A continuacion, se presenta el objetivo de la guia dando una idea inicial de lo que
trabajaran y cémo lo haréan.
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ACTIVIDAD NUMEROD 1

o o Lt I Para la aCtiVid{id N°1 (a realiza_rse en

ko o s vl 3 eqube dos Sene ol abin avanza un tiempo estimado de 30 minutos)

e e se plantea una situacion en la que se

mager: muestra la trayectoria de un balén de

D forma Individual, Indica en i@ imagen cudl es la fatbol que sale de un extremo de una

Fraysecionia ool baldn, ¥ oon una regla mids |a distancia

recormida ¥ & desplaamiento gue iene ¢l baltn desde U Cancha y ”ega al otro arco.

la porieria hasia el punio de dispans af anoo del equipn .,

rhval En esta seccién se espera que el
estudiantado identifique de forma

rd individual la trayectoria y obtenga la

medida del desplazamiento vy

distancia recorrida, por lo que se le sugiere al docente pedir con anticipacion a los y las
estudiantes que lleven su regla. Ademas, se espera que en esta primera actividad
queden plasmadas las nociones previas de los conceptos a trabajar por parte de los
estudiantes.

ACTIVIDAD NUMERO 2 Para la actividad numero 2, se
A continuacen. asserven L al prafesar come nciona la apieacen vinsw, pam e SUQIETE @l docente que proyecte la
uu o escaneen ef oddigo CR y sigan las instruccones menc onadas apllcaCién a utlllzal’ por el
Ehﬁ«\# estudiantado para explicar cémo

X utilizarla.
Una vez realizado lo anterior entregar
las guias recalcando que deben
seguir las instrucciones de esta para

- " , r*?.u F'

avanzar.

Por un lado, la aplicacibn muestra explicitamente cual es la distancia recorrida y el
desplazamiento del movimiento simulado, por lo que en esta seccion se realiza un
contraste con lo respondido en la primera actividad. Ademas, se espera que los y las
estudiantes comparen ambas medidas, para luego identificar las caracteristicas de
cada una, respondiendo asi las preguntas planteadas.

Luego de que cada grupo tenga sus respuestas, se le sugiere al docente realizar una
puesta en comun con el grupo curso, con el fin de que quede explicito para todos/as
las diferencias entre los conceptos y las respuestas a las preguntas planteadas.

ACTIVIDAD NUMERO 3 En la actividad N°3 (a realizarse en
un tiempo estimado de 20 minutos)

1. En conjunto con el profesor visualce o siquiente video, luego sile quadan dudas, - . .
puedes escanear ¢l cédige OR o escridr ¢l nombre del video en YouTude. (20 min) Se Vlsuallza Un Vldeo SObI'e
Video YouTube - Cinematica 3D: Trapectona, dstancia y desplazamiento trayectoria’ distancia y

desplazamiento. Luego, en sus
respectivos grupos, deben compartir
ideas que surgen del video para
lograr definir cada concepto antes
mencionados con sus  propias

atpa: flwww. poutute comfwatch?v
=k iaSERRAHE

palabras.

Se sugiere a la/el docente incentivar al estudiantado a definir de la forma mas completa
posible. Por ultimo, se recomienda que el/la docente realice una puesta en comun
sobre los conceptos ya mencionado para llegar a una misma definicibn completa.
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ACTIVIDAD NUMERO & Finalmente, para la actividad N°4 (a
realizarse en un tiempo estimado de

Esta imagen del Raya McQueen y Don Hudsen carespande a antes de la primera carrera, . .
E“.:...if_;:i;,;pl:r demolade, ya que esle JEme se fue cantra los cactus, por lo que 10 m|nutos) Se Com|enza
Obcervemoc ol video McQueen vs Doc Hudson | Cars 2008 (LATING). puedes buscario ConteXtuallzando ,Con un V|de0
ul o) skl ania eniec extracto de la pelicula Cars, en el
7 cual se muestra una carrera entre
dos autos.

1' T2V QINULF R
i61

Se sugiere a la/el docente visualizar
el video con anticipacion para
adelantar y pausar el video en los momentos necesarios para la realizar la actividad.

Se espera por parte de los estudiantes que apliquen los conceptos ya revisados en las
actividades anteriores, teniendo en cuenta sus caracteristicas, definiciones y
diferencias entre si, para responder a las preguntas planteadas.

Volar cual cohete, atacar como bélido: “Cambiando la posicion en el tiempo”

Luego de observar ejemplos, analizar e inferir caracteristicas de distancia recorrida,
desplazamiento y trayectoria, esta guia comienza con la diferenciacion entre
magnitudes escalares y vectoriales, dando paso a los vectores y sus propiedades,
relacionandolos con los conceptos vistos en la guia N°1, por lo que el estudiantado
deberd realizar actividades grupales de experimentacion para luego argumentar y
consensuar ideas para responder a las interrogantes de la guia. Finalmente se llega a
una formalizacién de los conceptos de rapidez y velocidad.

Se propone realizar las actividades con los y las estudiantes en una cancha deportiva o
en el patio del establecimiento. Para el desarrollo de las actividades se sugiere que los
y las estudiantes mantengan los grupos de trabajo que se formaron en la guia N°1.
Ademas, se recomienda a la/el docente informar de antemano de los materiales
necesarios para realizar las actividades como tiza y una cuerda que tenga una medida
especifica (se sugieren cuerdas que mida 3 metros, 2 metros, 1.5 metros, etc.).
También se recomienda solicitar al estudiantado acudir con buzo, el dia de aplicacion
de la guia N°2.

Se sugiere al docente entregar las guias, para los objetivos de la Guia N°2 y continuar
en conjunto leyendo el “sabias que” que se presenta al comienzo de la guia. Luego de
esto, los y las estudiantes deben dirigirse a la cancha o patio del liceo para seguir las
instrucciones presentadas en cada actividad

Para esta guia se espera desarrollar habilidades de los estudiantes como conducir
rigurosamente investigaciones cientificas para obtener evidencias precisas y confiables
con el apoyo de las TIC(O.A.f); organizar el trabajo colaborativo asignando
responsabilidades, comunicandose en forma efectiva y siguiendo normas de seguridad
(O:A.g); analizar y explicar los resultados de una investigacion cientifica, para plantear
inferencias y conclusiones utilizando vocabulario disciplinar pertinente(O.A.)); crear,
seleccionar, usar y ajustar modelos para describir mecanismos y para predecir y
apoyar explicaciones sobre las relaciones entre las partes de un sistema (O.A.i). Para
esto se espera de parte de los estudiantes que tengan actitudes como mostrar
curiosidad, creatividad e interés por conocer y comprender los fendmenos del entorno
natural y tecnolégico(O.A.A); Trabajar responsablemente en forma proactiva y
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colaborativa,

considerando vy

respetando

los variados aportes del equipo y

manifestando disposicion a entender los argumentos de otros en las soluciones a
problemas cientificos(O.A.C); usar de manera responsable y efectiva las tecnologias
de la comunicacién para favorecer las explicaciones cientificas y el procesamiento de
evidencias, dando crédito al trabajo de otros y respetando las propiedad y la privacidad

de las personas(O.A.E)

ACTIVIDAD NUMERO 1

1. Losylas estadantes deberdn formar grapos de 5 integrantes. Luego. dederan drigirse

a la cancha de daby Abol de' calegio

, -

7N

70

; 7

Para la actividad N°1 (que se
realizara en un tiempo estimado de 30
minutos), se sugiere a la/el docente
dar un ejemplo el mismo de cémo
seguir las instrucciones de esta
actividad.

Recordar decir a los/las estudiantes
gue se organicen para que cada

integrante cumpla su tarea en
particular y asi lograr un buen trabajo
grupal.

Como los y las estudiantes ya conocen los conceptos de distancia recorrida,
desplazamiento y trayectoria, se espera que los puedan identificar ahora en un
movimiento realizado por ellos, tomando en cuenta las indicaciones presentadas en la
guia, para luego identificar la direccion y sentido del movimiento con ayuda de los

puntos cardinales.

-—

22— Movimiento

@' @J Movimiento

= }'L\" hacia abajo

hacia la
izquierda

Luego de realizar la actividad se una
formalizacion de lo que es un vector y
como se puede representar. Explicando asi
gque existen magnitudes escalares, las
cuales no dependen de la direccion el
sentido y vectoriales, las cuales si
dependen de la direccién y el sentido.

ACTIVIDAD MUMERD 2

. Junit a sus compaferns ¥ compafieras de grapo {camblandn roles), esco@n dos
Integranies que deberdn realzar la actiddad que consishe &n opomer en uno rima
consiante ¢ en linea recta (da o misme sl es rdokdo, lenéo o medo) durands 3
cagundoc. La kea es comparar guién Pega mads lepes. Los v fas demids inbegrantes
deberin medr el fempo ¥ la distancia la cual recomieron sus compadems O
compatens

Para la actividad N°2 (a realizarse
en un tiempo estimado de 30
minutos), se recomienda al docente
ejemplificar lo que se plantea en las
instrucciones de la actividad o
mostrar un video en el cual se sigan

las instrucciones a modo de ejemplo para las y los estudiantes.
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En la primera parte de la actividad, el estudiantado deberd representar dos
movimientos rectos como se explica en cada imagen, con el fin de obtener datos de
longitud y de tiempo, de esta manera lograr responder de forma grupal a las preguntas
planteadas. Luego, en la segunda parte de la actividad, el estudiantado debe realizar
dos movimientos rectilineos, pero con direccion y sentido distintos, como se muestra
en las imagenes de la guia. Luego nuevamente responder a lo solicitado con respecto
a lo identificado en la experiencia.

Se espera que los y las estudiantes al realizar la actividad se percatan de que la
distancia recorrida por dos cuerpos en un mismo periodo de tiempo puede variar
dependiendo de la rapidez que tenga cada objeto.

Rakilak quE: Por dltimo, Se realiza una
gt bl ek e et formalizacién qle las defin_iciones de
peuEt PR L ad Ok faiipa rapidez y velocidad. Se sugiere alosy

Se denola parla leina v ¥ su unidad de medida son 105 melnos sobne segundos (=) i

_ las docentes realizar una
For oirn laido, |a vasonldsd &5 una magniud i wectonial que tamb b reiesing & espacio . .,
recaTidio per un sl eorsiderands gl omnbio 9 una poskolin inkclal @ una poslodm nal, formal|zaC|0n gru pal’ de mOdO que el

con respecio al Hempoe gue demand em haoerkn

Se dierencia de la rapides debido @ gue ademds de conskderar &l espaco recamde &noun estudlantado dlscuta Sobre estos

ciertn fempo, lambién considera la direccion en que se produce ) cambio de poskcian del .

el conceptos y los relacione con el
desplazamiento y distancia recorrida,

en esta situacion particular y también en general.

De menos a mas: “Variaciones de posicion y velocidad”

En esta tercera guia tomando en cuenta los conceptos vistos en guias anteriores se
comienza movimiento rectilineo con ayuda de contextos cotidianos que los y las
estudiantes deberan analizar de forma grupal para consensuar respuestas utilizando
conceptos como distancia recorrida, desplazamiento, velocidad, rapidez y tiempo.
Ademas, se realizan actividades grupales de experimentacion donde deberan realizar
célculos de velocidad y aplicaciones tecnoldgicas.

Para la clase numero 3, esta debera ser separada en dos partes. El o la docente debe
considerar la primera parte dentro del aula de clases, mientras que la segunda parte
debe ser en la cancha del patio, donde los y las estudiantes nuevamente deberan
realizar mediciones, aplicando el deporte de los “100 metros planos” adecuados a la
infraestructura del establecimiento.

(5 somonerg Como la segunda parte de la clase se pretende realizar en el patio del
establecimiento, se le sugiere al o la docente hablar previamente (la
clase anterior) con los y las estudiantes para que puedan venir con el
buzo del establecimiento. Ademas, los y las estudiantes deberéan
ocupar una aplicacion del celular, apta para iphone o play store, por lo
gue se le sugiere al docente también comentar el uso de esta para la
clase, con el fin de que lleguen la aplicacion instalada en el celular. Se
trabajara con los mismos grupos de trabajo, por lo que al menos 1
estudiante debe tener instalada.

La aplicaciéon se llama “Speedometerpro” con la cual se puede medir
la distancia recorrida, el tiempo, la rapidez media y la rapidez maxima.
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Se espera con esta clase desarrollar habilidades cdmo conducir rigurosamente
investigaciones cientificas para obtener evidencias precisas y confiables con el apoyo
de las TIC(O.A.f); organizar el trabajo colaborativo asignando responsabilidades,
comunicandose en forma efectiva y siguiendo normas de seguridad (O:A.g); crear,
seleccionar, usar y ajustar modelos para describir mecanismos y para predecir y
apoyar explicaciones sobre las relaciones entre las partes de un sistema (O.A.i);
Organizar datos cuantitativos y/o cualitativos con precision fundamentando su
confiabilidad y presentarlos en tablas, graficos, modelos u otras representaciones con
la ayuda de las TIC(O.A.h). Para esto se espera de parte de los estudiantes que
tengan actitudes como mostrar curiosidad, creatividad e interés por conocer y
comprender los fendmenos del entorno natural y tecnoldgico(O.A.A); Trabajar
responsablemente en forma proactiva y colaborativa, considerando y respetando los
variados aportes del equipo y manifestando disposicion a entender los argumentos de
otros en las soluciones a problemas cientificos(O.A.C); usar de manera responsable y
efectiva las tecnologias de la comunicacién para favorecer las explicaciones cientificas
y el procesamiento de evidencias, dando crédito al trabajo de otros y respetando las
propiedad y la privacidad de las personas(O.A.E)

ACTIVIDAD NUMERO 1 Para la actividad 1 (15 minutos), que
e e & o mar s COMienza con la historia de Usaint Bolt,
rensrando sl icora mundal en s i messlancaaue ha SE le sugiere al _docente leer la historia
' completa o pedirle ayuda a los y las
conate o ina canera en s eciaa vavie e maceage @studiantes  para que la  lean en
emrcatoe, cnsdaranda o o venie asane & conjunto. Ademas, se sugiere tener el
S o Pratstnen Foaegiaey " data proyectado previo a comenzar
para que puedan ver el video una vez
que hayan terminado de leer. Luego, en grupos de trabajo los y las estudiantes deben
responder las preguntas que se plantean.
Se espera por parte del estudiantado que reconozcan las magnitudes fisicas ya vistas
en clases anteriores en la carrera de Usain Bolt, ademés de comenzar a relacionar la

rapidez con el tiempo y la distancia, pensando en cémo calcularla.

ER— En esta formalizacién se explica cémo
Al inipe dit la carmna Bol eskd detenido (en reposa) ¥ cuando esld oerca de la mela akcanza fue el Comportamiento de |a VeIOCidad

una rapkder mdaima de 44,7 [kmh] aprosimadamente @ los TO melnos, es dedr, la

e e e B meta s e e e maue Buskadaden cssansants e Usain Bolt en la carrera, dejando
Se endende fa apskeraclom de un CUsrEo COMed fa varackn de la weiockidad [v1 &0 una en C|ar0 que eSta no fue COﬂStante, al
B e contrario, la rapidez aumentd6 a
) —— S medida que avanzaba. Dando paso
asi al concepto de aceleracién como
una variacion de la velocidad y la formula para calcular su valor. Luego se plantean
algunas preguntas sobre esto, con el fin de dejar en claro caracteristicas de la
aceleracién presente en la carrera de Usain Bolt y en general.
Se espera del docente que luego de que cada grupo anote sus respuestas, realice una

puesta en comun a nivel grupo curso.

Enfionons, §ofmo saber oan quit weiockdad comparas la cemera de abletas? Luego de esto se realiza una
Pese a que la rapkdez var'a duranie la carmera, pana poder comparnar as mancas regisiadas forma”zaCién I’eSpeCtO a CémO

die eslir allela con olros asos en lémines de rapidez, s rabhaja oon ua nesdida promedio

e la rankder o rapkder media 3 su carera En edla no S considern eska varacin de la Compal‘al‘ |a.S Velocidades de dOS

rapkier menoonads antercrment, e hacho, se consdera soko la distancla recceida y o

I e Y a1 atletas, explicando que se debe
:.ﬁ::;'iwln;h?::;g:a;ﬁ:arcq.:u’anuc un Hempo de 958 sequndas. |a rapidaz trabaja.r con una medida promedio de

el L Y = T =y ]
VAl 1

Rapkdez Media =

Al analzar ka marca registaods por Usain Bok se fene gue oo 0on una ramdes meda 118
di 10,44 [m's) aprodimadamente, s decir que, on esta carnera, ¢l aficia jamaicano
avanzt en promedio 10,44 metros por cada segunco de la competencia

Sin ambargo, la madida die i rap ez & melnos sobre Sequndos o 2s ko mas uizeds &n
la coidiancidad. Por elemplo, on los marcadores de "welocidad” de kos auics o olos
wehioulos molorizados se regsina esta medida en kidmelnos sobre hanas (kmi)



la rapidez o rapidez media de su carrera. En ella no se considera esta variacion de la
rapidez mencionada anteriormente, de hecho, se considera solo la distancia recorrida y

el tiempo que tarda en recorrerla.

Después, se pide a los estudiantes construir un gréafico de velocidad en funcion del
tiempo del movimiento realizado por Usain Bolt para que respondan a la pregunta que

se plantean con respecto al gréafico realizado.

ACTIVIDAD NUMERD 2

TAELA DE RECORD 1 DE 100 METRO 8

CATEGOAIA | MARCA | NOMERE FalE AND | RAFIDEZ RAFIDEZ
[=1 MEDIA MEDIA

Récord varcmes

[mis] [kmeh]

Mundial 0558 Usain Bolt | Jamaica | 2003 10,44

Rabzan Da Erasi 1988
Elva

Judamerioana 10.00

Chilamo 1010 Eanastian Chie =T
mdutts Komital
Record dawmas
Musnigial 1045 Flarancie EE. UL 1988
Griflin
Eudsmarioans 11.06 A Erasi 013
Lemos
Chilena adulta 14.57 Isidora Chiz | 2093
Jimnez

ACTIWVIDAD MUMERD 4

En sus grupns de trabaj, se realizardn sus proplas mediclones reqisrands e marcas,
perm no n ks 100 mairos planos, sine que adecuandose a k cancha de baby Aibal o pabio
ded aslablecmienio en una carmera de 20 meetms planos.

Lioes grupsss deben eheqir un estudante que =603 el all@la, quien cormerd para registrar su
mazor marca. Los demas inegrantes del grupo deben cumplr  fabor de madin la distancla
efectiva de a pista, marear o moments de partida w reqiinar ¢l femes de legada a la mela

i "abeta”

ACTIVIDAD MUMERD &

Musvamenie en su QUpe deben ubicarse en & pato o ligar en que se realee la actividad
anterior, donde previamente € o @@ docenle tendrd demarcada una piska de atefismo
dvidida en cualro secoiones de § melros (oMo Se apreca en la imagen de mas abajl. En
alla, uno de o infegranies debe comer y los demds deben organizatse pana grabar la
canera {desde un costado pana wisualzar la pista compiela en & viden)

- £m LY gy L

]
PARTIDA META

O sm 1

Para la actividad 2 (15 minutos), se
le sugiere al o la docente leer las
instrucciones de lo que deben hacer,
ya con el ejemplo de Usaint Bolt no
es necesario que se haga un
ejemplo. Sin embargo, para la
segunda parte de esta actividad, los
y las estudiantes deben realizar una
conversion, por lo que se le sugiere
al o la docente explica como realizar
esta conversibn para que el
estudiantado pueda seguir.

Para la actividad 4 (40 minutos),

los y las estudiantes deben salir al

patio a realizarla. Sin embargo, se

le sugiere al o la docente leer las

instrucciones previo a salir, con el

fin de que lleguen directamente a
trabajar.

Para la actividad 5, se le sugiere al
docente tener marcada la cancha de
antes, para realizar la actividad con
mayor facilidad. Se espera por parte
de los alumnos que tomen los datos
necesarios para luego graficarlos.
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7.8 Apéndice 8: Encuesta de validacién para expertos.
ENCUESTA DE VALIDACION

Estimados y estimadas validadores, la propuesta didactica que les solicitamos analizar
corresponde a la etapa final y resultado de una investigacion del seminario de grado “Propuesta
didactica para la vinculacion de producciones culturales de los jévenes con ambitos curriculares
de la ensefianza media”. Esta investigacion abordd los intereses juveniles de los y las
estudiantes del liceo I.A.W.2 de la comuna de Maipu; la propuesta didactica esta disefiada para
estudiantes de segundo medio.

La investigacion consté de 2 partes: a) deteccion de intereses juveniles de los y las estudiantes
del establecimiento. Se obtuvo que el estudiantado estaba muy relacionado con los deportes,
como lo son el fatbol, el basquetbol, el atletismo, etc. Por lo que uno de los enfoques de la
propuesta didactica fue relacionar esto al contenido curricular que se desarrollo; b) modos de
acercar la enseflanza de la fisica al trabajo colaborativo y al uso de distintas aplicaciones
virtuales, para ir mas alla de la clase tradicional del liceo.

A continuacién, se pueden observar los graficos con los resultados obtenidos por parte del
estudiantado:

Intereses juveniles

mlyZent 3en® 4y5enk

A partir de esta informacion recolectada del estudiantado, se procedié con la eleccion del
contenido para construir la propuesta didactica. Para eso se escogio la primera unidad del
curriculum nacional del MINEDUC correspondiente a segundo medio en la ensefianza de la
ciencia, de movimiento rectilineo uniforme y acelerado. Se trabajara el OA9 el cual dice lo
siguiente: “Analizar, sobre la base de la experimentacion, el movimiento rectilineo uniforme y
acelerado de un objeto respecto de un sistema de referencia espacio-temporal, considerando
variables como la posicion, la velocidad y la aceleracion en situaciones cotidianas.” (MINEDUC,
2020)

3 Iniciales del establecimiento educacional en el cual se desarrollé la investigacidn de este proyecto de
seminario.
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La propuesta didactica vincula los deportes con la ensefianza de la fisica (especificamente
Movimiento rectilineo) promoviendo el trabajo colaborativo entre pares (estudiantes) y utilizando
distintas aplicaciones virtuales que estimulen el aprendizaje. Por otro lado, cabe destacar que
las clases (guias) no son una progresiéon de conocimientos, por lo que si el o la docente prefiere

no usar alguna de las clases porque lo encuentra pertinente, lo puede hacer.

Finalmente, el instrumento de evaluacion de los conocimientos adquiridos,

corresponde al

presentado en el libro del MINEDUC ya que los indicadores utilizados fueron los mismos, por lo

que el profesorado podria utilizarla si lo consideran pertinente.

Agradecemos de antemano su disposicidn para revisar nuestra propuesta y responder nuestra

encuesta.

Datos personales:

Nombre completo

Titulos y grados

Afos de experiencia docente

Establecimiento en que se
desempeiia

¢ Tiene experiencia ensefiando
movimiento rectilineo?

INSTRUCCIONES: Para cada indicador, elija una valoracién segun su criterio,
siguiente escala y escribala en la casilla correspondiente:

5: Completamente de acuerdo.

4: De acuerdo.

3: Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
2: En desacuerdo.

1: Completamente en desacuerdo.

de acuerdo a la

INDICADORES

VALORACION

La presentacién de la guia es llamativa y estimula al estudiante a trabajar en
ella

Los titulos utilizados tanto en el inicio de la guia como en cada etapa son
coherentes con la actividad

La redaccion de la guia es clara y comprensible para Segundo Afio Medio

La informacidn presentada es concordante con el tema abordado

El tamafio y tipo de letra utilizado es apropiado para facilitar la lectura de la
guia

El espacio asignado a cada respuesta es apropiado para su desarrollo

Las indicaciones generales son claras y de facil comprensién

Las preguntas poseen una dificultad apropiada para Segundo Afio Medio
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Las actividades propuestas son de facil implementacion en el aula

Las actividades propuestas relacionan los intereses juveniles detectados, con
los contenidos de fisica

Las guias didacticas consideran recursos de aprendizaje acordes a la cultura
juvenil investigada

La guia del docente es adecuada y permite guiar el desarrollo de la clase.

Las guias cumplen con que los y las estudiantes trabajen de forma
colaborativa entre sus pares.

Las guias cumplen con trabajar en espacios no comunes, como las salas de
clases.

Existe una articulacion en conjunto a la asignatura de educacion fisicay la
asignatura de fisica para la ensefianza del movimiento rectilineo.

Las guias consideran que:

INDICADORES

VALORACION

Las actividades presentadas en la guia nimero 1 son pertinentes y cumplen
con relacionar los intereses de los jovenes con los contenidos de fisica.

Las actividades presentadas en la guia nimero 2 son pertinentes y cumplen
con relacionar los intereses de los jovenes con los contenidos de fisica.

Las actividades presentadas en la guia numero 3 son pertinentes y cumplen
con relacionar los intereses de los jovenes con los contenidos de fisica.

Las actividades presentadas en la guia nimero 1 cumplen con implementar
recursos tecnoldégicos.

Las actividades presentadas en la guia numero 2 cumplen con implementar
recursos tecnoldgicos.

Las actividades presentadas en la guia nimero 3 cumplen con implementar
recursos tecnoldgicos.

Finalmente, les dejamos un espacio para que puedan realizar todos los comentarios pertinentes

sobre la propuesta didactica o alguna observacion libre:
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7.9 Apéndice 9: Propuesta didactica refinada: Clase 1

“SIGUE TU PROPIO CAMINO”’:

Reconociendo magnitudes fisicas de la cinematica

Objetivo: Determinar las magnitudes fisicas como trayectoria, distancia recorrida y
desplazamiento a partir de recursos tecnologicos y actividades contextualizadas al
deporte, mostrando una actitud social a través del trabajo colaborativo.

Materiales Regla Lapices de color: | Celular/Computador
e instrumentos Rojo, Azul y Negro | con acceso a internet
Actividad 1

A continuacién, observa el siguiente ejemplo el cual consiste en el transcurso que
sigue un bal6n de fatbol desde la porteria de un equipo gue se dispone a atacar a su
rival. El equipo que tiene el balén, avanza con él entre pases y pelota dirigida, hasta
encontrarse en posicién de disparo al arco, del punto A al punto B, como se muestra en
la imagen.

De forma individual, indica en la imagen cual es la trayectoria del balén, y con una
regla mide la distancia recorrida y el desplazamiento que tiene el balén desde la
porteria hasta el punto de disparo al arco del equipo rival.

DISTANCIA RECORRIDA [cm]

—

,..--"'"'B

DESPLAZAMIENTO [cm]
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ACTIVIDAD NUMERO 2

A continuacién observen junto al profesor cémo funciona la aplicacién virtual, para
luego escanear el cédigo QR y seguir las instrucciones mencionadas.

. +l IJ-

Distancia y desplazamiento

[} Distancia ydes plazamienio

rJE?.:Hl.Fu -.E
http://www.educaplus.org/game/dista
ncia-y-desplazamiento ' M _Fﬁ

: El:-:-’:F TR

Para esta aplicacion virtual asociaremos lo siguiente:

a. S = Distancia recorrida
b. Ar = Desplazamiento

A continuaciébn en grupo sigan las instrucciones siguientes y anoten los datos
obtenidos segun la asociacion presentada anteriormente y luego saquen captura de
pantalla.

Movimiento N°1: Antes de empezar a marcar la trayectoria ubica tu punto inicio donde
decidan y luego marca el trayecto hasta el punto mas alejado posible de tu punto de
inicio.

Distancia recorrida [m] Desplazamiento [m]

Movimiento N°2: Antes de empezar a marcar la trayectoria ubica tu punto inicio donde
decidan y luego marca el trayecto hasta el punto mas cercano posible de tu punto de
inicio.

Distancia recorrida [m] Desplazamiento [m]

Movimiento N°3: Antes de empezar a marcar la trayectoria ubica tu punto inicio donde
decidan y luego marca el trayecto hasta el punto que tu quieras.

Distancia recorrida [m] Desplazamiento [m]

124


http://www.educaplus.org/game/distancia-y-desplazamiento
http://www.educaplus.org/game/distancia-y-desplazamiento

a. De forma grupal, respondan (Cada uno debe escribir la definicibn en su hoja)
¢Cudl es la diferencia entre Distancia recorrida, desplazamiento y trayectoria?,
¢, Cual medida fue mayor? ¢Por qué?

Distancia recorrida

Desplazamiento

Trayectoria

¢ Qué relacién existe entre los puntos finales de tu trayecto con la medida del

desplazamiento?

Segun lo visto en la aplicacion, explica con tus palabras que caracteriza al

desplazamiento.
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ACTIVIDAD NUMERO 3

1. En conjunto con el profesor vea el siguiente video. Puedes escanear el cédigo QR
o buscar el video en Youtube, para verlo nuevamente. (20 min)

Video youtube - Cinematica 3D: Trayectoria, distancia y desplazamiento.

RdIH8

Discutan con sus compafieros de grupos de las ideas principales del video y realicen
un resumen de lo visto, con respecto a los conceptos fisicos que se mencionan.
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2. La imagen muestra una representacion del Parque Metropolitano de Santiago,
ubicado en el conocido cerro San Cristobal, en el corazén de Santiago.

Jorge, es un joven amante del deporte, que todas las mafianas sube el cerro trotando.
Como vive cerca del Parque Forestal, llega por la entrada de Pio Nono, ubicada en el
punto A. Para alcanzar su objetivo al trotar, llega hasta la piscina Antilén que se
encuentra en el punto B.

Elige para Jorge el camino que debe seguir desde el punto A hasta el punto B. Luego,
determine y dibuje con el color respectivo cada una de las magnitudes fisicas que se
solicitan:

e Trayectoria: ROJO
o Distancia recorrida: AZUL
e Desplazamiento: NEGRO

=

P
[

lodoguo Noc)
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3. En la natacién las piscinas olimpicas tienen un largo de 50 metros, donde
quienes compiten deben recorrer ida y vuelta en el menor tiempo posible.

Determine y dibuje con el color respectivo cada una de las magnitudes fisicas que se
solicitan:

e Trayectoria: ROJO
o Distancia recorrida: AZUL
e Desplazamiento: NEGRO

IDENTIFICA ADEMAS EL MODULO DEL DESPLAZAMIENTO
Y DISTANCIA RECORRIDA.

128



ACTIVIDAD NUMERO 4

El Campeonato Mundial de Férmula 1 de la FIA, mas conocida como Formula 1 o F1,
es la maxima competicién de automovilismo internacional y campeonato de deporte de
motor mas popular y prestigioso del mundo. La mayoria de los circuitos de carreras
donde se celebran los Grandes Premios son autédromos, donde, algunos de los mas
conocidos son el Circuito de Mdénaco, de Australia y Espafia que se muestran en las
imagenes, donde se indica la distancia por vuelta y la que corresponde al dar la

cantidad total de vueltas por circuito.

Identifiquen en cada circuito:

1. Identifica en cada circuito la distancia recorrida por los competidores en total y

por cada vuelta.

2. ¢ Cual es el desplazamiento de cada uno de los automovilistas al terminar la

totalidad de vueltas?

6 | G.P. MONACO 25-27 de mayo

Circuit de 669m. T i
Minaco (st~ Salida, - & @
Carrera: > @l & ¥V
78 vueltas ’
260286 km. ”é//
Vueharépida:

?elrgioapggz (20|7) DRS activacion

Podin2017 [ Vettel/ferar Raikknen /ferai ] Ricciardo/Resbul

3,337 km.

1 | G.P. AUSTRALIA

Circuito Albert Park
(Melboumne)

Carrera:
58 vueltas $
307574 km.

23-25 de marzo

7 $
0

5,303 km.

4

Vuelta rinida DRS 2 activacion 5
uelta rapida: 3 2

M. Schumacher (2004) ié,\,:°f':»€—<+—; -
1:24.125 843 m. Salida  DRS | activacion

Podio 2017 mvm/renari Hamilton / Mercedes ﬂ Bottas / Mercedes
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11-13 de mayo

Circuit de :
Barcelona-Catalunya
Carrera:

66 vueltas
307104 km.
Vuelta rapida:
Raikkonen (2008)
1:21.670

Pocin2017 [[§] Hamitton /Mersses 3] Vettelfora Ricciardo/RedBul

En conjunto con los demas grupos de trabajo y el profesor respondan la

siguiente pregunta.

a. ¢, Qué tienen en comun los 3 Circuitos de la férmula 1? ¢ Por qué?

b. Sitodos llegaron al mismo punto ¢,cémo podrias explicar que existan participantes

que lleguen en primer, segundo, tercer lugar?
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7.10 Apéndice 10: Propuesta didéactica refinada: Clase 2

“Volar cual cohete, atacar como boélido”
Cambiando la posicion en el tiempo

Objetivo:

Establecer la definicion de rapidez y velocidad, a partir de la relacién de trayectoria,
distancia recorrida y desplazamiento con el tiempo empleado en el movimiento
realizado por los y las estudiantes experimentando fuera del aula de clases,
desarrollando habilidades sociales a través del trabajo colaborativo y promoviendo la
actividad fisica.

Materiales Huincha de medir Calculadora Tiza
e instrumentos:

ACTIVIDAD NUMERO 1
1. Los y las estudiantes deberan formar grupos de 5 integrantes. Luego, deberan
dirigirse a la cancha de baby fatbol del colegio.

Dos integrantes de cada grupo deben seguir una trayectoria dentro de la cancha y
marcar esta con tiza. Ademas, entre sus compafieros de grupo deben asignarse
labores, de modo que mientras unos mediran la distancia recorrida en la unidad de
medida internacional [metros], otros deberan medir el tiempo que demoré su
compariero en realizar su trayectoria desde el punto inicial al punto final.

Final

<
Pt

Observa el ejemplo de una trayectoria que se muestra al costado en rojo. (NO DEBE
SER EN LINEA RECTA)

Ademas de marcar la correspondiente trayectoria, deben marcar los puntos de inicio y
final, siendo estos distintos (NO puede ser la misma posicion).

Como el punto inicial y final ya esta marcado, ahora, los demas integrantes que no
marcaron la trayectoria, deberan trazar una recta desde el punto inicial al final, la cual
puede ser rayada con tiza o con una cuerda. Mira un ejemplo de lo que debes medir en
la imagen, que se muestra en verde en la imagen.
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A continuacioén en la imagen de la cancha en blanco marca los puntos inicial, final, la
trayectoria, distancia recorrida y desplazamiento que tuvo el movimiento de tu
comparfero anteriormente. Luego, segun los puntos cardinales que se presentan,

indica cual fue la direccion y sentido del desplazamiento en este movimiento
representado con una flecha.
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Sabias gue:

Como se menciona en el video Cinematica 3D: Trayectoria, distancia y
desplazamiento que vieron en la primera actividad la distancia recorrida es una
magnitud escalar y que el desplazamiento es una magnitud vectorial.

Las magnitudes fisicas escalares son aquellas que se definen a raiz de un valor
numérico y su unidad de medida, lo que se denomina maédulo.

Por otro lado, las magnitudes fisicas vectoriales ademas de estar definidas por su
maédulo, es decir el valor numérico y unidad de medida, direccién y sentido.

De esta forma, no serd lo mismo hablar de un desplazamiento de forma vertical hacia
abajo, que un desplazamiento horizontal hacia la izquierda, como se muestra en las
siguientes ilustraciones:

Movimiento

hacia la Movimiento

hacia abajo
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ACTIVIDAD NUMERO 2

1. Junto a sus compafieros y comparferas de grupo, escojan dos integrantes
(idealmente distintos a los anteriores) que deberan realizar lo siguiente:

INTEGRANTE 1: Debera avanzar corriendo durante 3 segundos.
INTEGRANTE 2: Debera avanzar saltando en un pie durante 3 segundos.

Lo importante es que ambos integrantes lo realicen al mismo tiempo en la misma
direccion y sentido (como se muestra en la imagen) para comparar quién llega mas
lejos. Los y las demas integrantes deberan avisar cuando transcurran los 3 segundos
(con ayuda del cronémetro) y medir la distancia (con la huincha) que recorrieron sus
comparfieros o comparieras.

L
%

Integrante 1 Integrante 2

Anota en la siguiente tabla la distancia recorrida por cada integrante

Distancia Integrante 1 [m] Distancia Integrante 2 [m]

¢ Qué significa que un integrante haya llegado més lejos que el otro en un mismo
periodo de tiempo?

De forma grupal, analicen y respondan la siguiente pregunta: ¢De qué manera se
puede determinar cuantos metros avanz6 en 1 segundo el primer integrante o
segundo integrante?
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2. Junto a sus compafieros y compafieras de grupo, escojan dos integrantes
(idealmente distintos a los anteriores) que deberéan realizar lo siguiente:

6

Integrante 1

Integrante 2

INTEGRANTE 1: Debera avanzar corriendo en zig zag desde un extremo de la cancha

a otro.

INTEGRANTE 2: Deber&a avanzar corriendo en linea recta de extremo de la cancha a

otro.

Los y las demas integrantes deberan medir el tiempo (con el cronémetro) y la distancia
(con la huincha) que recorrieron cada uno de sus compafieros o comparieras.

Anota en la siguiente tabla los datos obtenidos

Medida

Integrante 1

Integrante 2

Distancia [m]

Tiempo [s]

Para cada integrante, ¢cudl es la diferencia entre su distancia recorrida y su

desplazamiento?

Integrante 1

Integrante 2
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Finalmente, de forma grupal respondan las siguientes preguntas:
a. ¢A qué se debe esta diferencia entre distancia recorriday desplazamiento
gue obtuvieron de cada integrante?

b. De acuerdo a lo obtenido, ¢cudl es el cociente (division) entre el
desplazamiento y el tiempo en que transcurre el movimiento de cada
integrante?

Integrante 1 Integrante 2

c. Deigual forma, ¢cudl es el cociente (divisidn), para cada integrante, entre la
distancia recorrida y el tiempo transcurrido?

Integrante 1 Integrante 2
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Sabias gue:

La rapidez es una magnitud fisica escalar que expresa la relacion entre el espacio
recorrido por un objeto y el tiempo empleado en ello. Es decir, viene dado por la
distancia que se ha recorrido por unidad de tiempo. Se denota por la letra v y su unidad
de medida son los metros sobre segundos (m/s).
Se expresa a través del cociente entre la distancia recorrida de un cuerpo y el tiempo
gue demora en recorrerla, de la siguiente forma:

Distancia recorrida d
v = . —_— —
tiempo t

Por otro lado, la velocidad es una magnitud fisica vectorial que también relaciona el
espacio recorrido por un movil, considerando el cambio de una posicion inicial a una
posicion final, con respecto al tiempo que demord en hacerlo.

Se expresa a través del cociente entre el desplazamiento de un cuerpo y el tiempo que
demora en recorrerlo, de la siguiente forma:

., Desplazamiento 7
v = = —
t

tiempo

Se diferencia de la rapidez debido a que ademas de considerar el espacio recorrido en
un cierto tiempo, también considera la direccion en que se produce el cambio de
posicion del mavil.

3. De acuerdo a lo anterior, completa la siguiente tabla con la rapidez y la velocidad de
cada integrante de la segunda parte de la actividad 2, trabajada anteriormente.

Magnitud Integrante 1 Integrante 2

Rapidez (v) [m/s]

Velocidad (v) [m/s]
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7.11 Apéndice 11: Propuesta didéactica refinada: Clase 3

“De menos a mas”
Variaciones de posicion y velocidad

Objetivo: Integrar los conocimientos previos de rapidez y su comportamiento a través
del tiempo en un movimiento rectilineo con nuevos conceptos de rapidez media y
aceleracion, contextualizando la fisica en situaciones reales con el uso de tecnologia y
experimentacion promoviendo la actividad fisica y el trabajo colaborativo.

Materiales e Calculadora Celular con Celular/Computador con | Huincha
instrumentos: cronémetro y acceso a internet de medir
camara de video

ACTIVIDAD 1

Usain Bolt, atleta jamaiquino de 33 afios de edad, causo
revuelo a nivel mundial tras correr en el Mundial de Berlin 2009
registrando el récord mundial en los cien metros planos que ha
prevalecido por mas de una década.

Los cien metros planos son una competencia del atletismo que
consiste en una carrera sobre una pista recta de cemento
horizontal de 100 metros (sin obstaculos) con carriles
demarcados, considerando control de viento durante el
desarrollo de la prueba, hasta cruzar una meta que posee un
sistema de Photofinish (Final fotogréfico).

Actualmente, el jamaicano Usain Bolt es la estrella indiscutible de esta competencia
con sus dos registros planetarios consecutivos de 9.69 s (2008) y de 9.58 s (2009),
ademas de dos oros olimpicos (Beijing 2008 y Londres 2012) y dos primeros lugares
en Campeonatos Mundiales (Berlin 2009 y Moscu 2013).

Observa el siguiente video a través de YouTube junto a tu profesor. Para visualizar el
video nuevamente, abre el siguiente link o escanea el siguiente codigo QR con la
camara de tu celular.

https://youtu.be/3nbjhpcZ9 g

Formen grupos de 6 estudiantes y responde las preguntas a continuacion.
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https://youtu.be/3nbjhpcZ9_g

1.- ¢Qué conceptos fisicos estan asociados al contenido del video en la
competencia de 100 metros planos?

2.- ¢De qué manera podemos calcular la rapidez que alcanzé Usain Bolt cuando
registro el récord mundial del afio 2009 en los 100 metros planos?

Sabias gue:

Al inicio de la carrera Bolt esta detenido (en reposo) y cuando esta cerca de la meta
alcanza una rapidez maxima de 44,72 [km/h] aproximadamente a los 70 metros, es
decir, la velocidad aumenta a medida que avanza la carrera, por lo que la velocidad en
cada instante de tiempo es distinta, acelerando en su carrera.

Se entiende la aceleracion de un cuerpo como la variacion de la velocidad (v) en una
cantidad de tiempo (t). De forma algebraica:

Vaiacion de velocidad Velocidadying,

-

Aceleracion a =

tiempo ~ Velocidadpicia

3.- Determina el valor de la aceleracion media que obtuvo Bolt.

4.- ¢Qué debe ocurrir con la velocidad de manera que el atleta acelera o
desacelera durante su carrera? Explica

Acelera Desacelera
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Haz una puesta en comun de tus respuestas con los demas grupos de
estudiantes y el o la docente, de modo que puedan determinar la diferencia entre
Movimiento rectilineo uniforme (MRU) y Movimiento rectilineo uniformemente
acelerado (MRUA). Anota debajo lo que consideres importante registrar.

., Como saber con qué velocidad comparar la carrera de atletas?

Pese a que la rapidez varia durante la carrera, para poder comparar las marcas
registradas de este atleta con otros casos en términos de rapidez, se trabaja con una
medida promedio de la rapidez o rapidez media de su carrera. En ella no se considera
esta variacion de la rapidez mencionada anteriormente, de hecho, se considera solo la
distancia recorrida y el tiempo que tarda en recorrerla.

Al analizar la marca registrada por Usain Bolt se tiene que corri6 con una rapidez
media de 10,44 (m/s) aproximadamente, es decir que en esta carrera, el atleta
jamaicano avanzé en promedio 10,44 metros por cada segundo de la competencia. Sin
embargo, la medida de la rapidez en metros sobre segundos no es lo mas utilizado en
la cotidianeidad. Por ejemplo, en los marcadores de “velocidad” de los autos u otros
vehiculos motorizados se registra esta medida en kildmetros sobre horas (km/h).
Supongamos que llega a su velocidad maxima (44,72 km/h) a los 6,97 segundos de
iniciada la carrera.

6.- Sabiendo que parte del reposo, construye un grafico de rapidez media vs
tiempo.

7. Explica con tus palabras, ¢por qué el grafico tiene esa formay no otra?
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ACTIVIDAD 2

Observa la siguiente tabla en la cual se muestra el tiempo registrado por diferentes
atletas que rompieron récords su respectiva categoria y calcula la rapidez media de
cada uno (Redondee en la centésima del valor final). Ademas, realiza la conversién de
la rapidez media en las unidades que usualmente utilizan los vehiculos [km/h]

TABLA DE RECORDS DE 100 METROS
CATEGORIA | MARCA | NOMBRE PAIS ANO | RAPIDEZ RAPIDEZ
[s] MEDIA MEDIA
[m/s] [km/h]
Record varones
Mundial 09.58 Usain Bolt | Jamaica | 2009 10,44
Sudamericano 10.00 Robson Brasil | 1988
Da Silva
Chileno 10.10 Sebastian Chile 1998
adulto Keitel
Record damas
Mundial 10.49 Florence EE.UU. | 1988
Griffith
Sudamericana 11.05 Ana Brasil | 2013
Lemos
Chilena adulta 11.57 Isidora Chile 2013
Jiménez
ACTIVIDAD 3

1. En sus grupos de trabajo, se realizardn sus propias mediciones registrando sus
marcas pero no en los 100 metros planos, sino que adecuandose a la cancha de
baby fatbol o patio del establecimiento en una carrera de 20 metros planos.

Los grupos deben elegir un estudiante que sera el atleta, quien correra para registrar
su mejor marca. Los demas integrantes del grupo deben cumplir la labor de medir la
distancia efectiva de la pista, marcar el momento de partida y registrar el tiempo de
llegada a la meta del “atleta”. Utiliza la siguiente tabla para registrar los datos:

NOMBRE Distancia recorrida [m] Tiempo [s]

Una vez que tengan estas magnitudes en las unidades correspondientes a las medidas
que se tomaron (segundos y horas), utilizalas para determinar la rapidez media y
convierte las unidades de medida a kilbmetros por hora.

v [mi/s] v [km/h]
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2. Ahora, considerando que ya sabes cual fue tu rapidez media en los 20 metros
planos, compérala con la rapidez media que obtuvo Usain Bolt cuando rompi6 el récord
en los 100 metros planos.

v [m/s] de Usain Bolt v [m/s] del estudiante

10,44

¢ Cuantas veces es mayor una rapidez media en comparacion a la otra? (Divide el
mayor entre el menor resultado) ¢ Qué se puede inferir de estos resultados? ¢ Quién
fue mas rapido?

ACTIVIDAD 4

Nuevamente en sus grupos deben ubicarse en el patio o lugar en que se realice la
actividad anterior, donde previamente el o la docente tendra demarcada la cancha o el
patio en cuatro secciones de 5 metros (como se aprecia en la imagen de méas abajo).
En ella, uno de los integrantes debe correr y los demas deben organizarse para grabar
la carrera (desde un costado para visualizar la pista completa en el video).

I_Il:l 5m L|1 5m le 5m L|3 om
1

PARTIDA '

L4

[ |
META

Luego de grabar el video, cada grupo debe pasarlo a un computador (de la sala de
computacion), para abrirlo en el programa Windows Movie Maker u otro editor de
video, en donde marque el tiempo del video al menos hasta la centésima (Ej: 12,78).

Utilizando el programa de edicion de video, deben anotar los tiempos en los cuales
terminan de recorrer cada seccioén y la distancia que ha recorrido (al cruzar cada linea
de la pista), completando el siguiente cuadro:

Linea Tiempo [s] Distancia recorrida [m]

L1

L2

L3

L4
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Deben hacer la tabla de Distancia recorrida en funcion del Tiempo (como la que esta
arriba) en una Hoja de Célculo como Excel para Windows, para seleccionarla y
graficarla, de modo de observar la longitud recorrida por el integrante en cada instante
de tiempo.

1.- ¢Qué ocurre con el tiempo transcurrido en cada tramo? ¢Por qué ocurre
esto?

2.- (Qué se puede inferir de la rapidez durante la carrera partir del gréafico
anterior?

Ahora, teniendo los tiempos que demora y sabiendo que cada seccion es de una
longitud de 5 metros, calcula la rapidez media de cada seccién y completa el siguiente
cuadro:

Seccibn Rapidez media [m/s]

1

Finalmente, en la hoja de célculo (Excel) del computador, realiza una tabla de Rapidez
en funcion del Tiempo en el que cruza cada linea de la pista y deben graficarlo, para
observar el comportamiento de la velocidad en el transcurso de la carrera.

Tiempo Rapidez media [m/s]
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1.- ¢De qué forma vario larapidez a través de las secciones de la pista atlética?

2.- Entonces, ¢qgué se puede decir de la aceleracion durante el transcurso de la
carrera?

Comparte las respuestas de tu grupo con el resto del curso, comparen respuestas y
junto al docente realicen una definicion del comportamiento de la distancia recorrida,
rapidez y aceleracion en el Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado.

Junto al docente y los demas grupos de trabajo realicen nuevamente el grafico de
rapidez media versus el tiempo. Dibujalo en el siguiente cuadro y explica por qué el
gréfico tiene esa forma.
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7.12 Apéndice 12: Propuesta didactica refinada: propuesta de evaluacion

Soy veloz, soy un rayo

A continuacién, podrdn poner en prdctica aquellos conocimientos y habilidades desarrollados a
lo largo de la unidad.

Instrucciones:

- En grupos de 3 integrantes lean atentamente, luego observen el video y discutan las
preguntas planteadas.

El miércoles 24 de julio de 2019, el joven hingaro de 19 afios Kristof Milak se impuso en la Final
de 200 metros estilo mariposa del Mundial de Natacion de Gwangju (Corea del Sur),
registrando un nuevo tiempo récord a nivel mundial de 1 minuto, 50 segundos y 73 centésimas,
superando a Michael Phelps quien en el afio 2009 habia registrado un tiempo de 1 minuto, 51
segundos y 51 centésimas. Visualicen el siguiente video donde se muestra la hazaiia lograda
por este nadador, a través del siguiente link o cddigo QR, y respondan a lo solicitado.

»r

s
https://www.youtube.com #l =’
/watch?v=R3j7rBtlew8 =" P
':.._J .

Discute con tus companfieros y expliquen de la manera mas completa que puedan: Si tomamos
en cuenta que ambos nadadores registraron sus marcas en la misma competencia de 200
metros mariposa, équé diferencia a Kristof Milak de Michael Phelps para registrar un mejor
tiempo? Utilicen los conceptos fisicos relacionados al movimiento tales como Trayectoria,
Distancia Recorrida, Desplazamiento, Rapidez, Velocidad y Aceleracién)
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https://www.youtube.com/watch?v=R3j7rBtIew8
https://www.youtube.com/watch?v=R3j7rBtIew8

Autoevaluacion

A continuacioén, se presentan dos escalas de apreciacién en dénde se consideran indicadores de
evaluacidn que contemplan, por un lado los contenidos durante las clases de fisica y, por otro
lado, las habilidades y actitudes que se esperaba desarrollar en el transcurso de las clases.

Marca con una X la casilla que representa mejor tu perspectiva con respecto a los
conocimientos trabajados en las clases y el dominio que tengas sobre estos contenidos.

Contenid No sé sob It Lo conozco, pero Lo sé, pero no soy Lo sé y soy capaz
ontenido Osesobreeftema | 5 & pien de qué capaz de explicarlo de explicarlo
trata

Direccion y sentido en
la carrera de un atleta.

Trayectoria del baldn
en un tiro libre en
fatbol.

Caracteristicas y
diferencias entre
desplazamiento y
distancia recorrida de
un maratonista.

Rapidez mediay
velocidad de un
nadador.

Aceleracion de los
autos de Férmula 1.

Distancia recorrida y
desplazamiento de un
futbolista en un
partido.
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éCuanto sabes ahora sobre movimiento?

A continuacion, rellena con una X el casillero que creas en cuanto a si entiendes o no el
. Debes responder en base a la

enunciado. Si deseas agregar observaciones lo puedes hacer
siguiente referencia:

Categorias: 1: Lo sé bien
2: No lo entiendo
3:Nolosé

Enunciado 3 2 1

Observaciones

Al comienzo de una carrera, la rapidez
de un nadador es cero.

Cuando un atleta acelera, aumenta su
velocidad.

El desplazamiento de un mévil que
vuelve al mismo punto del inicio es
cero.

En el Movimiento Rectilineo, el
desplazamiento y distancia recorrida
son de igual magnitud.

Cuando un cuerpo se mueve con una
misma velocidad, su aceleracion es
cero.
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7.13 Apéndice 13: Propuesta didéactica refinada: Guia del docente
GUIA DEL DOCENTE

Se presentan las sugerencias de cada guia que compone la secuencia didactica para trabajar la
Unidad 1: Movimiento Rectilineo en segundo afio medio que refiere al objetivo de aprendizaje
namero 9, el cual se enuncia a continuacion

0.A.9: Analizar, sobre la base de la experimentacién, el movimiento rectilineo uniforme y
acelerado de un objeto respecto de un sistema de referencia espaciotemporal,
considerando variables como la posicion, la velocidad y la aceleracién en situaciones
cotidianas

La propuesta didactica esta constituida por 3 guias, donde cada una de ellas presenta
actividades para trabajar de forma colaborativa que se complementan con el uso de recursos
digitales y experimentacion, en las que se pretende desarrollar algunas habilidades cientificas,
las cuales son: Formular preguntas y problemas sobre tépicos cientificos de interés, a partir de
la observacion de fendmenos y/o la exploracion de diversas fuentes(Hc.A.), Planificar y
desarrollar investigaciones que permitan recoger evidencias y contrastar hipétesis, con apoyo
de herramientas tecnolégicas y matematicas(Hc.B.), Describir patrones, tendencias y
relaciones entre datos, informacion y variables(Hc.C.), Analizar las relaciones entre las partes
de un sistema en fenémenos y problemas de interés, a partir de tablas, graficos, diagramas y
modelos(Hc.D.), Construir, usar y comunicar argumentos cientificos(Hc.E.), Desarrollar y usar
modelos basados en evidencia, para predecir y explicar mecanismos y fendmenos
naturales(Hc.F.)

Por otro lado, en cada clase se desarrollan habilidades sociales como asertividad, capacidad de
escucha, capacidad de definir un problema y evaluar soluciones. A continuacion, se detallan
indicaciones que el docente debiera tener en cuenta para una correcta implementacion. El
material utilizado para la secuencia didactica se constituye por las guias para el docente que se
detallan a continuacion

Clase 1: Sigue tu propio camino: “Reconociendo magnitudes fisicas de la cinematica”

En esta primera guia de la propuesta didactica se inicia la unidad con los conceptos de
desplazamiento, distancia recorrida y trayectoria; los cuales son el punto de partida hacia los
que es el movimiento rectilineo de un objeto. Estos conceptos se trabajan de forma
experimental mediante el uso de aplicaciones virtuales, actividades grupales, donde los y las
estudiantes deberan interactuar, argumentar y consensuar ideas claves para responder a cada
una de las actividades propuestas.

Se recomienda al docente que considere reservar con anticipaciéon el uso de la sala de
computacién para el desarrollo de esta guia y tener las guias impresas. En caso de no contar
con el laboratorio de computacion para el uso de la aplicacion es importante recordar que los y
las estudiantes instalen un lector de cédigos QR en su dispositivo movil. Se propone al docente
organizar al curso en grupos de 5 o 6 personas.

A continuacion, se presenta una descripcion de la guia sobre la primera clase, para evidenciar
el trabajo y como realizarlo, a través de indicaciones y sugerencias.
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Astividad 1 Para la actividad N°1 (a realizarse en un

A continuacién, obsera el siguiente sjemple el cusl consiste en el transcurso gue sigue un . . .
balén de fitbel desde |a porteriz de un equipo que se dispone a atacar a su fival. El equipo tlempo estlmado de 15 mantOS) se
que tiens el baldn, avsnza con &l entre pases y pelota dirigids, hasta encontrarse =n .
posicidn d_éd sparo 3l arco del punta A3 punts B. coma == muestrs en ls imagsn. pretende desarro”ar Ias hab|l|dades HCA
De ferma individual, indica en la imagen cudl es la trayectoria del balon, ¥ con una regls A .,
mids |a distancia recorrida y el desplazamianto que tiene el baldn desde |3 ponenia hasta &l Yy Hc.F. Se plantea una situacion en |a
punto de disparo 3l arco del equipo rival. . ,

| gue se muestra la trayectoria de un balon

D= TANCIA RECORRIDA [om] de futbol que sale de un extremo de una
B canchay llega al otro arco.

En esta seccibn se espera que el
estudiantado  identifigue de forma

U DERTLAZATERTO Tom] individual la trayectoria y obtenga la
medida del desplazamiento y distancia

recorrida, por lo que se le sugiere al

docente pedir con anticipacion a los y las
,.a]LI estudiantes que lleven su regla.

Ademas, se espera que en esta primera actividad queden plasmadas las nociones previas de
los conceptos a trabajar por parte de los estudiantes.

ACTIVIDAD NUMERO 2 Para la actividad numero 2, se espera

A cantinuactn, avserven v al pofesar om0 Anciana 1 apIcactn WY, para que desarrollar la habilidad cientifica Hc.B.
Vucgf. cscaneen ef oddigo CR ysgan s instruccones mencionadas Se Suglere al docente que proyecte Ia
: h h‘?@ aplicacion a utilizar por el estudiantado

:.-,,, para explicar como utilizarla.

hiteliwww eduoanive oroiaamey ?-‘t

El:'i’ar‘it_..,'

Una vez realizado lo anterior entregar las
guias recalcando que deben seguir las
instrucciones de esta para avanzar.

Por un lado, la aplicacion muestra explicitamente cuél es la distancia recorrida y el
desplazamiento del movimiento simulado, por lo que en esta seccidn se realiza un contraste con
lo respondido en la primera actividad. Ademas, se espera que los y las estudiantes comparen
ambas medidas, para luego identificar las caracteristicas de cada una, respondiendo asi las
preguntas planteadas.

Luego de que cada grupo tenga sus respuestas, se le sugiere al docente realizar una puesta en
comun con el grupo curso, con el fin de que quede explicito para todos/as las diferencias entre
los conceptos y las respuestas a las preguntas planteadas.

ACTIVIDAD NUMERO 3 En la actividad N°3 (a realizarse en un
tiempo estimado de 20 minutos) se
A== propone desarrollar las habilidades Hc.B,

Video YouTube - Cinematica 3D: Trayectoria, distancia y desplazamiento Hc.C Yy Hc.F.

o el profeser vsualce o siquiente
canear ¢l cédige QR o escridr ¢l nombre

pocdes

Se visualiza un video sobre trayectoria,
distancia y desplazamiento. Luego, en
sus respectivos grupos, deben compartir
ideas que surgen del video para realizar
un resumen de los contenidos de este,
identificando ideas y conceptos claves.

Mips [l e w. poutate comfwatchiv
=k iaSERRAHE

149



Una vez presentadas las ideas
principales de la clase,
mencionadas en el video, se pide a
los y las estudiantes leer con
atencion las descripciones de las
situaciones presentadas en las
imagenes, en las cuales deberan
identificar la trayectoria, distancia
recorrida y desplazamiento, con
distintos colores que se especifican
en la guia.

En la actividad N°4 (a realizarse en un tiempo ACTIVIDAD NUMERO &
estimado de 10 minutos) propone desarro”ar El Campeonato Mundial de Férmula 1 de la FIA, mas conocida como Fémula 10 F1, es s

1 méxmna : icidn de il ional y peon de deporte de motor
las habilidades Hc.D., Hc.E. y HcF. e oot P s sl il g el g e
Se comienza contextualizando acerca de la i ln dianca po weka 1 18 s comesponci. o da o cantd Ko de vl or
7 . circuito.
formula 1 y donde se realiza este popular o
depOI’te En este puntO, se Suglel’e al docente 1. Idednnfx:akencadacirwuoladistanaarecorridaporbseompendoresenlotalypof
que sea una lectura a nivel curso para que el 2. ;:%%i'des%mmmdecadaunodelosamomovilstasaltermnarla

1 ida vueltss?

curso siga la lectura y las instrucciones se
aclaren para todos. A continuacion, se
presenta la actividad donde deberan identificar
en cada circuito lo pedido. Una vez leido todo, D,
se sugiere al docente que los grupos trabajen e Dt ] e

de forma independiente (sin su intervencion),
ya que esta actividad se sugiere como = -
aplicacion, donde los estudiantes deberan )

, . . M Scharucher 2000
poner en practica lo aprendido durante la TR
clase.

Se pide a los grupos que respondan a dos preguntas planteadas. En la primera deben explicar,
utilizando el lenguaje apropiado y tomando en cuenta los conceptos vistos durante la misma
clase, la conclusion que pueden inferir de la situacién planteada en féormula 1. En la segunda
pregunta, se plantea que si anteriormente se vio que todos tienen el mismo punto de inicio y
final, que al final de la carrera, todos recorren la misma distancia, entonces por qué existen
posiciones de llegada. Finalmente, se establece relacion para plantear que la posicion en el
ranking depende del tiempo o que tan rapido termine la carrera cada competidor.

Se sugiere a el/la docente, plantear frente al curso la ecuacién de velocidad y que, a partir de la
situacién de la actividad anterior, se analice como influye el cambio del tiempo de un competidor
en su rapidez o velocidad.

Clase 2: Volar cual cohete, atacar como bélido: “Cambiando la posiciéon en el tiempo”

Luego de observar ejemplos, analizar e inferir caracteristicas de distancia recorrida,
desplazamiento y trayectoria, esta guia comienza con el contraste entre magnitudes escalares y
vectoriales, dando paso a los vectores y sus propiedades, relacionandolos con los
conceptos vistos en la guia N°1, por lo que el estudiantado debera realizar actividades grupales
de experimentacion para luego argumentar y consensuar ideas para responder a las
interrogantes de la guia. Finalmente se llega a una formalizacién de los conceptos de rapidez y
velocidad.

Se propone realizar las actividades con los y las estudiantes en una cancha deportiva o en el
patio del establecimiento. Para el desarrollo de las actividades se sugiere que los y las
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estudiantes mantengan los grupos de trabajo que se formaron en la guia N°1. Ademas, se
recomienda a la/el docente informar de antemano de los materiales necesarios para realizar las
actividades como tiza y una cuerda que tenga una medida especifica (se sugieren cuerdas que
mida 3 metros, 2 metros, 1.5 metros, etc.). También se recomienda solicitar al estudiantado
acudir con buzo o ropa cémoda para realizar las actividades el dia de aplicacion de la guia N°2.

Se sugiere al docente entregar las guias, para los objetivos de la Guia N°2 y continuar en
conjunto leyendo el “sabias que” que se presenta al comienzo de la guia. Luego de esto, los y
las estudiantes deben dirigirse a la cancha o patio del liceo para seguir las instrucciones
presentadas en cada actividad.

Para la actividad N°1 (que se realizara en
un tiempo estimado de 30 minutos), se
sugiere a la/el docente dar un ejemplo el
mismo de cémo seguir las instrucciones
de esta actividad.

ACTIVIDAD NUMERO 1

1. Los ylas estudantes deberd
a la cancha de daby Add

ma

r grapos de 5 integrantes. Luego. dederdn drigirse

Se sugiere al docente, para optimizar la
actividad, amarrar la tiza al extremo de
una cartulina enrollada. Asi, los y las
estudiantes no tienen que agacharse ni
hacer mayor esfuerzo.

Recordar plantear a los y las estudiantes que se organicen para que cada integrante cumpla su
tarea en particular y asi lograr un buen trabajo colaborativo.

Como el estudiantado ya conoce los conceptos de distancia recorrida, desplazamiento y
trayectoria, se espera que los puedan identificar ahora en un movimiento realizado por ellos,
tomando en cuenta las indicaciones presentadas en la guia, para luego identificar la direccion y
sentido del movimiento con ayuda de los puntos cardinales. Se propone desarrollar la Hc.A de
planificar y conducir una investigacion.

A Luego de realizar la actividad, prosigue una
- formalizacion de vector y su representacion. Para
identificar magnitudes vectoriales, que, si dependen

)

- ; Movimiento . / ;
] hacla la & g Movimiento  de una direccion y sentido, asi como escalares, las
A/ (A\; irquierda ) cuales no especifican una direccion y sentido.

S hacia abajo
»

Para la actividad N°2 (a realizarse en un
tiempo estimado de 30 minutos), se
recomienda al docente ejemplificar lo que se
plantea en las instrucciones de la actividad o
mostrar un video en el cual se sigan las
instrucciones a modo de ejemplo para las y los
estudiantes. Se pretende desarrollar las
habilidades Hc.B y Hc.D.

ACTIVIDAD NUMERO 2

1. Junto a sus compafieros y compafieras de grupo, escojan dos integrantes (idealmente
distintos a los anteriores) que deberan realizar lo siguiente:

INTEGRANTE 1: Debera avanzar corriendo durante 3 segundos.
INTEGRANTE 2: Debera avanzar saltando en un pie durante 3 segundos.

Lo importante es que ambos integrantes lo realicen al mismo tiempo en la misma
direccién y sentido (como se muestra en la imagen) para comparar quién llega mas lejos
Los y las demas integrantes deberan avisar cuando transcurran los 3 segundos (con
ayuda del crondmetro) y medir la distancia (con la huincha) que recorrieron sus
compaiieros o compaiieras.

En la primera parte de la actividad, el estudiantado debe realizar dos movimientos con misma
direccion y sentido, siguiendo las instrucciones mencionadas para llegar a un punto final, con el
fin de obtener datos de longitud y de tiempo. Después de registrar datos, se pide que los y las
estudiantes respondan de forma grupal a las preguntas planteadas.
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En la segunda parte, los grupos deben
= organizarse para realizar dos movimientos,
uno en linea recta y otro en zig zag, llegando
al mismo punto final que en el ejercicio
anterior, para registrar nuevos datos de
T longitud y tiempo. A continuacién, responder
®

a lo solicitado contrastando ambos
— movimientos y utilizando los datos obtenidos
e et 2 en la experiencia para llegar a conclusiones.

[
l N

Integrante 1 Integrante 2

Se espera que los estudiantes identifiquen qué ocurre con el desplazamiento y la distancia
recorrida por un movil cuando su trayectoria es recta y cuando el movimiento es de otra forma
(no recta).

Sabias que: o , " Ademas, a partir de estas medidas obtenidas,
La rapidez &5 una magnitud fisica escalar que expresa la relacion entre el e-spac»o rectzmdo ., . i
Fesoio po ki o Uamp: Se denc por 1 ek .3 0 ki d ks on ks establecer relacion entre medidas de espacio con
metros sobre segundos (m/s). . .
e i s o W SR e tiempo, establecer el cociente entre ellas e
demora en recorrera, de I3 siguients forma: . o . .
Distancia recorrida  d identificar los conceptos de rapidez y velocidad.

%= Tiempo = T
Porotrolado, 3 velocidad es una magnitud isca vectoris qus también refacions el sspacio Por udltimo, se formalizan las definiciones de
recoum_por un mévil, considerando &l carr_\b,o de una posicion inicial a una posicion final, ) ) i
?:;nar::rp:cs;o::r‘:g;g:iu:oiir:goeﬁzgaeﬁ:sdazamiemo de un cuerpo y &l tiempo que rapldez y VeIOCIdad . Se Suglere a |OS y |a.s

demora en recorrerio, de Ia siguiente forma:

docentes, establecer estas definiciones formales a
Tiempo modo general con el curso y los relacione con el

Se diferencia de I3 rapidez debido a que ademas de considerar el espacio recorrido en un H H H H
cierto tismpo, tamsién consider |a direccion 2n que se produce el cambic de posicion del desplazamiento y distancia recorrida.

movil.

Desplazamiento

=
t

Luego, en grupos, el estudiantado responde a la pregunta planteada, respecto al ejercicio
anterior.

Clase 3: De menos a mas: “Variaciones de posicion y velocidad”

En esta tercera guia tomando en cuenta los conceptos vistos en guias anteriores se comienza
movimiento rectilineo con ayuda de contextos cotidianos que los y las estudiantes deberan
analizar de forma grupal para consensuar respuestas utilizando conceptos como distancia
recorrida, desplazamiento, velocidad, rapidez y tiempo. Ademas, se realizan actividades
grupales de experimentacion donde deberan realizar céalculos de velocidad y aplicaciones
tecnoldgicas.

Para la clase numero 3, esta debera ser separada en dos partes. El o la docente debe
considerar la primera parte dentro del aula de clases, mientras que la segunda parte debe ser
en la cancha del patio, donde los y las estudiantes nuevamente deberan realizar mediciones,
aplicando el deporte de los “100 metros planos” adecuados a la infraestructura del
establecimiento.

Como la segunda parte de la clase se pretende realizar en el patio del establecimiento, se le

sugiere al o la docente hablar previamente (la clase anterior) con los y las estudiantes para que
puedan venir con el buzo del establecimiento.
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ACTIVIDAD NUMERO 1

Usain Eot, atketa jamaiquing de 33 afos que caust revued a
nivel mundial tras corer en & AMundiad de Berin 2008
registrando el récard mundal en los cien melros plancs que ha
prevaeckio por mds de una década

Los chen metros planos 500 una competencia del atietisma que

consikte en una carera en forma recla a raves de una plsta de

cemanto horizontal de 100 metros (sin cbslidculos) con carrfes

demarcados, consderando controd de viente durante o

adesarrolio de B proeba, hasta cruzar una meta que posee un
sistema de Pholafinkh (Final fotografco)

Para la actividad 1 (20 minutos), que
comienza con la historia de Usaint Bolt, se
espera desarrollar las habilidades Hc.A.,
Hc.B, Hc.E. y Hc.F.

Se sugiere al docente leer la historia
completa o pedirle ayuda a los y las
estudiantes para que la lean en conjunto.
Ademas, se sugiere tener el data instalado
y funcionando previo a comenzar para que
puedan ver el video una vez que hayan
terminado de leer. Luego, en grupos de
trabajo los y las estudiantes deben
responder las preguntas que se plantean.

Se espera por parte del estudiantado que reconozcan las magnitudes fisicas ya vistas en clases
anteriores en la carrera de Usain Bolt, ademas de comenzar a relacionar la rapidez con el

tiempo y la distancia, pensando en cémo calcularla.

En esta formalizacidon se explica cémo fue el
comportamiento de la velocidad de Usain Bolt
en la carrera, dejando en claro que esta no fue
constante, al contrario, la rapidez aumentd a
medida que avanzaba.

£ Como saber con qué velocidad comparar Ia carrera de atletas?

Pese a que |a rapidez varia durantz 1a carrera, para poder comparar las marcas registradas
de este atleta con otros ¢as05 en términos de rapidez, se trabaga con una medida promedio
de I3 rapidez o rapidez media de su carrera. En ella no se considera esta variacion de ls
rapidez i L e hecho, se i solo I3 di ia recorrida y el
tiempo que tarda en recorrerla.

Al analizar la marca registrada por Usain Solt s tiene que corrid con una rapidez media de
10.44 (m/'s) aproximadamente. es dacir que, en esfa camera, el atieta jamaicano avanzo en
promedio 10,44 metros por cada segundo de |a competencia.

Sin embargo, la medida de la rapidez en metros sobre segundos no es lo mas utilizado en
I3 cotidianeidad. Por ejemplo. en los marcadores de “velocidad”™ de los autos u ofros
vehiculos motorizados s= registra esta medida en kildmetros sobre horas (kmh)

Dando paso asi al concepto de aceleracidn como una variacién de la velocidad y la formula

para calcular su valor. Luego se plantean algunas

preguntas sobre esto, con el fin de dejar en

claro caracteristicas de la aceleracion presente en la carrera de Usain Bolt y en general.
Se espera del docente que luego de que cada grupo anote sus respuestas, realice una puesta

en comun a nivel grupo curso.

Emfonaas, [ obmo saber oon quit weiocklad comparar a oaemera die atelas?

Fosea qui la rapkez varia duranke la carmera, pira poder comparar i3 marcas registradas
de eshe atiela con oims Gs0s an fkmines de rapidez, s rabaja con una medida promadio
o la rapkdez o rapkez media de su carera En dla no s considera o5l variacan de la
rapidez menconada anteriorments, e heoha, sk consdera soko la distancia recorrida y el
Hempo qgue larday en ecomeda

5| Bok corrid 100 melras en linga recta reqlsirande un iem pe de 5058 sequndas. |3 rapdez
iy gk obviuwo &0 U Carmera sl

(LT

Rapkiez Mieda = —— = A AR =]

[T

A anal zar & marca regl sirada eor Usain Bok so fend gue ol oon una rapdez meda
e 10,44 [m's) aproaimadamente, o5 decir que., on Lot Larmira, &l atieta @maicana
avanzh en promedia 10,44 medros por cada segundo de la competendia

Hin ambarno, la madida die i@ rapkdez &n metnos sobre Sequndos no 25 ko mis uizedo &n
la eoddianeidad. Por ejemnpla, en los maroadones de "veloodad” de los aubos o alros

withioubas meotonzedas se regiing esta medida &n KiGmeinos sobre haras (kmd)

Luego de esto se realiza una
formalizacién respecto a cémo comparar
las velocidades de dos atletas,

explicando que se debe trabajar con una
medida promedio de la rapidez o rapidez
media de su carrera. En ella no se
considera esta variacion de la rapidez
mencionada anteriormente, de hecho, se
considera solo la distancia recorrida y el
tiempo que tarda en recorrerla.

Después, se pide a los estudiantes construir un grafico de velocidad en funcién del tiempo del
movimiento realizado por Usain Bolt para que respondan a la pregunta que se plantean con

respecto al grafico realizado.
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Para la actividad 2 (15 minutos), se
espera desarrollar las habilidades Hc.C.
y Hc.F. Se sugiere al o la docente leer
las instrucciones de lo que deben hacer,
ya con el ejemplo de Usaint Bolt no es
necesario que se haga un ejemplo. Sin
embargo, para la segunda parte de esta
actividad, los y las estudiantes deben
realizar una conversion, por lo que se le
sugiere al o la docente explica como
realizar esta conversion para que el
estudiantado pueda seguir.

ACTIVIDAD 3

1. En =us grupos de trabajo, se realizardn sus propias medicionss registrando EUs Marcas,
pere no en los 100 metros planos, sing que adecusndose a la cancha de baby fitbol o

patio ded establecimients en una carrers de 20 metros planos.

Las grupos deben elegir un estudiante que sera €l atleta, quien correrd para registrar su
dernas integrantes del grupo deben cumiplin |3 [abor de medir la distancia
=fectiva de k3 pista. marcar el momenta de partida y registrar 2l tiempo d= legada 3 la meta

MEjor Marcs.

del “atleta”. Utiliza la siguiente tabla para registrar los datos:

Para la actividad 4, se espera
desarrollar las habilidades Hc.D., Hc.E., y
Hc.F. Se sugiere al docente tener
marcada la cancha de antes, para
realizar la actividad con mayor facilidad.
Se espera por parte de los alumnos que

ACTIVIDAD MUMERD 2

TAELA DE RECORD® DE 100 METRD &
CATEGORIA | MARGA | NOMERE FalE AHD| RAFIDEZ RAFIDEZ
[s1 MEDLA MEDIA
[mis] Jkmdh
Récord varones
Mundial o558 Usain Bol | Jamalca | 2008 10,44
Judamerioana | 10.00 | Robson Da | Erasi 1288
Elva
Zhilamo 1010 Eanasian Chibe 108
adultto Kol
Récord damas
Mundial 10,45 Florerncz | EE. UL | 1288
Girifiiin
Eudsmarinans 11.06 Ana Erasi 13
Lemos
Chil=na aduliy 11.657 Isidora Chie | 2013
Jimniez

Para la actividad 3 (40 minutos), se
propone desarrollar la habilidad Hc.B.

Los y las estudiantes deben salir al
patio a realizarla. Sin embargo, se le
sugiere al o la docente leer las
instrucciones, previo a salir, con el fin
de que lleguen directamente a trabajar.

ACTIVIDAD 4

Muevarmenie en su grupo deben ubicarse en & patio o lugar en gue == realice |a actividad
anterior, donde previaments el o la docants tendra demarcada la cancha o el patio en cuatro
secciones de & metros (como se aprecia en la imagen de miés abajo). En ella, uno de los
integrantes debe comer y los demas deben organizarss para grabar |a camera (desde un
costado para visualizar |3 pista completa en el video).

S 7m0 e

L L] 1
META

Lo sm
PARTIDA

tomen los datos necesarios para luego
graficarlos.

Hasta acé, tenemos ya el mddulo de movimiento rectilineo terminado con todos los conceptos
que el curriculum de fisica en segundo medio nos pide. Finalmente, se aconseja al o la docente
la siguiente evaluacion formativa y autoevaluacion para todos los y las estudiantes:

Propuesta de evaluacioén: “Soy veloz, soy un rayo”

Se plantea esta propuesta para evaluar lo trabajado a través de las clases disefiadas, desde un
punto de vista de los contenidos y habilidades que se deberian desarrollar, entre ellas la Hc.D.,
Hc.E.y Hc.F.

En la primera actividad, se espera que los y las estudiantes relacionen todos los conceptos
vistos en las clases anteriores como “trayectoria, distancia recorrida, desplazamiento, tiempo,
rapidez y velocidad”. Para ello, el estudiantado debe organizarse en grupos de 3 integrantes
para analizar la situacidon que se plantea. En esta instancia se le aconseja a ellla docente que
los grupos no sean los mismos que para las clases anteriores, con el fin de que el estudiantado
pueda relacionarse entre todos/as.

Deben analizar la historia presentada sobre el récord historico de 200 metros mariposa marcado
por Kristof Milak, sobrepasando la anterior marca registrada por Michael Phelps.
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Deben contextualizar esta situacién a través de una breve lectura y visualizar un video de
Youtube desde sus celulares o en la sala de computacion. Se le aconseja al o la docente que
puedan tener el video proyectado en la sala para optimizar el tiempo.

Autoevaluacion

Soy veloz, soy un rayo

& continuacion, se presentan dos escalas de apreciacion en donde se consideran indicadores

A continuacién, podran poner en practica sguellos conscimientos y habilidades desarrcllados de eveluacion gue contemplan, por un lado los contenidos dursnte Ias clases de fisica y. por
a lo large de Ia unidad. otro lado, las habilidades y actitudes que se esperabs desamellar en &l transcurse de las
clases
instrueciones: Marca con una X la casilla gque representa mejor fu perspectiva con respecto a los
- Engrupos de 3 integrantes lean atentamente, luege observen el video y discutan las conocimientos trabajados en las classs y el dominio que tengas sobre estos contenidos.

preguntas planteadas.

Contenida Mosdsdbrael | LoTanozompern | Lose perono | Loséysaysapaz
El miérecles 24 de julio de 2019, el joven hingaro de 19 afios Kristof Milsk se impuso en Is - fema noqs\il:l'i:da chvea:izcda de explicariy

Final de 200 metres estilo mariposs del Mundisl de Natacidn de Gwangju (Corea del Sur),
registrando un nuevo tiempo récord a nivel mundial de 1 minuto, 50 segundos y 73
centésimas, superando & Michael Phelps quien en €l afio 2009 habia regisirado un tiempo de gll\’fa““k_:,‘gsﬁz;'i‘?
1 minufo, 51 segundos y 51 centésimas. Visualicen el siguiente video donde se muesira la stieta

hazzfia lograda por este nadador, 3 través del siguiente link o codigo OR, y respondan & lo

solicitada Trayectora del
balén en wn tiro ibre
en futbol.

hitps:iiwww youtube co
miwatch?v=R3TrBtlews

Discute con tus compafieros y expliquen de la manera mas completa que puedan: Sitomamos
en cuenta que ambes nadadores regisiraron sus marcas en la misma competencia de 200
metros mariposa, ¢gue diferencia a Kristof Milak de Michael Phelps para registrar un mejor T ———
tiempo? Utilicen los conceptos fisicos relacionados al movimiento tales como Trayectoria suios o Formula 1
Distancia Recorida, Desplazamiento, Rapidez, ‘elocidad y Aceleracion)

Listancia recomda y
desplazaments 5z
un futboksta £ Un

parido,

Luego de ver el video, los grupos deben responder las preguntas que vienen a continuacion,
donde relacionan los conceptos fisicos estudiados anteriormente para dar una explicacion fisica
a la hazafa de Kristof Milak.

En la actividad N° 2 deben completar una
s . Autoevaluacion, de acuerdo a su apreciacion
£Cudnto sabes ahora sobre movimiento?
A continuacian, rellena con una X el casillers gue cress en cusnto & s entiendss o no el respecto al domlnlo que tengan para dar

enunciado. Si deseas agregar cbservaciones lo puedes hacer. Debes responder enbase ala

siouients refersncia explicacion a distintas situaciones de la fisica

1: Lo sé bien

Categorias: | 2 Nolo enicndo relacionadas con el deporte, que fueron trabajadas
a través de la propuesta.

Enunciedo | 2f 2] Ofservasioncs Finalmente, en actividad N°3 de la propuesta de
TR evaluacion, el estudiantado debe completar una
Guo st s e tabla de Autoevaluacion KPSI, donde indican su

nivel de conocimiento de situaciones deportivas
El desglazamiznto de un mivil que

vuehe al misme punto del inicio es re|aCIOI’]adaS al eStUdIO del MOV'm'entO

czro

En el Movimiento R:
desplazamisr

recorida £ Be e el Para esto deberan escoger entre 1: Lo sé bien, 2:
T No lo entiendo y 3: No lo sé, respecto a las
distintas situaciones.
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CAPITULO 8: MATERIAL ANEXO

8.1 Anexo 1: Respuestas de estudiantes en cuestionario 1 (C1), utilizadas en marco
metodoldgico (Respuestas Tabla 3.3)

Estudiante 1 — Hombre:
Las fortalezas en el desarrollo de la asignatura de fisica son:

& progset es Pvsevexosk. e QW (oleotu e Tedds

-.?rcw aN

Estudiante 2 — Hombre:

Las debilidades en el desarrollo de la asignatura de fisica son:
o)

Estudiante 3 — Hombre:

Las debilidades en el desarrollo de la asignatura de matematica son:

._.z.b. SN A nNAS T e e el pra I’f’ S

- - ' 3
Y2 <SSt ¥ 4 Vo o oy e cs huTned

Estudiante 4 — Hombre:

VIl. En las siguientes lineas expresa cuales son las fortalezas y debilidades del
modo en que se desarrollan las asignaturas de fisica y matematica.

Las fortalezas en el desarrollo de la asignatura de fisica son:

TTM /\'N\AU(IK/’\ /,}\IMAMM :
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Estudiante 5.1 — Hombre:

Las debilidades en el desarrollo de la asignatura de fisica son:

el Qeofe soC VT Mucho

Estudiante 5.2 — Hombre:

VIi. En las siguientes lineas expresa cuales son las fortalezas y debilidades del
modo en que se desarrollan las asignaturas de fisica y matematica.

Las fortalezas en el desarrollo de la asignatura de fisica son:

002 Holn Yeer orouecTos ertreTeniaos
gv& Noson o avedoa oA ’

Estudiante 6 — Hombre:

IX. ¢Qué aspectos de los intereses de los estudiantes consideran que es relevante
que el liceo tome en cuenta y como podria hacerlo?

= —— 7 o > k: S W e P
CF ©Se 120 /A Trevefo&fh (D120 &l 127502707
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Estudiante 7 — Hombre:

Las debilidades en el desarrollo de la asignatura de fisica son:

DS iimmfmmdioaibligmmbawsintotatls (ot oladibl,
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Estudiante 8 — Hombre:

IX. ¢ Qué aspectos de los intereses de los estudiantes consideran que es relevante
que el liceo tome en cuenta y como podria hacerlo?

ol Poonrte o (Dwoio _solecio Jconqr
oS 17 e S Qo el O C O 1 M- ©

Estudiante 9 — Hombre:

IX. ¢ Qué aspectos de los intereses de los estudiantes consideran que es relevante
que el liceo tome en cuenta y como podria hacerlo?

Qe “poVaON @S COSaD gore Wacer achwded hiscoo

Estudiante 10 — Hombre:

IX. ¢ Qué aspectos de los intereses de los estudiantes consideran que es relevante
que el liceo tome en cuenta y como podria hacerlo?
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Estudiante 12 — Hombre:

llX. ¢Qué aspectos de los intereses de los estudiantes consideran que es relevante
que el liceo tome en cuenta y como podria hacerlo?
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8.2 Anexo 2: Respuestas de estudiantes en cuestionario 2 (C2), utilizadas en marco

metodoldgico (Respuestas Tabla 3.4)
Estudiante 13 — Hombre:

Finalmente, responde la siguiente pregunta:

;Cémo seria una clase ideal de Fisica para tu curso?
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Estudiante 14 — Hombre

Finalmente, responde la siguiente pregunta:

:Cémo seria una clase ideal de Fisica para ti curso?

mh\e ‘hmn‘ SMSES one Ao SoerD = 00 coe L come“‘m

Estudiante 15 — Hombre

Finalmente, responde la siguiente pregunta:

;Como seria una clase ideal de Fisica para ti curso?

\QCB&LBQ/_) Ny Meson N Coenan A2l 2y e A0 5
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Estudiante 16 — Hombre

Finalmente, responde la siguiente pregunta:

:Cémo seria una clase ideal de Fisica para t curso?

¢ ’ @ 7
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Estudiante 17 — Hombre

Finalmente, responde la siguiente pregunta:

¢Co6mo seria una clase ideal de Fisica para ti curso?

Qee _no escaBienA CAn b H/JB'e.m“z MAS  Vileos  RAcTivielRes  manvAles
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Estudiante 18 — Hombre

Finalmente, responde la siguiente pregunta:

¢ Como seria una clase ideal de Fisica para tii curso?

DORTE E QA J\;.stxw& ‘{\ ERW&Q\M\:M \0/0 U/uA (“14‘5' MAS
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Estudiante 19 — Hombre

Finalmente, responde la siguiente pregunta:

¢Coémo seria una clase ideal de Fisica para tii curso?
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Estudiante 20 — Hombre

Finalmente, responde la siguiente pregunta:

¢Como seria una clase ideal de Fisica para t curso?
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Estudiante 21 — Hombre

Finalmente, responde la siguiente pregunta:

¢ Coémo seria una clase ideal de Fisica para ti curso?

Lo kr»&r&&(/ NO- <, Goterr e Qé/ il
~/,‘ ” il s

Estudiante 22 — Hombre

Finalmente, responde la siguiente pregunta:

:Coémo seria una clase ideal de Fisica para ti curso?

Drec Wyt A ave Nre 1o O IND oneveds

Estudiante 23 — Hombre

Finalmente, responde la siguiente pregunta:

¢£Como seria una clase ideal de Fisica para ti curso?

DOODE € Qocbh Mosxmm& -{\ EKWQM'CQX‘O \O/O LA clAse MAS
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8.3 Anexo 3: Respuestas de estudiantes en cuestionario 3 (C3), utilizadas en marco
metodoldgico (Respuestas Tabla 3.5)

Estudiante 25 — Hombre

¢ Cudl es la finalidad de invertir en esta area? ¢ Qué ideas propones?

foreome NAS el o\ e salns pARD_poneh
vm Nknp <\ vesperd@ r frocrbnAe.

Estudiante 26 — Hombre

¢+ Cudl es la finalidad de invertir en esta area? ; Qué ideas propones?

B2 PP Yo a7)

(;4) A inei/en /Tu/é):‘r .

Estudiante 28 — Hombre

¢ Cual es la finalidad de invertir en esta area? ;Qué ideas propones?
Cpe //}/ /&5 cs Coé,@.? /ns ooC( 7&5 /a If{:ﬂﬂzc'm 55
artbler [os MEST O i Vg s s,
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Estudiante 29 — Hombre

En ta preferencia nimero 1, ¢ Por qué es urgente invertir en esta area? ;Qué ideas tienes para
mejorarlo?

Bednia teon pRocis Pand, AM%W@
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Estudiante 30 — Hombre

En ta preferencia numero 1, ¢Por qué es urgente invertir en esta area? ¢ Qué ideas tienes para
mejorarlo?

€ URgente ToRque %o €2 L. (Ed qe Hoy MUCHS (o%S Ternolag @by
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Estudiante 31 — Hombre

En t preferencia niimero 1, ¢Por qué es urgente invertir en esta area? ;,Qué ideas tienes para
mejorarlo?

o
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Estudiante 33 — Hombre

En tG preferencia nimero 1, ¢Por qué es urgente invertir en esta area? ¢ Qué ideas tienes para
mejorario?
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8.4 Anexo 4: Respuestas y comentarios de expertos validadores/as respecto a guias

enviadas para el refinamiento
e VALIDADOR/A 1:

Datos personales:

Nombre completo Nicole Valentina Carrasco Valdés

Titulos y grados Profesor de estado en Fisica y Matematica.

Licenciada en educacién en Fisica y Matematica.

AfRos de experiencia docente 6

Establecimiento en que se Liceo José Victorino Lastarria
desempeia

¢ Tiene experiencia ensefiando | Si, he ensefiado ese contenido en 3 afios.
movimiento rectilineo?

INSTRUCCIONES: Para cada indicador, elija una valoracion segun
acuerdo a la siguiente escala y escribala en la casilla correspondiente:

5: Completamente de acuerdo.

4: De acuerdo.

3: Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
2: En desacuerdo.

1: Completamente en desacuerdo.

su criterio, de

INDICADORES VALORACION
La presentacion de la guia es llamativa y estimula al estudiante a 1
trabajar en ella
Los titulos utilizados tanto en el inicio de la guia como en cada etapa | 3
son coherentes con la actividad
La redaccioén de la guia es clara y comprensible para Segundo Afio 1
Medio
La informacion presentada es concordante con el tema abordado 3
El tamafio y tipo de letra utilizado es apropiado para facilitar la lectura | 4
de la guia
El espacio asignado a cada respuesta es apropiado para su desarrollo | 3
Las indicaciones generales son claras y de facil comprension 1
Las preguntas poseen una dificultad apropiada para Segundo Afio 2

Medio
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Las actividades propuestas son de facil implementacién en el aula 2
Las actividades propuestas relacionan los intereses juveniles 3
detectados, con los contenidos de fisica
Las guias didacticas consideran recursos de aprendizaje acordes ala | 4
cultura juvenil investigada
La guia del docente es adecuada y permite guiar el desarrollo de la 2
clase.
Las guias cumplen con que los y las estudiantes trabajen de forma 2
colaborativa entre sus pares.
Las guias cumplen con trabajar en espacios no comunes, como las 4
salas de clases.
Existe una articulacion en conjunto a la asignatura de educacién fisica | 3
y la asignatura de fisica para la ensefianza del movimiento rectilineo.
Las guias consideran que:

INDICADORES VALORACION
Las actividades presentadas en la guia nimero 1 son pertinentes y | 3
cumplen con relacionar los intereses de los jovenes con los
contenidos de fisica.
Las actividades presentadas en la guia nimero 2 son pertinentes y | 3
cumplen con relacionar los intereses de los jévenes con los
contenidos de fisica.
Las actividades presentadas en la guia nimero 3 son pertinentes y | 4
cumplen con relacionar los intereses de los joévenes con los
contenidos de fisica.
Las actividades presentadas en la guia numero 1 cumplen con | 2
implementar recursos tecnoldgicos.
Las actividades presentadas en la guia numero 2 cumplen con | 2
implementar recursos tecnoldgicos.
Las actividades presentadas en la guia numero 3 cumplen con | 4

implementar recursos tecnoldgicos.
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Finalmente, les dejamos un espacio para que puedan realizar todos los comentarios
pertinentes sobre la propuesta didactica o alguna observacion libre:

La Unica guia que creo que fue pensada y discutida es la n23. Pero en general no estdn bien
redactadas y me costd entender las instrucciones ni que respuesta esperaban en cada
pregunta. También creo que los objetivos no se abordaron bien ni hubo un proceso gradual
para ir obteniendo los conocimientos a medida que avanzaban en la clase.

Tampoco creo que los tiempos de cada clase estén bien distribuido: hay demasiadas
actividades para los 90 min que dura una clase (como en la clase 3); o una actividad con
demasiado tiempo (como la act 1 de la guia 1 a la que le dan 30 min)

e VALIDADOR/A 2

Datos personales:

Nombre completo Héctor Patricio Alarcén Rivera

Titulos y grados Licenciado en Educacion de Fisica y Matematica

Afos de experiencia docente 12

Establecimiento en que se USACH - Santo Tomas — PUC
desempefia

¢, Tiene experiencia ensefiando | Si
movimiento rectilineo?

INSTRUCCIONES: Para cada indicador, elija una valoracién segun su criterio, de
acuerdo a la siguiente escala y escribala en la casilla correspondiente:

5: Completamente de acuerdo.

4: De acuerdo.

3: Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
2: En desacuerdo.

1: Completamente en desacuerdo.

INDICADORES VALORACION

La presentacion de la guia es llamativa y estimula al estudiante a 5
trabajar en ella

Los titulos utilizados tanto en el inicio de la guia como en cada etapa | 5
son coherentes con la actividad

La redaccién de la guia es clara y comprensible para Segundo Afio 4
Medio
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La informacion presentada es concordante con el tema abordado 5
El tamario y tipo de letra utilizado es apropiado para facilitar la lectura | 5
de la guia
El espacio asignado a cada respuesta es apropiado para su desarrollo | 5
Las indicaciones generales son claras y de facil comprensién 4
Las preguntas poseen una dificultad apropiada para Segundo Afio 5
Medio
Las actividades propuestas son de facil implementacion en el aula 5
Las actividades propuestas relacionan los intereses juveniles 5
detectados, con los contenidos de fisica
Las guias didacticas consideran recursos de aprendizaje acordes ala |5
cultura juvenil investigada
La guia del docente es adecuada y permite guiar el desarrollo de la 5
clase.
Las guias cumplen con que los y las estudiantes trabajen de forma 5
colaborativa entre sus pares.
Las guias cumplen con trabajar en espacios no comunes, como las 5
salas de clases.
Existe una articulacién en conjunto a la asignatura de educacion fisica | 4
y la asignatura de fisica para la ensefianza del movimiento rectilineo.
Las guias consideran que:

INDICADORES VALORACION
Las actividades presentadas en la guia nUmero 1 son pertinentes y | 4
cumplen con relacionar los intereses de los jévenes con los
contenidos de fisica.
Las actividades presentadas en la guia nUmero 2 son pertinentes y | 4
cumplen con relacionar los intereses de los jévenes con los
contenidos de fisica.
Las actividades presentadas en la guia nUmero 3 son pertinentes y | 4
cumplen con relacionar los intereses de los jévenes con los
contenidos de fisica.
Las actividades presentadas en la guia nimero 1 cumplen con | 5

implementar recursos tecnolégicos.
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Las actividades presentadas en la guia numero 2 cumplen con |5
implementar recursos tecnoldgicos.

Las actividades presentadas en la guia numero 3 cumplen con |5
implementar recursos tecnoldgicos.

Finalmente, les dejamos un espacio para que puedan realizar todos los comentarios
pertinentes sobre la propuesta didactica o alguna observacion libre:

En la guia 1, deben cuidar indicar con mayor claridad que partes se trabajan de forma individual
y cuales de ellas se traban en grupos, ya que por ejemplo en la actividad 2 se solicita trabajo
grupal pero el enunciado de algunas de las preguntas esta en singular. Por otro lado, en esta
guia creo que con una mezcla de la actividad 2 y 3 es suficiente para los conceptos, no se si sea
tan necesario hacer 2 actividades de la misma idea por separado.

En la guia 2 cuidar la numeracién y también la claridad de materiales necesarios, podrian
incluirlos al principio de cada guia, ademads del espacio para sus datos personales y los datos
recolectados en la actividad.

En guia 3 deben considerar ver el tema de la cantidad de integrantes en los grupos, quiza
homogenizar. Ademas cuidar el trabajo con graficos, ya que es la primera de las 3 que presenta
una actividad que lo requiere, sin embargo seria pertinente partir con graficas de posicién vs
tiempos y luego avanzar a las siguientes, o pueden mostrar la representacién funcional a través
de graficos en las guias anteriores, para acercar el objeto a los estudiantes, ya que su
tratamiento y andlisis no es trivial.

e VALIDADOR/A 3:

Datos personales:

Nombre completo Juan Francisco Fuentealba

Titulos y grados Doctor en Ciencias ¢/m Fisica

Afos de experiencia docente 2008 — actualidad (12 afios aprox)

Establecimiento en que se Universidad de Santiago
desempeia

¢ Tiene experiencia ensefiando | Si
movimiento rectilineo?
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INSTRUCCIONES: Para cada indicador, elija una valoracion segun su criterio, de

acuerdo a la siguiente escala y escribala en la casilla correspondiente:

5: Completamente de acuerdo.

4: De acuerdo.

3: Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
2: En desacuerdo.

1: Completamente en desacuerdo.

INDICADORES VALORACION
La presentacién de la guia es llamativa y estimula al estudiante a 5
trabajar en ella
Los titulos utilizados tanto en el inicio de la guia como en cada etapa | 5
son coherentes con la actividad
La redaccioén de la guia es clara y comprensible para Segundo Afio 5
Medio
La informacién presentada es concordante con el tema abordado 5
El tamafio y tipo de letra utilizado es apropiado para facilitar la lectura | 5
de la guia
El espacio asignado a cada respuesta es apropiado para su desarrollo | 4
Las indicaciones generales son claras y de facil comprension 5
Las preguntas poseen una dificultad apropiada para Segundo Afio 5
Medio
Las actividades propuestas son de facil implementacion en el aula 3
Las actividades propuestas relacionan los intereses juveniles 5
detectados, con los contenidos de fisica
Las guias did4cticas consideran recursos de aprendizaje acordes ala | 4
cultura juvenil investigada
La guia del docente es adecuada y permite guiar el desarrollo de la 5
clase.
Las guias cumplen con que los y las estudiantes trabajen de forma 5
colaborativa entre sus pares.
Las guias cumplen con trabajar en espacios no comunes, como las 5
salas de clases.
Existe una articulacion en conjunto a la asignatura de educacion fisica | 3

y la asignatura de fisica para la ensefianza del movimiento rectilineo.
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Las guias consideran que:

INDICADORES VALORACION
Las actividades presentadas en la guia nimero 1 son pertinentes y | 5
cumplen con relacionar los intereses de los jovenes con los
contenidos de fisica.
Las actividades presentadas en la guia nimero 2 son pertinentes y | 5
cumplen con relacionar los intereses de los jovenes con los
contenidos de fisica.
Las actividades presentadas en la guia nimero 3 son pertinentes y | 5
cumplen con relacionar los intereses de los jovenes con los
contenidos de fisica.
Las actividades presentadas en la guia nimero 1 cumplen con | 5
implementar recursos tecnologicos.
Las actividades presentadas en la guia nimero 2 cumplen con | 5
implementar recursos tecnologicos.
Las actividades presentadas en la guia numero 3 cumplen con | 4

implementar recursos tecnoldgicos.

Finalmente, les dejamos un espacio para que puedan realizar todos los comentarios

pertinentes sobre la propuesta didactica o alguna observacion libre:

En general las tres guias me parecen bastante bien logradas, se entiende lo que se quiere
preguntar en cada punto, esta bien redactada, y enumera paso a paso las actividades a

desarrollar, son muchos los items positivos que tienen los documentos desarrollados por lo que

prefiero mencionar los puntos que podrian mejorar:

Guia 1:

e Indicar la cantidad de participantes a desarrollar la actividad, no pueden ser
demasiados, mas de 4 creo que es probable que algunos estudiantes solo “miren” la
actividad. Podria servir, antes de iniciar la cantidad, que se asignen roles dentro del

equipo

e No estoy muy seguro, pero en la actividad 4 se podria indicar la diferencia con las otras
3 actividades de la guia introduciendo el concepto de movimiento periodico, o
movimientos que se pueden explicar en funcidn de un patrdén, en otras palabras definir
conceptos como periodo o frecuencia (creo que este tipo de movimiento también

parte del plan de 1y 2 medio).
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Guia 2:

Guia 3:

En la actividad 1 tengo dudas de como los estudiantes van a medir la trayectoria
propuesta en el ejercicio, van a ir midiendo las lineas con algun tipo de instrumento
graduado? Una guincha o una regla? o van a tomar una foto con sus celulares desde
una altura que les de una visidon aceptable del panorama y determinar la distancias en
funcién de alguna referencia? Me parece interesante que los profesores le den libertad
a los alumnos para escoger un algliin método para el muestreo de datos, por lo mismo
aconsejo darles varias posibilidades sin obligarlos a tomar solo una alternativa.

En la actividad nimero 2 creo q el hecho de que dos estudiantes corran juntos puede
generar en sus cabezas la idea de una competencia y eso puede coartar la idea
principal del ejercicio que es simular un movimiento sin aceleracién, por lo mismo creo
que hacerlos correr de forma individual durante una determinada cantidad de
segundos (marcando su posicidon final), podria solucionar ese problema o quizds
también que corran dos al mismo tiempo, pero en direcciones diferentes partiendo
desde un mismo punto. La segunda actividad de la parte 2 previene ese hipotético
problema.

Las medidas de tiempo se haran con un crondmetro? Si ese es el caso propongo que los
intervalos de tiempo en los cuales se realice la actividad sean mayores para que el
tiempo en que un estudiante demora en manipular un cronometro (tiempo que
demora en apretar y desapretar el botdn del reloj) no sea importante, quizas el doble
de tiempo en la actividad 2.1 y para la actividad 2.2, 6s esta bien.

Como es un trabajo mayormente tedrico me parece que 6 estudiantes por grupos es
demasiado, por experiencia creo que la mitad de ese nimero seria mas dptimo en
cuanto a la participacidn de cada estudiante.

En la actividad 1, aunque se menciona, creo que es relevante contextualizar la rapidez
maxima que alcanza Bolt en la prueba de 100m debido a que es un resultado
francamente impresionante, quizas si solo indican el nimero no signifique mucho. Una
experiencia que al menos a mi me parece interesante es tomar a un estudiante que
corra 50m (o directamente los 100) y calcular directamente la velocidad promedio con
la que recorre el trazo y compararla con la velocidad de Usain, eso quizas les pondria
en contexto cuan rdpido puede llegar a ser un ser humano que se entrena con ese
objetivo. Ademads ese calculo que menciono esta incluido dentro de la misma actividad.
Ojo con los conceptos de aceleracion (o velocidad) negativa y positiva, creo que esa
definicion es adecuada para gente que entiende perfectamente bien lo que es un
sistema de referencia y aun asi puede generar confusién, yo en lugar de usar esas
definiciones hablaria de aceleracidon o desaceleracion y le daria enfasis mas enfasis al
sentido, en vez de decir velocidad negativa diria velocidad en sentido contrario al que
defini como positivo.

En algln punto seria interesante mostrar la curva instantanea de v(t) —t y de a(t) —t de
Usain Bolt solo con el objeto de indicar que el trabajo que estamos haciendo
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corresponde a una aproximacidon del fendmeno, creo que es una observacidon
importante porque la fisica en general se basa en aproximaciones, aproximaciones
realistas de un fendmenos, los modelos mas complejos intentan predecir el
comportamiento de fendmenos en la naturaleza, pero todos esos modelos parten de
aproximaciones muy simples y que se van refinando en el proceso de analisis. Qué
pasaria con la curva que obtiene si en vez de tener datos cada 5m, tienen cada 1m o
cada 0.1 m. No se si se entiende la idea?

e Cuando yo era joven practique bastante atletismo, nunca tuve muy buenas marcas,
pero creo que es interesante entender que el ser humano no puede mantener esa
velocidad durante mucho mas tiempo, quizas se podrian incluir los tiempo de Bolt en
200m o de otros atletas en general, incluso Bolt tiene marcas en 400m. En lo personal
me parece interesante mencionar que como seres humanos las carreras cortas no son
nuestro fuerte debido a que no podemos mantener velocidades tan altas durante
mucho tiempo, pero en cambio tenemos una destreza muchisimo mayor en
velocidades “medias”, por ejemplo maratones. Todo esto que estoy apuntando podria
servir para comparar las velocidades en 100 m con otras especies del reino animal
donde claramente quedamos en desventaja, pero si comparamos nuestras “marcas” en
distancias largas con animales salvajes el resultado se invierte, dejo planteado este
punto porque creo que la cinématica (en realidad la fisica) sirve mucho para entregar
perspectiva en la observaciéon de la naturaleza.

En general super buen trabajo, me explayé mucho en los dos puntos, pero son solo ideas que
quizas pueden desarrollar en la medida de lo posible o si es que en realidad les parecen
interesantes a uds. o a sus alumnos.

172




